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MIGRACION, REMESAS E INDICADORES DE BIENESTAR EN
GRUPOS DOMESTICOS DE TENAMPULCO, PUEBLA

RESUMEN

El objetivo de esta investigacion es conocer y comparar desde la perspectiva de
género el nivel de satisfaccion de las necesidades de subsistencia, proteccion, afecto,
entendimiento, participacion, ocio, creacion, identidad y libertad, entre grupos
domésticos de Tenampulco, Puebla. El andlisis se realiza con el apoyo de la matriz de
Max Neef que permite evaluar los satisfactores para las necesidades humanas
propuestas. Se consideraron diez grupos domésticos que reciben remesas y la misma
cantidad de los que no cuentan con este recurso, para identificar el impacto
diferenciado de las remesas en la satisfaccion de sus necesidades. Ademas se realizé
una encuesta a integrantes de 37 grupos domésticos para caracterizar la migracion en

la comunidad mencionada.

Palabras clave: Necesidades, remesas, género, indicadores de bienestar, grupos

domeésticos.
ABSTRACT

The objective of this research is to know and to compare from the gender perspective
the level of satisfaction of the subsistence necessities, protection, affection,
understanding, participation, leisure, creation, identity and freedom, between domestic
groups of Tenampulco, at Puebla, a Mexican State. The analysis was made with the
Max Neef Matrix, that allows to evaluate the proposed human necessities. Ten
domestic groups was interviewed that receive remittances and de same amounts of
which they do not count on this resource, for identify the differentiated impact from the
remittances in the satisfaction of its necessities. In addition, a survey of 37 domestic
groups was made to characterize the emigration in the mentioned community.

Key words: necessities, remittances, gender, well being’s indicators, domestic groups.



|Migmcién, remesas e indicadores de bienestar en grupos domésticos en Tenampulco, Puebla 10

INTRODUCCION

Esta investigacién se enmarca en procesos de desarrollo con perspectiva de género,
para entender como influyen las remesas que reciben grupos domésticos de una
comunidad rural en Puebla. La comunidad de estudio es Tenampulco, donde la falta
de oportunidades de trabajo ha propiciado la emigraciéon hacia Estados Unidos de gran

parte de su poblacion.

Max Neef (1993) sefiala que no se han logrado satisfacer las carencias de la poblacion
en paises latinoamericanos y que una nueva concepcion del desarrollo ha de
orientarse hacia la adecuada satisfaccion de las necesidades humanas. Al respecto
propone una serie de indicadores que sirvieron de guia para realizar el presente

analisis, los cuales se aplicaron con un enfoque de género.

El objetivo de esta investigacion es conocer y comparar, desde la perspectiva de
género, el nivel de satisfaccion de las necesidades de subsistencia, proteccion,
afecto, entendimiento, participacién, ocio, creacion, identidad y libertad, entre

grupos domésticos de Tenampulco que reciben remesas y aquellos que no las reciben.

El trabajo se realizd con una encuesta a 37 familias con el fin de caracterizar la
migracion de la comunidad; se indagd como ocurre el proceso de migracion en la zona
y como se esta dando el flujo de remesas. Se realizaron encuestas y entrevistas a
profundidad a veinte familias de la comunidad de Tenampulco, Puebla, para reforzar la
informacion recabada y para entender lo que estan viviendo las esposas de los
migrantes. Las entrevistadas se agruparon para desarrollar el analisis, en un grupo de
andlisis con remesas (10) y un grupo de andlisis sin remesas (10). Ademas se
entrevisto a las autoridades para conocer como perciben la emigracion en la

comunidad.

El presente documento se compone de siete capitulos. En el primero se desarrolla el
marco tedrico donde se aborda el desarrollo humano desde una perspectiva de

género; las necesidades humanas y el concepto de indicadores; concepto de grupo
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doméstico y la importancia que juega la migracion en los procesos de desarrollo

humano.

En el capitulo dos se incluye una revisién bibliografica sobre el fenémeno migratorio y

las remesas en México.

En el capitulo tres se plantea el problema de investigacion, las interrogantes, los
objetivos y las hipotesis, asi como también la metodologia y los instrumentos para el

levantamiento de la informacién de campo.

En el capitulo cuatro se identifica la zona de estudio, partiendo de un contexto estatal

hasta llegar al ambito local.

En el capitulo cinco se caracteriza la migracion y remesas en la comunidad con el

interés de entender como se esta viviendo este fenémeno.

En el capitulo seis se presenta la caracterizacidn de las entrevistadas de los grupos de

analisis con remesas y sin remesas.

En el capitulo siete se presenta el analisis de necesidades y satisfactores para los
grupos que reciben remesas y para los que no cuentan con este recurso. Cada
necesidad se evalla a través de indicadores de acuerdo con la matriz propuesta por
Max Neef, para identificar el nivel de bienestar en los grupos domésticos de la
comunidad.

Finalmente se presentan las conclusiones y recomendaciones mas importantes,
producto de la investigacion realizada; bibliografia y anexos con las herramientas

metodolégicas de la investigacion.
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CAPITULO I. EL BIENESTAR VISTO DESDE LA PERSPECTIVA DEL
DESARROLLO HUMANO

1.1 El bienestar visto desde la perspectiva del desarrollo humano

En los ultimos afos los paradigmas dominantes del desarrollo han recibido severas
criticas. El denominador comun es la creciente constatacion y preocupacion respecto a
la incapacidad de los modelos de desarrollo implementados en cuanto a satisfacer con
equidad, en el presente y en el futuro, cumplir con las promesas de progreso y
bienestar con las que se han legitimado las politicas institucionales y los resultados

reales que han traido consigo (Lagarde, 1996).

Este trabajo tiene como interrogante principal, conocer desde la perspectiva de
género, el impacto que tiene la recepcion de remesas en grupos domésticos de
migrantes con las que buscan mejorar su bienestar. Ademas, comparar estos grupos
con otros que no reciben estos recursos. El nivel de bienestar puede medirse por
medio de los indicadores como ingreso, estrategias de subsistencia, solidaridad,
acceso a educacion y capacitacion, sentido de pertenencia e identidad, siguiendo la

matriz de Max Neef.

El paradigma del desarrollo humano, se conceptualiza como aquel proceso que:

Se concentra y sustenta en la satisfaccion de las necesidades humanas fundamentales,
en la generacién de niveles crecientes de autodependencia y en la articulaciéon organica
de los seres humanos con la naturaleza y la tecnologia, de los procesos globales con
los comportamientos locales, de lo personal con lo social, de la planificaciéon con la

autonomia y de la sociedad civil con el Estado (Max Neef, 1993:30).

En la propuesta que hace Max Neef (1993) para la construccion de alternativas
nuevas y sustancialmente diferentes, sostiene por una parte que la base sélida de un
nuevo paradigma de desarrollo es la transformacion de la persona-objeto en persona-

sujeto del desarrollo.
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El analisis de la persona como sujeto considera los postulados basicos del Desarrollo

a Escala Humana que hace Max Neef (1996) considerando lo siguiente:

« El desarrollo se refiere a las personas y no a los objetos.

» El mejor proceso de desarrollo sera aquel que permita elevar mas la calidad de
vida de las personas en la linea de su crecimiento cualitativo.

» La calidad de vida dependera de las posibilidades que tengan las personas de
satisfacer sus necesidades humanas fundamentales.

« Esas necesidades son de indole existencial como ser, tener, hacer, estar; y de
indole axioldgico: subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento, participacion,
ocio, creacion, identidad, libertad.

- Esto es lo que considera Neef como las necesidades humanas fundamentales y
asi las llama porque considera que no existe un ser humano que no tenga estas

nueve necesidades.

El desarrollo considerado desde la perspectiva de Neef reflexiona sobre la siguiente
pregunta primordial: “;como puede establecerse que un proceso de desarrollo es
mejor que otro?” contestando el autor en los siguientes términos: “el mejor proceso de
desarrollo sera aquel que permita elevar mas la calidad de vida de las personas”
(Neef, 1996). Sin embargo, surge otra pregunta: ;como determino la calidad de vida?
En el mecanismo tradicional, economico; el desarrollo se mide por indicadores
cuantitativos y son los indicadores macroeconémicos. Sin embargo, la calidad de vida
se mide con indicadores cualitativos porque depende de la posibilidad que las
personas tengan o no, de satisfacer adecuadamente sus necesidades humanas

fundamentales.
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1.2 Desarrollo humano desde una perspectiva de género

El concepto de género se define como una categoria teérico-metodologica que analiza
la construccion social de la diferencia sexual, cuestiona las relaciones de poder y
propone un cambio hacia la igualdad y equidad entre hombres y mujeres en la
sociedad (Alberti, 2004). Los sistemas de género estan constituidos por practicas,
simbolos, representaciones, normas y valores, que organizan la relacién entre las
mujeres y los varones de manera jerarquica, y asegura la reproduccion humana y

social (De Oliveira y Ariza, 1999).

La perspectiva de género es una manera de ver e interpretar los fendmenos sociales
que se refieren a las relaciones entre hombres y mujeres considerando las relaciones

primarias de poder (Scott, 1986).

El analisis nos debe llevar a conocer los nuevos roles que desempefian hombres y
mujeres en el proceso de la emigracién, analizando los componentes como la
condicion y posicion que tiene cada uno dentro de la sociedad al vivir este proceso.
Nos interesa conocer cual es el grado de acceso a los recursos y beneficios de las
remesas que tienen mujeres y hombres para valorar el grado de igualdad de

oportunidades para ambos.

Lagarde (1990) argumenta que introducir la perspectiva de género en la construccion

de paradigmas de desarrollo posibilita:

a) Considerar como prioritarias las necesidades fundamentales de las mujeres.

b) Proponer la modificacion de las necesidades fundamentales de los hombres,
cuando éstas se sustentan en la subordinacion de las mujeres.

c) Proponer que las necesidades fundamentales de hombres y mujeres sean

asumidas como propias por las sociedades (comunidades, paises del mundo).

fguadarr 19/10/05 06:31 AM
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De esta manera la perspectiva de género es un marco de analisis tedrico y conceptual
que permite visualizar la condicion de las mujeres respecto a los hombres, detectar los

factores de desigualdad y planear acciones para modificar estructuras.

Delso et al., (2003) sefalan que la primera premisa a considerar es que no todo
progreso produce desarrollo humano y que las iniciativas de desarrollo nunca son
neutrales desde un punto de vista del género. Por tanto, todo proceso de desarrollo
socio-economico debe obligatoriamente contar con la participacion activa de mujeres y
hombres, ya que toda accidon que no incluye a las mujeres como grupo beneficiario

corre el riesgo de perjudicarlas.

La propuesta de desarrollo humano con enfoque de género consiste en considerar a
las mujeres (y las nifias) como protagonistas. Es decir, como actrices sociales
especificas, con definiciones histéricas, necesidades, intereses, contribuciones,
aspiraciones y problematicas propias (Delso et al., 2003). Moser (1991) plantea el
triple rol de la mujer en términos de sus funciones reproductivas (las responsabilidades
de la maternidad, de la crianza y cuidado de las y los nifios y de los demas miembros
del hogar), las funciones productivas (trabajo, remunerado o no, que genera valor de
cambio) y las funciones sociales del trabajo voluntario o de gestion comunal en

relacién con el desarrollo del vecindario o comunidad.

Las necesidades estratégicas de género se formulan a partir del analisis de la
subordinacion de la mujer en relacion con el hombre, de donde se deriva la
identificacion de los intereses estratégicos de género para lograr una organizaciéon mas
equitativa. Las necesidades practicas de género se formulan a partir de las
condiciones concretas de las mujeres en su posicion genérica dentro de la division
sexual del trabajo, de las cuales derivan sus intereses practicos de supervivencia
humana (Delso et al, 2003).
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En este sentido se inscribe, precisamente la necesidad de hacer una lectura y
contribuir a la construccion de paradigmas de desarrollo humano desde una

perspectiva de género.

1.3 Las necesidades humanas

Para trabajar con el concepto de desarrollo humano visto desde la perspectiva de Neef
(1996), debemos conocer los componentes que se incluyen dentro de este concepto.
En principio plantea que la persona es un ser de necesidades multiples e
interdependientes. Por ello las necesidades humanas deben entenderse como un
sistema en el que las mismas se interrelacionan e interactian. Simultaneidades,
complementariedades y compensaciones son caracteristicas de la dinamica del
proceso de satisfaccion de necesidades (Max Neef, 1996). Esto nos lleva a entender
que en el trasfondo de la migracion estan las necesidades que hay que satisfacer,
mismas que pueden desagregarse conforme a multiples criterios; y las ciencias
humanas ofrecen en este sentido una vasta y variada literatura. Max Neef (1996) en su
libro sobre Desarrollo a escala humana combina dos criterios posibles de
desagregacién: segun categorias existenciales y segun categorias axioldgicas, esta
combinacién permite operar para que incluya por una parte las necesidades de ser,
tener, hacer y estar; y por la otra, las necesidades de subsistencia, proteccion, afecto,
entendimiento, participacion, ocio, creacion, identidad y libertad. Ambas categorias de

necesidades pueden combinarse con la ayuda de una matriz.

La calidad de vida dependerd de las posibilidades que tengan las personas de
satisfacer adecuadamente sus necesidades humanas fundamentales (Neef, 1996: 25),
pero habria que conocer ;Cuales son esas necesidades fundamentales que el ser
humano debe resolver? y/o ¢Quién decide cuales son? ;Qué necesidades deben ser
satisfechas por un grupo doméstico para considerar que tiene bienestar y que viven

mejor que otro grupo doméstico?
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Max Neef (1996) incluye el analisis de diferentes factores que resuelven ciertas
necesidades de un ser humano y que ayuda a entender la posicion de este grupo
domeéstico en cuanto a satisfactores. Pero plantea este autor que las necesidades no
s6lo son carencias sino también potencialidades humanas individuales y colectivas. Y
que los satisfactores son formas de ser, tener, hacer y estar de caracter individual y

colectivo, conducentes a la actualizacion de las necesidades.

Max Neef clasifica las necesidades humanas en existenciales y en axiolégicas:

1.3.1 Necesidades existenciales

Son aquellas que tienen relacién con la busqueda de respuestas al sentido de la

existencia humana; para este trabajo se consideran las siguientes:

La necesidad del ser: el ser humano tiene la necesidad de desarrollar todas las
potencialidades que le permitan determinar su individualidad. Esta necesidad implica
en el ser, una experiencia permanente de autotransformarse y autorrealizarse, para asi

trascender como persona al servicio de los demas (Neef, 1996).

La necesidad de tener: el ser humano tiene la necesidad de poseer bienes materiales
y espirituales que enfatiza en sus posesiones y le permiten un desarrollo mas pleno de
su ser. Esta necesidad implica tener una familia, alimentacion, trabajo, salud,
derechos, amistades, educacion, recreacion, fe, esperanza, amor, paz, libertad (Neef,
1996).

La necesidad de estar: los humanos' tienen la necesidad de ubicarse en un espacio
fisico, en un entorno vital y social, en el cual deben realizarse como personas. Esta

necesidad implica no solamente mantener su privacidad e intimidad, sino construir

1 . o r . ~ . S .

Max Neef, en su clasificacion de necesidades sefiala al hombre como sujeto genérico. Sin embargo para esta
investigacion se sustituye la palabra “hombre  'por ““ser humano ", ‘personas’, “‘hombres y mujeres’" dado el
enfoque de género, que se considera en esta investigacion.
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espacios de encuentro, crear ambitos de formacién y participacion asi como generar

condiciones que les permitan vivir y madurar (Neef, 1996).

La necesidad de hacer: el ser humano tiene la necesidad de hacer y construir cosas.
Esta necesidad implica crear, procrear, crecer, conocerse, trabajar, producir, prevenir,
cooperar, investigar, experimentar, construir, interpretar, discrepar, acatar, dialogar,
evocar, sofar, descansar, actualizarse, confrontar, relajarse, optar, arriesgar, asumir,
desobedecer y meditar (Neef, 1996).

1.3.2 Necesidades axioldgicas

Son aquellas que estan relacionadas con el orden de los valores; es decir, con todas
aquellas respuestas que tienden a satisfacer necesidades de cualquier indole:

religiosa, artistica, social, politica y moral.

La necesidad de subsistencia: hombres y mujeres tienen la necesidad de sobrevivir.
Esta necesidad implica para el ser humano, tener alimento, educacion, vivienda,
trabajo, recreacion, amor, afecto, proteccion, desarrollar habilidades y destrezas, tener
y desarrollar madurez, pertenecer y tener un hogar, desarrollar actividades creadoras,
desplegar actividades socialmente productivas, tener medios para desarrollarse fisica

y emocionalmente en forma optima (Neef, 1996).

La necesidad de proteccion: el ser humano como ser social, tiene la necesidad de
seguridad. Esta necesidad implica tener apoyo familiar, grupal, social y del Estado;

amar y ser amado, cuidar y ser cuidado, tener y dar apego (Neef, 1996).

La necesidad de afecto: hombres y mujeres tienen la necesidad de amar y ser
amados. Esta necesidad implica, hacer amistades, formar pareja, tener una familia,
hacer el amor, expresar emociones, compartir, cuidar, cultivar, apreciar, tener
privacidad, intimidad, ser solidario, ser generoso, sensual, tener voluntad y buen
humor (Neef, 1996).
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La necesidad de entendimiento: el ser humano tiene la necesidad de conocer,
comprender, analizar y asimilar la realidad. Esta necesidad implica, en hombres y
mujeres, desarrollar conciencia critica, ser receptivo, asombrarse, ser curioso,
disciplinado, intuitivo y racional, tener métodos educativos que le permitan
experimentar, investigar, estudiar, analizar, meditar e interpretar la realidad, desde
ambitos como las escuelas, universidades, agrupaciones, comunidades, familia y -en

general- el entorno del individuo (Neef, 1996).

La necesidad de participacion: el ser humano, como ser social, tiene la necesidad de
integrarse, de vivir en comunidad. Esta necesidad implica, en el ser humano, formar y
pertenecer a un grupo, tomar decisiones, aceptar, actuar, comprometerse, colaborar,
opinar, decidir, trabajar en grupo, desarrollar la acciéon social, interactuar, compartir

ideas e identificarse con el otro o la otra (Neef, 1996).

La necesidad de ocio: el ser humano tiene la necesidad de utilizar su tiempo libre.
Esta necesidad implica, desarrollar la curiosidad, la imaginacién, la sensualidad,
descansar, buscar la tranquilidad, realizar juegos, participar en espectaculos
culturales, deportivos, sociales, politicos y religiosos, contemplar la naturaleza y

ambientes diferentes (Neef, 1996).

La necesidad de creacion: el ser humano tiene la necesidad de pensar, sentir y
actuar en forma original. Esta necesidad implica expresarse y traducir sus sentimientos
libre y espontaneamente, ser original, flexible y dinamico en su pensar; capaz de
improvisar, fantasear, integrar, tener fluidez, ser expresivo, tolerante a la frustracion;

poder distensionarse (Neef, 1996).

La necesidad de identidad: el ser humano tiene la necesidad de ser él o ella misma.
Esta necesidad implica desarrollar la autoestima, el sentido de pertenencia, de
coherencia, la capacidad de diferenciacién, de asertividad; ser capaz de
comprometerse, integrarse, confrontarse, definirse, conocerse, reconocerse,
actualizarse y crecer, a partir de valores, normas y roles, en torno del quehacer diario
(Neef, 1996).
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Segun Villegas (1995), la identidad tanto colectiva como individual es una forma de
conciencia, un pensarnos y sentirnos a nosotros y nosotras mismas. Lo idéntico es lo
igual en todo. La identidad involucra por lo menos dos dimensiones ineludibles: la

voluntad y la cultura.

La constitucion de las identidades es un proceso que tiene origen en la relacion entre
el individuo y la sociedad, donde los cambios en la sociedad influyen en la realidad
psicologica individual (Martinez, 1999). La identidad, sefala Lara (1991), es un
proceso de autopercepcion, que se construye en torno a practicas sociales concretas.
La identidad individual, s6lo encuentra sentido en la relacion con los y las demas
(Pefa, 1986).

Erich Fromm, citado por el Centro de Formacién en Técnicas de Evaluacion
Psicologica de Argentina (2006), plantea que: "esta necesidad de un sentimiento de
identidad es tan vital e imperativa, que el [ser humano] no podria estar sano si no
encontrara algun modo de satisfacerla". Segun lo que él expone, la identidad es una
necesidad afectiva ("sentimiento"), cognitiva ("conciencia de si mismo y del vecino
como personas diferentes") y activa (el ser humano tiene que "tomar decisiones"

haciendo uso de su libertad y voluntad).

La necesidad de libertad: el ser humano tiene la necesidad de tener conciencia de si
mismo, de obrar y tomar decisiones. Esta necesidad implica ser auténtico, decidir por
si solo, autogobernarse, construir su propia escala de valores y normas, tener
disposicién a cooperar con juicio critico, regular su conducta con base en sus

principios y conceptos internos y autodeterminacion (Neef, 1996).

Sefiala Neef (1996) que cualquier necesidad humana fundamental que no es

adecuadamente satisfecha revela una pobreza humana, por ejemplo:

% Hay una pobreza de Subsistencia (si la alimentacién y el abrigo son
insuficientes);

% Hay una pobreza de Entendimiento (por la deficiente calidad de la educacion);
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+ Hay una pobreza de Identidad (cuando se imponen valores extrafios a las
culturas locales y regionales, o se obliga a la emigracion forzada, el exilio
politico, etcétera);

Cada pobreza genera patologias, toda vez que rebasa, por su intensidad o duracion,
ciertos limites criticos. Debido a los problemas de subsistencia, la persona se sentira
cada vez menos protegida; las crisis familiares y los sentimientos de culpa pueden
destruir sus relaciones afectivas; la falta de participacion dara cabida a sentimientos de
aislamiento y marginacién, y la disminucién de la autoestima puede facilmente

provocar en el individuo una crisis de identidad (Max Neef, 1996).

Concebir las necesidades tan sélo como carencias (por ejemplo tengo necesidad de
alimento porque carezco de él, o tengo necesidad de afecto porque nadie me quiere)
implica restringirlas a la sensacién de falta de algo. Sin embargo, en la medida en que
las necesidades comprometen, motivan y movilizan a las personas, son también
potencialidades y, mas aun, pueden llegar a ser recursos. De ahi que resulta impropio
hablar de necesidades que se satisfacen o se colman seria mas apropiado hablar de

vivir y realizar las necesidades, de manera continua y renovada.

La satisfaccion de necesidades no es una meta sino el motor del desarrollo mismo.

Para abordar estas necesidades se realizaron entrevistas a profundidad a las mujeres

de la comunidad de Tenampulco, Puebla.

1.4 Construccién de indicadores para el desarrollo humano

Las necesidades mencionadas anteriormente se analizan a través de indicadores que

veremos a continuacion.

Cada sistema econdmico, social y politico adopta diferentes estilos para la satisfaccion
de las mismas necesidades humanas fundamentales. En cada sistema, estas
necesidades se satisfacen a través de la generacion de diferentes tipos de
satisfactores (Max Neef, 1996).
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Max Neef (1996), hace una diferenciacion entre necesidades y cita por ejemplo que
alimentacion y abrigo, no deben considerarse como necesidades, sino como
satisfactores de la necesidad fundamental de subsistencia, asi mismo la educacion, el
estudio, son satisfactores de la necesidad del entendimiento. Los sistemas curativos,
asi como la prevencion, son satisfactores de la necesidad de proteccién. No existe
correspondencia biunivoca entre necesidades y satisfactores. Un satisfactor puede
contribuir simultaneamente a la satisfaccion de diversas necesidades o, a la inversa,

una necesidad puede requerir de diversos satisfactores para ser satisfecha.

Los satisfactores que solucionan una necesidad se deben agrupar y evaluar para
construir indicadores que permitan conocer en qué medida se estan satisfaciendo
dichas necesidades, incluso se puedan hacer evaluaciones y comparativos entre

diferentes grupos de andlisis.

Sefiala Aguilar et al.,, (1997) que algunos criterios para la construccion de buenos

indicadores son:

* Mensurabilidad: capacidad de medir o sistematizar lo que se pretende conocer.
* Analisis: capacidad de captar aspectos cualitativos y cuantitativos de las
realidades que pretende medir o sistematizar.

* Relevancia: capacidad de expresar lo que se pretende medir.

Ademas de estos criterios, los indicadores con perspectiva de género consideran
relevante:
» Sefialar los cambios en las relaciones entre las mujeres y los hombres a través
del tiempo.
* Sefialar los cambios en las condiciones de vida y los roles de mujeres y
hombres a través de tiempo.

* Medir el avance de la equidad de género.
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Max Neef (1996) sefiala que los satisfactores no son los bienes econdémicos
disponibles, sino que son formas de organizacion, estructuras politicas, practicas
sociales, condiciones subjetivas, valores y normas, espacios, comportamientos y

actitudes; todas en una tension permanente entre consolidacion y cambio.

La alimentacién es un satisfactor, pero también puede serlo una cierta estructura
familiar (que satisface la necesidad de proteccién, por ejemplo) o un cierto régimen

politico (que satisface la necesidad de participacion).

Sefiala Neef (1996) que de esta manera se pueden identificar cinco tipos de

satisfactores de las necesidades humanas:

Satisfactores singulares: son aquellos que apuntan a la satisfaccion de una sola
necesidad, siendo neutros con respecto a la satisfaccion de otras necesidades. Son
caracteristicos de los planes y programas de desarrollo, cooperacion y asistencia. Su
principal atributo es el de ser institucionalizados, ya que tanto en la organizacion del
Estado como en la organizacion civil, su generacién suele estar vinculada a
instituciones, sean estas ministerios, otras reparticiones publicas o0 empresas de
diverso tipo (Max Neef, 1996). Ejemplos de estos son: para la necesidad de
subsistencia, los programas de suministro de alimentos o los programas asistenciales
de vivienda; para la necesidad de proteccion, los sistemas de seguros; para la
necesidad de ocio, espectaculos deportivos; para la necesidad de identidad, la

nacionalidad; y para la necesidad de afecto, los regalos (Max Neef, 1996).

Satisfactores sinérgicos: son los que al satisfacer una necesidad determinada
estimulan y contribuyen a la satisfaccion simultanea de otras necesidades. Su principal
atributo es el de ser contrahegemonicos, en el sentido de que revierten racionalidades
dominantes tales como la competencia y la coaccion (Max Neef, 1996). Ejemplos de
estos son: la lactancia, para las necesidades de proteccion, afecto e identidad; la

educacién popular, para las necesidades de proteccion, participacion, creacion,
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identidad vy libertad; la medicina preventiva, para las necesidades de entendimiento,

participacion y subsistencia (Max Neef, 1996).

Satisfactores inhibidores: son aquellos que por el modo en que satisfacen una
necesidad determinada dificultan seriamente la posibilidad de satisfacer otras
necesidades. Ejemplos de estos son: familia sobreprotectora, para las necesidades de
afecto, entendimiento, participacion, ocio, identidad y libertad; el paternalismo, para las
necesidades de entendimiento, libertad, participacion e identidad; la television
comercial, para las necesidades de entendimiento, creacion e identidad (Max Neef,
1996).

Pseudosatisfactores: son elementos que estimulan una falsa sensacion de
satisfaccion de una necesidad determinada. Su atributo especial es que generalmente
son inducidos mediante la propaganda, la publicidad y otros medios de persuasion
(Max Neef, 1996). Ejemplos de estos son: dar limosna para cubrir la necesidad de
subsistencia; la prostitucion para satisfacer la necesidad de afecto; vestir a la moda

para cubrir la necesidad de identidad (Max Neef, 1996).

Destructores: son aplicados con la intencion de satisfacer una determinada
necesidad, pero no solo destruyen por completo la posibilidad de satisfacerla en un
plazo mediato, sino que imposibilitan, la satisfaccion adecuada de otras necesidades.
Asi, el armamentismo, supuestamente destinado a satisfacer la necesidad de
Proteccion, en el fondo aniquila la Subsistencia, el Afecto, la Participacion y la
Libertad. (Max Neef, 1996).

A continuacion presentamos la propuesta de Max Neef referida a las necesidades y

satisfactores humanos.
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Cuadro 1. Matriz de necesidades y satisfactores de Max Neef

ER

Salud fisica, salud mental,
solidaridad, equilibrio, humor,

TENER

Alimentacion basica, abrigo, trabajo,

HACER

Alimentar, procrear,
descansar, trabajar

AR

Entorno vital, entorno social,
vivienda

SUBSISTENCIA adaptabilidad
Cuidado, adaptabilidad, Sistemas de seguros, ahorro, seguridad | Cooperar, prevenir, planificar, | Contorno vital, contorno social,
" autonomia, equilibrio, social, sistemas de salud, legislacion, cuidar, curar, defender, vivienda tamariio, servicios
PROTECCION solidaridad, derechos, cuidado de la salud administrar recursos en la vivienda
personal, propiedades
Autoestima, solidaridad, Amistades, parejas, familia, animales Hacer el amor, acariciar, Privacidad, intimidad, hogar,
respeto, tolerancia, domeésticos, plantas, jardines, expresar emociones, espacios de encuentro
AFECTO ger , receptividad, i6n social compartir, cuidar, cultivar,
pasion, voluntad, sensualidad, apreciar, planificacion
humor familiar, no violencia
Conciencia critica, Literatura, maestros, método, politicas Investigar, estudiar, Ambitos de interrelacion
receptividad, curiosi edt i politicas experimentar, educar, formativa, escuelas,
asombro, disciplina, intuicién, comunicacionales, acceso a servicios analizar, meditar, interpretar, universidades, academias,
ENTENDIMIENTO racionalidad ivos, acceso a i i6 presion de ideas agrupaciones, comunidades,
capacitacion familia, vida comdn-
Adaptabilidad, receptibilidad, Derechos, responsabilidades, Afiliarse, cooperar, proponer, | ambitos de interaccion
solidaridad, disposicién, obligaciones, atribuciones, trabajo, valor | compartir, discrepar, acatar, participativa, partidos,
PARTICIPACION conv]ocién, entrega, respecto, | asignado al trabajo dialogar, acordar, opinar, asociaciones, iglesias,
pasion, humor liderear comunidades, vecindades,
familia
Curiosidad, receptividad, Juegos, espectaculos, fiestas, calma, no | Divagar, abstraerse, sonar, Privacidad, intimidad,
imaginacion, despreocupacion, | censura aforar, fantasear, evocar, espacios de encuentro,
OoCIO humor, tranquilidad, relajarse, divertirse, jugar, tiempo libre, ambientes,
sensualidad placer paisajes
Pasion voluntad, intuicién, Habilidades, destrezas, método, trabajo | Trabajar, invertir, idear, ambitos de produccion y
imaginacion, audacia, construir, componer, disefar, retroalimentacion, talleres,
CREACION racionalidad, autonomia, interpretar agrupaciones, audiencias,
inventiva, curiosidad espacios de expresion,
libertad
Pertenencia, coherencia, Simbolos, lenguajes, habitos, Comprometerse, integrarse, Socio ritmos, entornos de la
diferenciacion, autoestima, Costumbres, grupos de referencia, confrontarse, definirse, cotidianidad, ambitos de
asertividad sexualidad, valores normas, roles, conocerse, reconocerse, pertenencia, etapas
IDENTIDAD memoria histérica, trabajo, bienes reconocerse, actualizarse, madurativas
materiales iraci i de | Crecer, i
eleccion
Autonomia, autoestima, de 3 Discrepar, optar, diferenciarse, | Plasticidad, espacio temporal
voluntad, pasion, asertividad, individual arriesgar, conocerse,
LIBERTAD Apertura, determinacion, asumirse, desobedecer,

audacia, rebeldia, tolerancia

meditar

Fuente: Max Neef (1996: 42).

Todas estas necesidades y satisfactores en relacion al ser y tener son consideradas

en la presente investigacion y aplicadas a los grupos domésticos en Tenampulco.
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1.5 Grupos domésticos como unidad de analisis

La utilizacion del concepto de grupo doméstico ha sido de gran importancia analitica
en los contextos rurales y urbanos. La definicion de grupo doméstico que utilizamos en
esta investigacion alude a la organizacion de individuos unidos por lazos de
parentesco que comparten una residencia y organizan en comun, la

reproduccion cotidiana (De Oliveira y Salles, 1989).

Chayanov (1974) sefiala que el concepto de grupo doméstico permite vincular las
actividades de produccion y consumo, analizando las interrelaciones entre el grupo
familiar y la unidad productiva. El grupo doméstico campesino presenta una amplia
integracion de la vida de la familia con la unidad productiva, la produccion se basa en
el trabajo familiar y los frutos de la actividad econdémica se dirigen a la subsistencia del
grupo doméstico. Esta conceptualizacion, aunque importante en su tiempo, deja de ser
funcional para estudios actuales sobre grupos domésticos desde la perspectiva de

género.

Franco (1992) postula que el grupo doméstico es el espacio material donde confluyen
las relaciones econémicas y parentales; este espacio social se construye por un grupo

social determinado.

Sefiala Franco que se entiende por grupo doméstico al conjunto de agentes sociales
que conforman un grupo corporado (con permanencias en el tiempo derechos y
obligaciones mutuos), a partir de la confluencia de las relaciones de parentesco
(descendencia y alianza), de las relaciones de residencia y de las relaciones de
produccion.

En estudios sobre familia el concepto de grupo doméstico ha sido fundamental en
relacion con el uso y distribucion de recursos. Los grupos domésticos son
considerados en este trabajo como las unidades productivas en torno a las cuales se

sustentan diversas relaciones de orden econdmico, parental e ideoldgico. También
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comparten un presupuesto comun y realizan actividades para la reproduccion

cotidiana, se vinculan por tanto en actividades de produccién y consumo.

Hay autores y autoras que consideran que el grupo doméstico no esta unido
necesariamente por lazos de parentesco. Por ejemplo, Ariza (2004) sefiala que es
importante realizar una distincion conceptual entre familias y unidades domésticas,
mientras las primeras estan fundadas en la relacion de parentesco, las segundas se
conforman por grupos residenciales de personas que comparten la vivienda, un
presupuesto comun y una serie de actividades imprescindibles para la reproduccion

cotidiana, que pueden o no estar unidas por lazos de sangre.

Al respecto en los estudios sobre trabajo doméstico Pedrero (2004), considera que es
relevante poner de manifiesto la importancia de la actividad femenina al interior del
espacio privado, asi como la necesidad de dar elementos para su valoracion y detallar

su naturaleza.

Netting (citado por Paulini 2002), sostiene y demuestra que la seleccion del grupo
doméstico como unidad de analisis tiene justificaciones tanto practicas como tedricas.
Los grupos domésticos son sensibles a los cambios sutiles del contexto
socioecondmico y por esta razén constituyen un importante ambito para estudiar

cualquier cambio.

En este trabajo de investigacion se consider6 a grupos domésticos que reciben
remesas y grupos domeésticos que no cuentan con este recurso, denominandolos de
la siguiente forma: Grupo de Analisis con Remesas y Grupo de Analisis sin
Remesas. Se consider6 a informantes de 10 grupos domésticos en cada caso, para
identificar en qué medida se satisfacen las necesidades de subsistencia, proteccion,
afecto, entendimiento, participacion, ocio, creacion, identidad y libertad comparando el

nivel de bienestar en cada uno.



|Migmcién, remesas e indicadores de bienestar en grupos domésticos en Tenampulco, Puebla 28

CAPITULO II. EL FENOMENO MIGRATORIO Y LAS REMESAS EN MEXICO

2.1 Perspectivas tedricas de los procesos migratorios

El impacto que los procesos migratorios han tenido econdmica, social, cultural y
politicamente en el mundo ha sido de tal envergadura que las ciencias sociales han
intentado abordarlo o interpretarlo a través de diferentes perspectivas teéricas, cada
una respondiendo a distintos contextos historico-politicos. Las perspectivas que

desarrollaremos son algunas de las mas aludidas.

2.1.1 La teoria neoclasica

Hay varios acercamientos tedricos a los procesos de migracion. La teoria neoclasica
de la migracién basada en principios como la eleccion racional, coinciden con la vision
sobre el desarrollo humano ya que la raiz de las migraciones ha de buscarse en las
disparidades entre los niveles salariales de los distintos paises, que a su vez reflejan
diferencias en los niveles de ingreso y de bienestar (Arango, 2003). Las migraciones
son el resultado de decisiones individuales, tomadas por actores racionales que
buscan aumentar su bienestar al trasladarse a lugares donde la recompensa por su

trabajo, es mayor que la que obtienen en su pais.

Massey (1991) comenta que la migraciéon es una estrategia individual de maximizar
ingresos, de ahi que las diferencias de salario hagan que los mexicanos busquen

trabajo en el extranjero, zonas urbanas o en la agricultura empresarial.

Las migraciones resultan de la desigual distribucion del capital y el trabajo. En algunos
paises o regiones el factor trabajo es escaso en relacién con el capital y, por
consiguiente su precio, -el nivel de los salarios- es elevado, mientras que en otros
paises o regiones ocurre lo contrario. En consecuencia, los trabajadores, tienden a ir a

paises o regiones, donde la mano de obra es escasa y los salarios elevados,
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contribuyendo asi a la redistribucion de los factores de produccién y, a largo plazo, a

la equiparacion de los salarios entre distintos paises.

En el tercer cuarto del siglo XX, un crecimiento econémico generalmente rapido y
sostenido, la internacionalizacion cada vez mayor de la actividad econdémica, aunado a
la descolonizacion y los procesos de desarrollo econdmicos emergentes del Tercer
Mundo, trajeron consigo una intensificacion de las migraciones, tanto internas como

internacionales.

Para el pensamiento neoclasico, la raiz de las migraciones ha de buscarse en las
disparidades entre los niveles salariales de los distintos paises, que a su vez reflejan

diferencias en los niveles de ingreso y de bienestar (Arango, 2003).

Las migraciones son el resultado de decisiones individuales, tomadas por actores
racionales que buscan aumentar su bienestar al trasladarse a lugares donde, la

recompensa por su trabajo, es mayor que la que obtienen en su pais.

2.1.2 Teoria de la modernizacion

Zavala y Rojas (2005) sefialan que es una perspectiva fundamentalmente
economicista cuyo sustento tedrico es el liberalismo econémico, que se desarrolla

principalmente entre los afios cincuenta y sesenta.

Las razones de la emigracién serian puramente econdmicas y los y las migrantes
transitan entre dos mundos: del mundo rural al mundo urbano; de la sociedad

tradicional a la sociedad moderna; del subdesarrollo al desarrollo.

La emigracion viene a resolver o a incidir en la regulacion de los desequilibrios entre
estos mundos. Un ejemplo seria la existencia de una mano de obra disponible que

encuentra su equilibrio, en la demanda de ella en otro polo. Asi la migracién sélo
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tendria efectos positivos tales como la disminucion del desempleo, el traspaso

tecnolégico y la transmision de la modernidad.

La teoria de la modernizacion no explica la pauta concentrada de las migraciones. Es
decir que esta perspectiva tedrica no explica porqué, en un contexto generalizado de
subdesarrollo, de predominio de lo rural y de la sociedad tradicional, el movimiento
migratorio se concentra en un punto de partida especifico hacia otro de llegada en el

pais receptor.

Para este enfoque tedrico la migracion es una decision individual, que hace irrelevante
la condicion de género del migrante, no le interesa los impactos diferenciales que el
proceso migratorio tiene en mujeres y hombres y en las sociedades emisoras y

receptoras respectivamente.

2.1.3 Teoria de la dependencia

Zavala y Rojas (2005) sefialan que esta perspectiva tedrica tiene sus raices en la
teoria marxista y se desarrolla fundamentalmente entre los afios sesenta y setenta, en

un contexto mundial marcado por la descolonizacion y las luchas de liberacion.

Los tedricos de la dependencia sostenian que las teorias de desarrollo vigentes habian
fracasado por ignorar las relaciones de poder existentes entre centro y periferia, entre
la metropolis y sus colonias. Estas relaciones de poder politico tienen su correlato en
el ambito econdmico expresado en los términos del intercambio econdmico vy,
pretenden, que el desarrollo del centro—sociedades occidentales— se sostienen en el

subdesarrollo de la periferia, es decir del tercer mundo.

La emigracion se explica por la dinamica del sistema capitalista global que se sustenta
en la division internacional del trabajo, producto del intercambio desigual entre
economias centrales y periféricas. Para la Teoria de la Dependencia, la migracion

perpetua el subdesarrollo.
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Esta perspectiva tedrica sustentd una reflexion mas en profundidad de las feministas
marxistas quienes desarrollaron estudios que permitieron visibilizar el impacto

diferencial de género del fendmeno migratorio elaborando dos lineas de analisis:

a) En las sociedades receptoras, la posicion de las mujeres inmigrantes en relacion

con tres elementos de creacion de desigualdades: clase, género y etnia.

b) Estudio de determinantes estructurales: la demanda de trabajo en el pais de
inmigracion y la posicion especifica de las mujeres en las esferas de produccion y
reproduccion social dentro del sistema patriarcal que las define en la sociedad de

origen.

2.1.4 La teoria de los mercados duales

En esta teoria las migraciones obedecen a una demanda permanente de mano de
obra en las sociedades industriales avanzadas, que tienen su origen en ciertas
caracteristicas intrinsecas de éstas y que a su vez, produce una segmentacion en sus
mercados de trabajo. Por una serie de razones, las economias muy desarrolladas
necesitan trabajadores extranjeros para ocupar los trabajos que soslayan (eluden) los

trabajadores autéctonos (Arango, 2003).

Esta demanda de trabajadores extranjeros en los paises desarrollados es originada
porque los trabajadores autéctonos rechazan los trabajos mal pagados, inestables, no

calificados, peligrosos, degradantes y de bajo prestigio (Arango, 2003).

La teoria de los mercados de trabajo duales, pone énfasis en que la migracion
internacional proviene de las demanda de trabajo intrinseco de la sociedades
modernas. Junto al dualismo de la economia de mercado, crea una demanda de
trabajadores dispuestos a laborar en condiciones poco placenteras, con bajo salario,
gran inestabilidad y escasas oportunidades de promocion: las mujeres y los

adolescentes migrantes (Massey, et al, 2000).
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Argumentan que la economia estadounidense ofrece salarios mas altos, comparados
con los de México (en ocasiones son hasta 10 veces mayores), las empresas de esos
paises se benefician de pagar salarios bajos a los indocumentados, para el caso de los
que emigran, aun cuando les paguen poco en Estados Unidos, ese ingreso es muy

representativo y mayor que el que ganarian en México.

La economia mexicana no cuenta con la infraestructura para proveer suficientes
empleos para miles de mexicanos, y los que hay estan mal pagados, esto representa
un proceso negativo para la economia mexicana ya que el capital humano abandona

el proceso de produccion y va a enriquecer a los paises receptores (Carrillo, 1988).

El valor de la teoria de los mercados duales no consiste en proporcionar una
explicaciéon general de las causas de los migrantes transfronterizos, sino mas bien, en
poner de relieve un factor importante para que estas se produzcan a nivel
internacional: la demanda estructural de mano de obra, que es inherente al
ordenamiento econdmico de las sociedades avanzadas contemporaneas (Arango,
2003).

2.1.5 La teoria del sistema mundial

La teoria del sistema mundial, deja ver que las migraciones emanan de las
desigualdades estructurales y a diferencia de los modelos de equilibrio, las
migraciones refuerzan las desigualdades en lugar de contribuir a disminuirlas (Arango,
2003).

Esta teoria plantea la idea de que las economias altamente desarrolladas necesitan
insoslayablemente, de mano de obra foranea para ocupar puestos de trabajo mal
pagados en determinados sectores econdmicos. Su explicacion reside en los
desequilibrios generados por la penetracién del capitalismo en paises menos

desarrollados. Esta teoria deja ver que las migraciones emanan de las desigualdades
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estructurales y a diferencia de los modelos de equilibrio, las migraciones refuerzan las

desigualdades en lugar de contribuir a disminuirlas (Arango, 2003).

Esta teoria, sefiala Novelo (2005), hace referencia a la penetracion del capitalismo en
economias periféricas y semi-periféricas como variable explicativa de la modernizacion
de los procesos productivos, de forma tal que el capital sustituye y desplaza a la fuerza
de trabajo y, asi, la obliga a migrar al centro, en el que obtendra bajas
remuneraciones, reproduciendo el esquema general de desigualdad que caracteriza al

orden capitalista.

El sistema mundial de predominio europeo, empezé a formarse en el siglo XVl y esta
compuesto por tres esferas concéntricas: centro, periferia y semiperiferia; las
migraciones emanan de las desigualdades estructurales —en este caso, de un orden
internacional fuertemente desigual- y, de manera contraria al paradigma del equilibrio
general, tienden a reforzarlas en lugar de contribuir a reducirlas. La extension del
modo de produccion capitalista de los paises del centro hacia los de la periferia

constituye el nucleo central de la explicacion de las migraciones (Novelo, 2005).

El excedente de mano de obra resultante, que no puede ser absorbido por el resto de
actividades con incipiente desarrollo, produce un fuerte incentivo para la emigracion
que encontrara en los paises centrales una baja remuneracion. Pese a sus visibles
limitaciones, como la generalizacion mundial de un tipo especifico de migracion en
presencia de una notable diversidad de flujos migratorios, la teoria del sistema mundial
arroja una luz considerable sobre el caracter histérico de ciertas migraciones (Novelo,
2005).

2.1.6 Teoria de los mercados laborales segmentados
Esta teoria analiza la migracion como producto de la demanda de trabajo, que crea un

sector de empleos bien pagados con prestaciones y seguridad social, y otro sector de

empleos arduos y peligrosos, temporales, con baja remuneracion y sin prestaciones.



|Migmcién, remesas e indicadores de bienestar en grupos domésticos en Tenampulco, Puebla 34

Para las actividades ultimas, se contratan ilegales, mujeres, indigenas o negros, pues
los nativos blancos rechazan esos trabajos. La segmentacion del mercado de trabajo
esta reforzada por politicas y leyes (Massey, et al., 1991). Por eso, los trabajadores
muchas veces se relegan a enclaves étnicos y de género, lo que explica en parte, los
nuevos destinos de los y las migrantes como producto de la demanda de trabajo
barato y dispuesto a desempefiar funciones que otros y otras se niegan a realizar. Sin
embargo, la segmentacion no es suficiente para explicar el proceso de migracion en el

contexto global.

Novelo (2005) sefiala que esta teoria analiza las razones estructurales de la necesidad
de mano de obra extranjera en las economias desarrolladas. La segmentacién se
origina en la dualidad de mercados de trabajo intensivos en capital que coexisten con
los que lo son en trabajo, en un marco rigido de jerarquia laboral; la existencia de
puestos de trabajo mal remunerados, riesgosos, sucios y de inexistente estatus social
es un incentivo adverso para que la poblacion doméstica acepte semejantes empleos,
mismos que no pueden recibir los incentivos tradicionales de mercado, como
aumentos salariales. Es ahi donde el inmigrante puede convertirse en solucion, ya que
esos bajos salarios suelen ser mayores que los de su lugar de origen, que es el
espacio en el que el migrante busca su propio status, y no en el lugar de destino, por lo

que él si cuenta con incentivos para ocupar esos puestos de trabajo.

2.1.7 Teoria de la articulacion

Giménez (2003) sefiala que ésta recibe su nombre por los modos de produccion que a
lo largo de la historia han derivado en conexiones entre ellos: El Capitalismo se
aprovecha de la formas campesinas de produccion del artesano, es decir de las
formas no capitalistas de produccion, esta perspectiva explica que lo que induce a

migrar es la disparidad que las personas perciben en:

* Sus oportunidades en el lugar donde viven y las expectativas que ven fuera

* Laimportancia de imagenes y estimulos procedentes del mundo rico
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El apoyo que se da por medio de las redes y relaciones existentes que apoyan
en la salida y llegada, ubicacion y empleo de los que arriban
El papel de los migrantes familiares que ya establecidos en el extranjero atraen

a los que se han quedado

Zavala y Rojas (2005) comentan que las migraciones serian procesos complejos en

los cuales la configuracion de vinculos y redes de relaciones entre el origen y el

destino juegan un rol fundamental.

Las informaciones, imagenes y estimulos provenientes del mundo desarrollado son

relevantes en la decisién de emigrar. Lo que induce a emigrar es la disparidad que las

personas perciben entre sus oportunidades en el pais de origen y las expectativas que

vislumbran en el exterior.

De esta manera, Zavala y Rojas (2005), sefialan que la teoria de la articulacion

desarrolla dos unidades de analisis: el grupo doméstico y la red del migrante.

El grupo doméstico es definido operativamente como un grupo de personas que
asegura su mantenimiento y reproduccion a través de la generacion de un
ingreso colectivo. Esta constituido por miembros diferenciados por edad, sexo y
lugar en la estructura de parentesco, constituyendo a la vez relaciones de poder

diferenciadas.

La red migratoria se define como el conjunto de relaciones sociales que
organizan y dirigen la circulacién de trabajo, capital, bienes, servicios,
informacion e ideologias entre las comunidades que envian migrantes y las que

los reciben.

Estas redes, en tanto instancias de autoayuda e intercambio, trasvase de informacion,

etcétera, tenderian a reproducir las relaciones de género dominantes en la sociedad

de origen. Sin embargo, el caracter de internacionalidad de la red y de interconexion
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entre dos sociedades, deja abierta la posibilidad de cambio en algunos aspectos en las

relaciones entre los géneros (Zavala y Rojas, 2005).

2.1.8 Las redes sociales

Se trata de un concepto que tiene ya una tradicion importante en el tema de la
migracion. Las redes migratorias pueden definirse como conjuntos de relaciones
interpersonales que vinculan a los inmigrantes, a emigrantes retornados o a
candidatos a la emigracion con parientes, amigos o compatriotas, ya sea en el pais de
origen o en el destino. Las redes transmiten informacion, proporcionan ayuda
economica o alojamiento y prestan apoyo a los migrantes de distintas formas (Arango,
2003).

Las redes migratorias también pueden inducir a la emigracion a través del efecto
demostracion. Las redes migratorias pueden ser vistas como una forma de capital
social, en la medida en que se trata de relaciones sociales que permitan el acceso a
otros bienes de importancia econdmica, tales como el empleo y los mejores salarios
(Arango, 2003).

Las redes sociales sirven para recrear la comunidad de origen en los lugares de
asentamiento, y de esa forma reproducir la comunidad en el contexto de su
transnacionalizacion. Asimismo, las comunidades de origen también se transforman
como resultado de la estrecha dependencia con la dinamica de los mercados de
trabajo en Estados Unidos, asi como por la fuerte vinculaciéon con la vida social y
cotidiana en los lugares de asentamiento de los migrantes. Se trata de un proceso de
adaptacion continua de sus formas de vida y de sus estructuras sociales y

econdémicas.

Asimismo, con apoyo en estas redes, se facilita la movilidad de los individuos de un

lugar a otro, en términos de que estas redes de familiares, amigos y paisanos,
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permiten minimizar los riesgos del desplazamiento, asi como los costos del

asentamiento e insercion laboral (Sassen, 2003).

Muchos migrantes se deciden a emigrar porque otros relacionados con ellos lo han
hecho con anterioridad. Ademas, las redes son el principal mecanismo que hace de la
migracion un fendmeno que se perpetia a si mismo. El desarrollo de las redes
sociales puede explicar que la inmigracion continde, con independencia de las causas
que llevaron al desplazamiento inicial por lo que son, con frecuencia, los mejores

predictores de flujos futuros (Arango, 2003).

Las redes sociales posibilitan la disminucién de los costos y los riesgos de la migracion
internacional, lo cual implica que los flujos migratorios lleguen a ser menos selectivos,
en términos socioecondémicos, y mas representativos de las comunidades o

sociedades expulsoras (Massey, et al., 1991).

Este enfoque reconoce que la migracion internacional tiene su fundamento en los
cambios estructurales de las areas de origen y las de destino, también comparte la
idea de que es un proceso social de decision individual, familiar y de comunidad. Sin
embargo, estas unidades de analisis actuan juntas, de manera organica, perpetuando
la migracion internacional a través del tiempo y el espacio. Una vez que el proceso se
inicia, entra en accion culminando en una migracion cada vez mayor, por lo que la

migracion internacional es un proceso dinamico y autosostenido (Massey, et al., 1991).

Comenta Durand y Massey (2003) que cualquier teoria que pretenda analizar este
fendmeno debe tener al menos cuatro elementos
1. Un tratamiento de las fuerzas estructurales que promueven la migracion desde
los paises en desarrollo.
2. Una caracterizacion de las fuerzas que atraen a los migrantes hacia las
naciones desarrolladas.
3. Tomar en consideracion las motivaciones, objetivos y aspiraciones de quienes

responden a estas fuerzas estructurales.
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4. Considerar las estructuras sociales, econdmicas y culturales que surgen para

conectar las areas de origen y destino de la migracion.

Es importante destacar que hace falta considerar en todas las teorias analizadas el
papel del estado en la promocion, iniciacién, control y prevencién de la migracion

internacional.

Las teorias que mas se apegan a explicar el fenébmeno mexicano de la migracion, son

la teoria de la articulacion y la neoclasica.

La teoria neoclasica plantea que la gente migra por la diferencia que se da entre los
niveles de salarios pagados en el pais y los de Estados Unidos, esto es un factor de
atraccion muy grande que induce a los migrantes a tomar la decision de abandonar su
pais, para obtener un ingreso mayor que el que obtendrian en México y asi satisfacer
la necesidad de proteccion, asegurando de esta manera un ingreso mayor por la tarea
realizada. En Estados Unidos esta mano de obra es bien recibida, dado que cada vez
hay menos gente en ese pais, que realice las labores que los emigrantes mexicanos
hacen. Los trabajadores mexicanos efectian actividades poco especializadas y de
caracter manual, cerca del 28% se desempefia en ocupaciones de produccion y
transporte; casi 26% se inserta en ocupaciones de preparacion de alimentos y limpieza
de edificios; poco menos del 20% trabaja en la construccidon, mantenimiento y
reparacion; apenas 7% es profesionista (Reyes, 2005). Ademas, existe una diferencia
importante en el nivel de ingresos que percibe un mexicano y un trabajador en Estados
Unidos. En 2003, segun el Banco de México, mientras el salario minimo en México era
de 5.19 pesos por hora en Estados Unidos era de 41.18 pesos la hora, lo cual marca
una brecha muy importante entre los dos paises en la que el salario minimo en
Estados Unidos por hora, representd para ese afio casi 8 veces mas que el pagado en

México.

La teoria de la articulacion sefiala que el movimiento de migrantes se origina debido a

que existen relaciones y redes de personas que se conectan y facilitan este proceso,
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sin este fendmeno, la migracion no tendria tal magnitud. No se sabe hasta el momento

de un movimiento de tal impacto sin que existan estas redes de comunicacion.

La migracién no es un acto individual. La decision de migrar, adénde y cémo, esta muy
condicionada por la informacion y ayuda ofrecida por las redes migratorias ya
existentes. Una vez en el pais de destino, la insercion social en el nuevo pais y el
mantenimiento de los vinculos con el pais de origen descansan en gran medida en la

pertenencia a redes sociales transnacionales (Ramirez et al., 2005).

2.2 Antecedentes e importancia de la migracién

2.2.1 Concepto y origen mundial de la migracién

La migracion consiste en “el movimiento de personas a través de una division politica,

para establecer una nueva residencia” (Gutiérrez y Del Valle; 2004).

Las causas de la migracion internacional estan asociadas a las profundas asimetrias
economicas entre paises, muchas veces agravadas por las crisis econdmicas que han
padecido los paises menos desarrollados. Esta situacién ha disminuido las
oportunidades de empleo e ingresos, propiciando el incremento de la pobreza y
marginacion, por lo que se despierta en los menos favorecidos la inquietud de emigrar

en busca de mejores condiciones de vida.

Elliot (1990) sefiala que la migracion también tiene entre sus multiples causas la
existencia de factores politicos adversos para grupos de la poblacion, conflictos

étnicos, religiosos, bélicos e incluso desastres naturales.

Viales (2000) sefiala que la "decision de emigrar" estd mediada por factores de orden
economico, pero también psicoldgico, social, demografico, politico, cultural e

institucional; aqui radica su complejidad como objeto de estudio.
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Por ofra parte, la migracion es un hecho poco preciso en términos relativos, ya que
puede incluir un movimiento de poblacién dentro de una comunidad y una corta
distancia, hasta movimientos "al otro lado del mundo" a nuevas realidades, yendo

temporalmente desde pocos dias hasta vidas enteras (Viales, 2000).

Durante el siglo XX, la migracion internacional adquiere mayor relevancia, tanto en
términos cuantitativos como cualitativos. La poblacién de migrantes internacionales de
1965 a 1995 se incrementd de 75 a 125 millones de personas. A nivel cualitativo se
pueden identificar los siguientes cambios segun (Garcia, 2003):

La globalizacion en la migracion. Un numero mayor de paises participantes en la
migracion internacional, sobre todo existe una gran diversificacion en el numero de los
paises de origen. Asi mismo, se amplia el espectro econdmico, social y cultural de los
migrantes. Por Ultimo, algunos paises juegan la doble condicién de paises receptores

y expulsores como Espania, Turquia y México, entre otros.

Aceleracién de la migracion. Proceso que esta definido por el crecimiento del volumen
de migrantes en todas las regiones del orbe, el cual aumenta la urgencia y las
dificultades de las politicas publicas en materia migratoria. Esta aceleracion se ha
presentado, pese a una clara reduccién del numero de refugiados desde principios de

los noventa.

Georges Tapinos (citado por Viales, 2000), comenta no se puede olvidar que la
incitacion a emigrar depende también de las posibilidades individuales de acceder a un
cierto nivel de beneficios. Estas posibilidades dependen a su vez, entre otros factores,
de la reparticion de la renta en los paises de destino. No hay que olvidar que otras
motivaciones no puramente econdomicas pueden contribuir con las migraciones,

especialmente en el caso de las migraciones politicas o en coyunturas de guerra.

Diferenciacioén de la migracion. La mayoria de los paises de destino reciben mas de un
tipo de migracion: migracion laboral temporal, migracion definitiva, refugiados politicos,
migracion transnacional. Las cadenas migratorias que comienzan con un tipo de

movimiento, frecuentemente desencadenan otros.
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Feminizacion de la migracion. Crecientemente las mujeres jovenes juegan un papel
relevante en los circuitos migratorios en todas las regiones y en todos los tipos de

migracion.

Politizacién de la migracion. Muchas de las politicas internas, bilaterales y regionales

son cada vez mas afectadas por la migracién internacional.

2.2.2 Origenes de la migracion en México

El fenomeno de la migracion hacia el exterior se inici6 en México con un alcance
masivo desde hace mas de un siglo y cada vez incide mas en la realidad econdmica,
social, cultural y politica de los diversos estados, municipios, ciudades y comunidades
(L6pez, 2002).

Suarez y Zapata (2004) sefialan que la migracion aparece en la escena mexicana del
siglo XXI no como un problema nuevo, puesto que data de finales del siglo XIX pero si
se presenta con caracteristicas diferentes que intensifican el proceso en las dos

ultimas décadas del siglo pasado.

No solo la continta y creciente demanda de empleos para trabajadores mexicanos en
los Estados Unidos explica la magnitud y dinamismo de la corriente migratoria, sino
que subsisten en México factores de expulsion que inciden quizas con mayor
intensidad y significacion. La recurrente crisis de la economia mexicana ha contribuido
de manera importante a configurar esta alternativa para muchos trabajadores
mexicanos como una opcion en ciertos momentos Unica de empleo y bienestar familiar
(Lépez, 2002). En México, la incapacidad del sistema para dar ocupacion a la
creciente poblacion en edad de trabajar, la progresiva crisis del agro ocasionada por la
falta de trabajo, escasez de tierra, violencia rural y pocos recursos para producir,
deterioran las economias de subsistencia y aumentan las zonas marginales donde la

pobreza, lejos de disminuir, se expande considerablemente.
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A los puntos anteriores se afiade la introduccion de nuevas tecnologias con las que se
desplaza a la poblacion que antes laboraba en el sector rural expulsando a las y los
trabajadores de los sectores productivos los cuales soélo tienen espacio en el sector
servicios, en la construccion o en las posibilidades minimas que brindan los subsidios
del estado (Suarez y Zapata 2004). Y también se debe considerar la manifiesta y
creciente incapacidad de las medianas y sobre todo de las grandes empresas en
México, para generar los puestos de trabajo que demanda una poblacion joven, que
presiona también a los trabajadores a contemplar la migracion como el camino mas

idoneo para ejercitar su capacidad laboral (Lépez, 2002).

El Consejo Nacional de Poblacion (CONAPO) citado por Garcia (2001), estima que sin
contar los rezagos acumulados, el nimero de nuevos integrantes a la fuerza de trabajo
en México, aunque decreciente, seguira siendo muy significativo, al menos en los
proximos tres lustros. La poblacién econdmicamente activa, entre 1996 y el afio 2010
es 22.3 millones de personas y el monto de los nuevos demandantes de empleo seria
de 1.2 millones en el lapso 2000-2005, de 1.1 millones en el 2005-2010 y de poco
menos de 1 millén en el 2010-2015 (Garcia, 2001).

La decision de migrar hacia otros paises, en particular hacia los Estados Unidos, no
responde tan solo a una reflexion ni a una decision de caracter individual. Se trata de
una estrategia de indole familiar y de interés comunitario, para abrir posibilidades y
oportunidades para aspirar a un nivel de desarrollo econdmico y social que dificilmente

pueden encontrarse dentro del ambito de las propias comunidades (Lopez, 2002).
2.2.3 Etapas de la migracion hacia Estados Unidos
Al respecto Duran (1988), sefiala que se pueden identificar cinco etapas de la

migracion mexicana hacia Estados Unidos, con una duraciéon aproximada de 20 afios
cada una:
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Fase del enganche, 1900-1920. El ingreso de Estados Unidos a la Primera Guerra
Mundial, limitd la llegada de migrantes europeos y demand6é mano de obra barata y

joven proveniente de México.

Las deportaciones, en los afios 1924-1939. Las justificaron por las crisis econémicas
recurrentes, y asi se realiz6 la primera en 1921; pero la de mayor impacto ocurrié entre
1929 y 1932, inclusive alterd las redes y circuitos migratorios; la ultima deportacion

masiva ocurrié en 1939.

Los braceros, durante 1942-1964. Se dio por la urgencia que tenian los Estados
Unidos de contar con trabajadores dada su entrada a la Segunda Guerra Mundial,
contrataban principalmente hombres de manera temporal que tenian origen rural y

destino agricola. El poder de compra aumentoé y elevo el nivel de vida.

Los indocumentados en 1964-1980. Cuando los Estados Unidos dieron por terminados
los programas de braceros, durante ésta hubo un fuerte impulso al mercado

inmobiliario, los migrantes comenzaron a comprar lotes y construir viviendas.

Migracion clandestina 1987-actual. Los migrantes consiguen documentos falsos para

continuar con sus movimientos migratorios.

2.2.4 Impactos de la migracién en el medio rural

Para el medio rural, la migraciéon es un fenédmeno econémico y de sobrevivencia entre
las poblaciones de escasos recursos que, al intensificarse modifica las condiciones
sociales, econémicas politicas y culturales de amplias regiones rurales e indigenas en
México y tiene efecto de primera importancia en las agendas bilaterales y trilaterales
del desarrollo. Ademas, transforma la vocacion productiva de las zonas rurales e
indigenas de mayor expulsiéon de fuerza de trabajo, en la reconformacién demografica
del medio rural con altos indices de migracion; de las transformaciones sociales y

culturales debidas al contacto intenso entre diversas culturas (Suarez y Zapata 2004).
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Por lo que es importante mencionar los tres indicadores mas relevantes del
crecimiento inusitado de la emigracion internacional a Estados Unidos, que lo
representan; 1) el volumen de migrantes proveniente de todas las entidades del pais y
con destino a todos los estado de la Uniéon Americana, 2) el incremento sustancial en
el monto de las remesas cercano a los 10 MDD para el afio 2000 y 3) el mayor impacto
de las organizaciones de migrantes en sus comunidades de origen y en el mismo pais
del norte (Garcia, 2003).

2.2.5 Factores que ocasionan la migracion

Segun Nemecio y Dominguez (2004) los factores que ocasionan la migraciéon son los

siguientes:

1) insuficiencia dinamica de la economia nacional para absorber el excedente de la
fuerza de trabajo;

2) la demanda de la fuerza de trabajo mexicana en los sectores agricola, industrial y
de servicio de los diversos estados de la Unidn Americana, en particular de California y
Texas;

3) el diferencial salarial entre la economia de Estados Unidos y la de México;

4) la tradicion migratoria hacia el vecino pais del norte conformado a lo largo de todo
este siglo en diversas regiones del pais;

5) las operaciones de complejas redes sociales y familiares que vinculan los lugares
de origen y destino de la migraciéon que facilitan la experiencia de los mexicanos en
Estados Unidos, ha permitido que el movimiento migratorio alcance hoy en dia plena

madurez y tenga un fuerte impulso.

No se puede descartar que entre las causas de migracion se encuentren también la
reduccion de los servicios del estado, la reduccion de las exportaciones, la fuga de
capitales extranjeros, la suspension de subsidios y el apoyo al campo, que produjo un
aumento considerable del desempleo trayendo como consecuencia la migracion del

campo a la ciudad y del centro de la republica al norte en busca de trabajo en
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magquiladoras y en otras actividades como en la construccion, de lavaplatos, etcétera

(Nemecio y Dominguez, 2004).

Marréni (2000) afiade su punto de vista sobre los factores que explican la migracion y

al mismo tiempo la reproducen;

a) La crisis diferenciada de la agricultura regional.

b) La constitucién y consolidacion de las redes migratorias.
c) El incremento de la presién demografica sobre el suelo.
d) El desprestigio de la actividad agricola.

e) Las reformas al articulo 27 constitucional.

f) La acelerada integracién de las comunicaciones.

g) Las secuelas de la devaluacion de 1994.

La evidencia disponible muestra que la migracién de trabajadores mexicanos a los
Estados Unidos se origina preferentemente por el nivel salarial del segundo pais, mas
que por la desocupacion en el primero, y que los niveles de ocupacion y escolaridad
de los migrantes no son los mas bajos de la Poblacion Econdmicamente Activa (PEA)
de México, fluctuando entre los seis y los nueve afios de educacion; ademas, la mayor
parte de los migrantes ya no se emplea directamente en las actividades agropecuaria
(Novelo, 2005).

La profundizacion en la disparidad de ingresos entre paises ricos y pobres constituye
un fuerte incentivo para aumentar la presiéon para emigrar a los primeros, que

responden erigiendo barreras mas altas a la inmigracion (Novelo 2005).
2.2.6 Tipos de migrantes
Moctezuma (2003), hace la siguiente clasificacion:

Migrante retirado. Se trata del migrante que después de varios afios de trabajar

temporalmente en Estados Unidos regresa a sus comunidades de origen.
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Los afios de trabajo les han permitido adquirir experiencia, habilidades vy
conocimientos técnicos que podrian aprovecharse en proyectos productivos
comunitarios, publicos y privados. Suelen tener ahorros que pueden emplearse en los

mismos con apoyos de instituciones publicas o privadas.

Migrante de sobrevivencia. Como su nombre indica, es el tipo de migrante cuyos
ingresos le permiten solventar sus gastos en el extranjero y enviar parte de su salario
para que su familia en México satisfaga sus necesidades basicas. Es el tipo de

migrante que predomina.

Migrante colectivo. Son organizaciones superiores a las de las comunidades filiales
que prefieren la existencia del migrante como actor colectivo, que supera el
asilamiento de los primeros migrantes, lo cual le permite, ademas establecer canales

de interaccion y participacion binacionales.

Es la organizacion de uno o mas clubes de migrantes cuyo nivel de organizacion y los
objetivos que los unen rebasan los fines de los clubes tradicionales de migrantes
mexicanos que realizan obras sociales y filantrépicas en sus comunidades de origen.
Las remesas que envia el migrante colectivo tienen potencial para realizar inversiones

productivas.

Migrante empresario. Este migrante es aquel que en los Estados Unidos ha pasado del
ahorro a la inversion y por tanto cuenta con empresas de interés para llevar a cabo
alguna inversion productiva en su pais de origen. En este caso, se trata de un
inversionista de caracter privado, que tiene como finalidad la obtencion de ganancias a
través de la produccion de bienes y la venta de servicios. Ademas de la inversiones
individuales que buscan realizar con ganancias, se interesa por inversiones que

generen empleos e ingresos en su comunidad de origen (Moctezuma, 1999).

Migrante ahorrador. La caracteristica central de este migrante es el esfuerzo individual

por lograr acumular algunos ahorros que se envian a los familiares mas cercanos con
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el claro objetivo de hacer pequefnas inversiones que en la mayoria de los casos no

rebasan las actividades productivas tradicionales.

Se trata de pequefias sumas de dinero, que generalmente provienen del ahorro/salario
y que, en estricto sentido no forman parte de las remesas familiares, sino de envios
especiales. Son migrantes con ocupaciones relativamente mejor remuneradas que las
agricolas, lo cual les permite ahorrar. EI migrante ahorrador tiene el potencial para
asociarse con otros migrantes para aumentar su capacidad de inversion productiva
(Moctezuma, 1999).

2.2.7 La migracion como factor de cambio en las relaciones de género

Es el cambio en la relacidon con el contexto social comunitario que involucra una serie
de procesos encadenados, lo que permite modificar relativamente la dinamica
intrafamiliar como tal, ambos juegos de factores determinan diferencias cualitativas en
las consecuencias de la migracion para uno y otro género, en virtud de las cuales las
mujeres ganan y los hombres pierden, en la contabilidad “politica familiar como
resultado de la experiencia migratoria”. Tiene ademas la enorme ventaja de evaluar
conjuntamente el caracter diferencial del proceso para ambos integrantes de la

construccion de género: los hombres y las mujeres (Ariza, 2000)

Bajo determinadas circunstancias la migracion masculina obliga a las mujeres a poner
en marcha estrategias de sobrevivencia, provocando al mismo tiempo cambios en las

relaciones sociales de género al interior de la unidad doméstica.

Gil (1996) comenta referente a las mujeres, que otros sectores de la inmigracion las
consideran dependientes de los varones esto las ftransforma en blanco de
discriminaciones y agresiones en la practica. La persistente invisibilidad al sector
femenino, apoyada por estereotipos discriminadores profundamente arraigados,
tienden a ignorar a las mujeres en general, por otro lado las mujeres se ven

condicionadas por restricciones concretas a su movilidad, dependientes de su mayor
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implicacion en las tareas reproductivas, y por limitaciones relacionadas con la sociedad

de origen (vulnerabilidad, ignorancia).

2.3 El fendmeno migratorio y las remesas en México

En los ultimos anos los paradigmas dominantes del desarrollo han recibido severas
criticas. El denominador comun parece ser la creciente constatacion y preocupacion
respecto a la incapacidad de los modelos de desarrollo implementados en cuanto a
satisfacer con equidad, en el presente y en el futuro, las necesidades vitales de
millones de personas en el mundo, y por lo tanto, de cumplir con las promesas de
progreso y bienestar con las que se han legitimado las politicas institucionales y los

resultados reales que han traido consigo (Lagarde, 1996).

Muchas de las politicas de desarrollo planteadas por el gobierno actual se dicen
encaminadas a desarrollar cambios que consoliden el avance democratico, que abatan
la inseguridad, cancelen la impunidad, que permitan abatir la pobreza y logren una
mayor igualdad social; una reforma educativa que asegure oportunidades de
educacion integral y de calidad para todos los mexicanos; cambios que garanticen el
crecimiento con estabilidad en la economia, que tengan como premisa fundamental
ser incluyentes y justos; cambios que aseguren la transparencia y la rendicion de
cuentas en la tarea del gobierno y que descentralicen las facultades y los recursos de
la Federacion (Poder Ejecutivo Federal. Plan Nacional de Desarrollo, 2001). Sin
embargo sefiala, Reyes (2005) que este postulado no ha tenido el efecto deseado ya
que para haber empleado a la nueva fuerza de trabajo nacional durante el periodo
2000-2004, se tuvieron que haber creado seis millones de nuevos empleos, sin contar
a la poblacion desempleada que ya existia. Sin embargo, el ritmo de crecimiento de la
economia nacional no fue capaz de absorber la totalidad de esta oferta laboral. Por lo
que la inequidad social y la marginacion de buena parte de la poblacion se estan
generalizando y profundizando, y ocasionando que una proporcién de la poblacién que
no encontré empleos formales en nuestro pais haya tomado la decisién de migrar

hacia los Estados Unidos.
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De acuerdo con datos oficiales, en los ultimos cinco afos se han creado poco mas de
400 mil nuevos puestos de trabajo formales. Lo que significa que el déficit laboral
acumulado en este periodo fue ligeramente inferior a 5 millones 500 mil empleos

formales (Reyes, 2005).

Se estima que para el periodo 2000-2004 migraron hacia Estados Unidos 1 millén 938
mil mexicanos a buscar oportunidades de empleo. Esto significa que la economia de
Estados Unidos absorbié 1 de cada 3 mexicanos que se incorporaron al mercado
laboral durante este periodo, y que generd 4.8 veces mas empleos respecto a los
formales que se crearon en nuestro pais (Reyes, 2005). Este proceso generd una
fuerte dependencia en materia laboral hacia Estados Unidos por la insuficiencia de la
economia para poder satisfacer la demanda laboral del pais. Hombres y mujeres han
salido en busca de empleo para obtener ingresos y poder satisfacer sus necesidades
vitales. La migracion es un fendmeno que se refleja en las remesas que ingresan al
pais y que tienen un impacto directo en la consecucion de las necesidades de los

grupos domésticos que las reciben.

A nivel mundial, las remesas se han convertido en la segunda fuente de financiacion
externa para los paises en vias de desarrollo. Segun estimaciones del Banco Mundial,
en el afio 2004 entraron en los paises en vias de desarrollo unos 126 mil millones de
dolares por concepto de remesas (Reyes, 2005).

A partir de los afos ochenta sefalan Castro y Tuiran (2000), empezaron a gestarse los
primeros estudios sobre las remesas de dinero enviadas por inmigrantes mexicanos y
su papel en el desarrollo de las comunidades; fue entonces cuando se identifico la

posibilidad de que jugaran un papel positivo en dicho desarrollo.

Las remesas se han convertido en las ultimas décadas en un flujo de divisas de suma
importancia para la economia mexicana. Este flujo constituye uno de los principales
rubros en el renglén de las transferencias corrientes de la Balanza de Pagos y funge
como una verdadera inyeccion de recursos en sectores especificos de las economias

regionales y locales (Garcia, 2000).
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Las remesas han ido en aumento, de un monto menor a dos mil millones de ddlares en
1980 se elevaron a dos mil millones en 1990 y practicamente se triplicaron en 1995
llegando a tres mil setecientos millones de dolares, colocando a México como el pais
que recibe mas remesas de dinero en Latinoamérica y el cuarto en el mundo después
de Francia, India y Filipinas (Castro y Tuiran 2000, 319). Para 1996, momento en que
las remesas alcanzaron el monto de cinco mil millones de dodlares, se estimé que 5.3%
de los hogares mexicanos recibian ingresos por este medio. Para 2004 América
Latina capté 35% del total de las remesas; en ese afio los principales paises
receptores de remesas fueron: India, México y Filipinas. En el afio 2004 las remesas
ascendieron a 16 mil 613 mdd; 3 mil 311 mdd mas que el 2003, lo qué represent6 un
incremento en términos reales de casi 25% respecto al afio 2003. Para el primer
trimestre del afio 2005 han ingresado al pais 4 mil 065 mdd por remesas, en promedio,
cada mes se captaron 1 mil 355 mdd, la captacion diaria promedio a nivel nacional fue
de 45 mdd (Reyes, 2005).

Para 2006 se estima que éstas tendran un nivel mayor, que las colocan como una de
las fuentes mas importantes de captacion de dinero en el pais, después del petréleo y
el turismo. Para un gran numero de comunidades rurales de escasos recursos, las
remesas constituyen entre 75% y hasta 90% de su propio ingreso (Arroyo y Berumen
2000).

Las remesas llegan directamente a los hogares de los familiares de los migrantes y
cumplen un papel determinante en el sostenimiento familiar. Su impacto en las
comunidades y en los hogares receptores a menudo se pone de manifiesto a través de
la informacion relativa al monto y modalidades de uso de estos recursos. La mayoria
de los trabajos disponibles dan cuenta de un patrén general del uso de las remesas en
México, congruente con numerosas experiencias internacionales, que indica que la
gran mayoria de los recursos recibidos se gastan en la satisfaccion de necesidades
basicas, en la adquisicidon de bienes de consumo duradero y en la compra y mejora de
vivienda, mientras que solo una pequefia proporcion se destina al ahorro y a la

inversion productiva (Garcia, 2000).
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Para el estado de Puebla los ingresos correspondientes a las remesas fueron del
orden de 780 millones de dolares para el ano 2003 (Banco de Meéxico, 2004)
ubicandose a nivel nacional como el sexto estado con mayor captacion de remesas,
con 5.9% de las remesas que ingresaron al pais en ese afno. Las remesas per capita
en el estado fueron de 141 délares (Banco de México, 2004), ubicandose como el
decimosegundo estado en remesas per capita a nivel nacional. Por lo anterior, es
importante conocer la dimensién del ingreso via remesas, asi como el uso principal a
que se les destina. Ya que algunos estudios observan que aunque su destino principal
es la manutencion familiar, estos envios tienen también efectos multiplicadores en la

economia de las regiones donde se gastan o invierten (Durand, 1988).
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CAPITULO Illl. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

3.1 El problema de investigacion: Influencia de las remesas en los niveles de

bienestar de la comunidad de Tenampulco, Puebla.

La disminucién de empleos en el campo, la carencia de tierras y los malos salarios son
algunas de las caracteristicas de comunidades con altas tasas de emigracion como es
el caso de Tenampulco, Puebla; incluso son factores que tienen que ver con la
tendencia a adoptar una visién positiva del fenédmeno, convirtiendo las remesas en una
de las pocas fuentes de inversion para miles de mexicanos. Esta vision, se ha
centrado béasicamente en conceptos econdmicos pero resulta necesario hacer
investigaciones que se orienten hacia las trasformaciones que este fendmeno esta
provocando en el ambito social (Binford, 1998), y especialmente lo que esta pasando

en las localidades expulsoras.

El empobrecimiento del campo generado por las politicas neoliberales y empeorado
por la crisis econdémica ha generado falta de oportunidades para la poblacion en edad
de trabajar en la comunidad de Tenampulco esto ha originado la expulsién de

poblacién a ciudades en el interior de la republica y hacia Estados Unidos.

Ante las escasas posibilidades econdémicas que ofrece el municipio a la poblacion
econémicamente activa, la busqueda de opciones para obtener ingresos fuera de la
comunidad se hace cada vez mas preponderante y marcada, y dado que el municipio
no cuenta con los recursos para ofrecer empleo y absorber la poblacion que tiene la
necesidad de trabajar, toma mas importancia la migracion a Estados Unidos,
haciéndola una opcion viable, atractiva, y cada vez en aumento. En general la
migracion es masculina, por lo que esta actividad repercutira en las mujeres de la
comunidad que se quedan al cuidado y crianza de la familia, a preservar los recursos,
y son las que le siguen dando vida al municipio e interactuando social y

econémicamente en éste.
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Estas circunstancias motivan el interés del presente estudio por conocer la manera en
que influyen estos recursos para la satisfaccion de las necesidades de los grupos
domésticos de la comunidad e identificar los cambios en las relaciones entre hombres

y mujeres a partir de este fendmeno.

Esta investigacion busca comparar a través de la matriz de Max Neef el nivel de
bienestar en los grupos domésticos que reciben remesas con aquellos que no reciben
este recurso. Esto se hara analizando las nueve necesidades humanas mencionadas
anteriormente a través de los satisfactores en los veinte grupos domésticos que son
nuestra unidad de analisis. Se pretende identificar si las remesas son factor que

contribuye a elevar el nivel de bienestar y la calidad de vida de las personas.

A partir de esta delimitacion de la problematica, se plantean las siguientes

interrogantes de investigacion:

1.- ¢ Los grupos domésticos que reciben remesas satisfacen de manera mas adecuada
las necesidades de subsistencia, proteccion, afecto, entendimiento, participacion, ocio,

creacion, identidad y libertad, que aquellos grupos que no reciben este recurso?

2.- jLas remesas contribuyen a mejorar los niveles de participacion econdémica y social
de las mujeres que pertenecen a grupos domésticos que reciben remesas en

comparacion con los que no las reciben?

3.- ¢ Las remesas han contribuido a generar cambios favorables en los roles familiares

y de género que desempefian hombres y mujeres en la comunidad?
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Los objetivos de esta investigacion son:

3.2 Objetivos

3.2.1. Objetivo general

Conocer y comparar, desde la perspectiva de género, el nivel de satisfaccion de las
nueve necesidades humanas, la participacion econdmica y social asi como el cambio
de roles familiares y de género que se da entre grupos domésticos de Tenampulco que

reciben remesas y aquellos que no las reciben.

3.2.2 Objetivos especificos

1.- Caracterizar la migracion y el flujo de remesas en el municipio de Tenampulco,
Puebla.

2.- Conocer el nivel de satisfaccion de las necesidades de subsistencia, proteccion,
afecto, entendimiento, participacion, ocio, creacion, identidad y libertad, entre grupos

domésticos de Tenampulco que reciben remesas y aquellos que no las reciben.

3.- Conocer la mejora de las condiciones de participacion econdémica y social de las
mujeres que pertenecen a grupos domésticos que reciben remesas en comparacion

con los que no reciben este recurso.

4.- Conocer los cambios generados por las remesas en los roles familiares y de
género que desempefan tanto hombres como mujeres en los grupos domésticos de

Tenampulco.
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3.3. Hipotesis
3.3.1 Hipotesis general

Las remesas son factor que contribuye a mejorar la participacion econdémica y social
de las mujeres y favorecen la transformacion de los roles familiares y de género en los
grupos domeésticos que las reciben. Sin embargo, las remesas no aseguran la

satisfaccion de las nueve necesidades humanas.

3.3.2 Hipotesis especificas

Las remesas no satisfacen necesariamente las nueve necesidades humanas, desde el
punto de vista de Max Neef. De esta manera los grupos domésticos que reciben
remesas y los que no las reciben se encuentran en igualdad de condiciones, para

buscar los satisfactores de dichas necesidades.

Las remesas contribuyen a mejorar la participacion econdémica y social de las mujeres
que pertenecen a grupos domeésticos que reciben remesas. Sin embargo, las mujeres
de los grupos que no las reciben aumentan su participacion econdémica y social debido

a que deben intensificar su trabajo para compensar la falta de este recurso.

Las remesas han contribuido a cambiar los roles familiares y de género que
desempefian hombres y mujeres en los grupos domésticos que si reciben este recurso
en comparacioén con los grupos domésticos que no reciben remesas, observandose en

estos ultimos, mayor continuidad en los patrones de género.

3.4 Metodologia

La metodologia utilizada en esta investigacion es de corte cualitativo y cuantitativo.

a) La unidad de analisis.

La unidad de analisis consideré los siguientes grupos domésticos.
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* grupos domésticos que reciben remesas (10 grupos)
* grupos domésticos que no reciben remesas (10 grupos)

* grupos domeésticos con migrantes (37 grupos)

b) criterios de seleccién de informantes

* informantes clave (10 mujeres de grupos domésticos que reciben remesas)

* informantes de constatacion (10 mujeres de grupos que no reciben remesas)

* informantes de contexto (12 hombres y 25 mujeres)

* informantes que pertenecen a instancias gubernamentales, secretario de la

municipalidad.

3.4.1 Etapas metodologicas

Para conocer en qué medida los integrantes de los grupos domésticos satisfacen las
necesidades materiales y econémicas se levantaron 37 encuestas (12 hombres y 25
mujeres), con el fin de conocer los bienes materiales de cada grupo doméstico y el
flujo de remesas; y en lo cualitativo se aplicaron entrevistas a profundidad para tener
una mayor profundizaciéon de los procesos sociales; para indagar como se va
configurando la satisfaccion de las necesidades de subsistencia, proteccion, afecto,
entendimiento, participacion, ocio, creacion, identidad y libertad en cada grupo

domeéstico.

Para encontrar una respuesta al planteamiento, arriba mencionado, se trabajé con el
concepto de desarrollo humano visto desde la perspectiva de Neef, entendiendo en
principio los componentes que incluye, para aplicarlos a la realidad que se vive en el
municipio de Tenampulco, Puebla. Se realizé un diagnodstico de necesidades y
satisfactores, segun lo propuesto por Neef; para entender en cada grupo doméstico

cuales necesidades son fundamentales para generar bienestar.

Las etapas que guian la presente investigacion son las siguientes:
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1. Trabajo de campo

2. Aplicacion de 37 encuestas sobre migracion (12 hombres y 25 mujeres)

3. Aplicacién de 10 entrevistas a profundidad a mujeres de los grupos
domeésticos que reciben remesas

4. Aplicacion de 10 entrevistas a profundidad a mujeres de los grupos
domésticos que no reciben remesas

5. Aplicacion de 20 entrevistas a profundidad a mujeres de los grupos
mencionados y a 3 autoridades

6. Procesamiento de la informacion

7. Analisis de resultados

3.4.2 Trabajo de campo

El proceso de recopilacion de la informacion se inicio a través de estancias en la zona
de estudio en los meses de agosto, noviembre y diciembre de 2005. El primer contacto
se hizo con las autoridades municipales para presentarles el proyecto y contar con su
autorizacion para trabajar en la comunidad. Posteriormente, se establecié relacién con
una informante clave, con la que se iniciaron los contactos con los grupos domésticos

que reciben remesas y los que no cuentan con este recurso.

Otra de las actividades desarrolladas durante la estancia en la comunidad, fue la
seleccion de los grupos domésticos que estaban dispuestos a participar en la
investigacion para proceder a la aplicacion de entrevistas y encuestas. Esta etapa se
llevé a cabo durante los meses de octubre a diciembre del 2005, etapa durante la cual

se levanto y valido toda la informacién de campo.

Para caracterizar la migracion y el flujo de remesas, con la intencion de entender como
estan viviendo estos fendmenos los grupos domésticos, se realizd una primera visita
para contactar un informante clave detectandose tres familias. Este contacto permitié

establecer un calendario de reuniones.
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3.4.3 Aplicacion de encuestas y entrevistas

El contenido de las encuestas considera las nueve necesidades existenciales que
plantea Neef (1996), en las categorias axioldgicas del ser y el tener las cuales son
elementales en todo proceso de desarrollo ya que consideran que el ser humano tiene
la necesidad de desarrollar todas las potencialidades que le permitan determinar su
individualidad y ademas tiene la necesidad de poseer bienes materiales y espirituales
que enfatiza en sus posesiones y le permiten un desarrollo mas pleno de su ser (Neef,
1996).

Con esto se definieron satisfactores para cada una de las necesidades. Para cada
necesidad se consideraron dos satisfactores en las categorias del ser y el tener y un
satisfactor con enfoque de género. Todo esto buscando su adaptacién a las
condiciones de tiempo y espacio que la comunidad de Tenampulco esta viviendo en
torno a la migraciéon. Se considerd en este sentido que los satisfactores que cubren
cada necesidad pueden variar de una cultura a otra dependiendo de las circunstancias
(Neef, 1996). Esta fue la parte medular del trabajo, ya que de aqui parte el desarrollo

de las herramientas de investigacion.

3.4.4 Definicion de indicadores

Las necesidades se evaluaron a través de indicadores que a su vez consideraron los
satisfactores que Max Neef (1996) propone en su matriz, los cuales pueden ser de
caracter individual y colectivo y deben ser conducentes a la satisfaccion de

necesidades.

Estos satisfactores, fueron particulares para las circunstancias que giran en torno a las
remesas, encaminados a satisfacer las necesidades de los grupos domésticos de

Tenampulco, para esto se tomaron en consideracion los siguientes aspectos:
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Su cultura, donde se debe entender cuales son las aspiraciones que cada grupo
tiene en funcion de como fueron educados y a qué los acostumbraron sus
antecesores, asi como conocer ¢4 qué les genera el interés por alcanzar ese nivel de

vida?

El tiempo que actualmente se vive; es decir, qué es lo que esta ofreciendo la
sociedad moderna en cuanto a bienes materiales, servicios, o qué tipo de nuevas
relaciones sociales se estan gestando, con lo que se puedan satisfacer esas

necesidades.

Las circunstancias que considerarian una combinacion de factores, como el
empleo, y la pobreza o cualquier otro elemento que determine prioridades e

importancia de los satisfactores segun como se esté viviendo en ese momento.

Y también las limitaciones o aspiraciones, esto en el sentido de qué es lo que la
gente esta buscando en su ambito social donde se presentan limitaciones por las
condiciones econdmicas en las que se vive, y también se crean aspiraciones sobre

lo que se quiere hacer en la vida.

En este sentido, retomando la Matriz de Necesidades Humanas de Max Neef (1993) y

enriqueciéndola con los aportes tedricos del feminismo, se construyé una propuesta de

analisis que permitid valorar los alcances y potencialidades de los grupos domésticos,

a partir de la recepcion de las remesas en la comunidad de Tenampulco.
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Cuadro 2. Matriz de necesidades y satisfactores de Max Neef, adaptada a la

investigacion

NECESIDADES SER TENER GENERO

1.Solidaridad 1.Alimentacion basica 1. Composicion del ingreso
SUBSISTENCIA

2.Adaptabilidad 2.Trabajo

3 1.Cuidado 1.Ahorro 1. Atencion médica

PROTECCION

2.Autonomia 2.Sistemas de salud

1.Autoestima 1.Familia 1. Roles familiares
AFECTO

2.Generosidad 2.Aceptacion social

1.Conciencia critica 1.Acceso a servicios educativos 1. Acceso a educacion
ENTENDIMIENTO

2.Intuicién 2.Capacitacion

1.Disposicién 1.Responsabilidades 1. Capacidad de elegir y ser elegida
PARTICIPACION P P P oy 9

2.Convicciéon 2.Trabajo doméstico

1.Humor 1.Fiestas 1. Acceso a esparcimiento
ocClo

2.Tranquilidad 2. No censura

1.Imaginacion 1.Habilidades 1. Respeto de ideas
CREACION

2.Inventiva 2.Método trabajo

1.Pertenencia, 1.Bienes materiales 1. Distribucién de bienes
IDENTIDAD

2.Asertividad 2.Capacidad de eleccion

1.Autonomia 1.lgualdad de derechos 1. Toma de decisiones
LIBERTAD

2.Rebeldia 2.Crecimiento individual

Fuente: elaboracion propia con datos de Max Neef (1996) y Lorena Aguilar et al., (1997).

Esta matriz se ha traducido en indicadores, los cuales respondieron a la consideracion
de dos aspectos que, desde diferentes propuestas analiticas con perspectiva de
género, se consideran importantes para analizar las relaciones de desigualdad. El nivel
de bienestar puede medirse por medio de indicadores, para el caso de las
necesidades que se analizan en este articulo, los indicadores a evaluar en cada

necesidad son los siguientes:

Necesidad de subsistencia; se evaluara a través de estrategias de sobrevivencia

solidaridad familiar y composicion del ingreso.
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Necesidad de proteccion; se evaluara a través de cuidado y proteccion de la familia,

la capacidad de ahorro de las mujeres, acceso al sistema de salud.

Necesidad de afecto; se evaluara a través de expresion de amor, sentimiento de

soledad, reconocimiento familiar.

Necesidad de entendimiento; se evaluara a través de acceso a la educacion,

conciencia critica y acceso a capacitacion.

Necesidad de participacion; se evaluara a través de disponibilidad de asumir nuevas
responsabilidades, interaccion en la comunidad, colaboracion de hombres y mujeres

en el hogar.

Necesidad de ocio; se evaluara a través de busqueda de la tranquilidad, acceso al

esparcimiento.

Necesidad de creacidn; se evaluara a través de capacidad inventiva, respeto a ideas.

Necesidad de identidad; se evaluara a través de sentido de pertenencia, valor de

bienes materiales.

Necesidad de libertad; se evaluara a través de crecimiento individual, respeto a toma

de decisiones.

3.5 Herramientas de investigacion

Para abordar la problematica se desarrollaron diferentes herramientas de investigacion
que se aplicaron en la comunidad, con lo que se recabd la informacidon necesaria para

poder cumplir con los objetivos de la investigacion.

En este sentido se resumen a continuacién los objetivos de esta investigacion y las

herramientas de analisis que se usaron para alcanzar cada uno de ellos:
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Cuadro 3. Resumen de objetivos y herramientas de investigacion

Objetivos actuales

Herramienta

1.- Caracterizar la migracion y el flup de remesas en el municipio de

Tenampulco, Puebla.

Encuesta para caracterizar la
migracion y remesas ANEXO 1
Entrevista a

autoridades ANEXO 2

profundidad  con

2.- Conocer el nivel de satisfaccion de las necesidades de subsistencia,
proteccion, afecto, entendimiento, participacion, ocio, creacién, identidad y
libertad, entre grupos domésticos de Tenampulco que reciben remesas y
aquellos que no las reciben.

Encuesta a profundidad sobre
necesidades humanas ANEXO 3

Entrevista a profundidad a mujeres
sobre satisfaccion de necesidades

ANEXO 4

3.- Conocer la mejora de las condiciones de participacion econémica y social de
las mujeres que pertenecen a grupos domeésticos que reciben remesas en
comparacioén con los que no reciben este recurso.

Encuesta a profundidad sobre
necesidades humanas ANEXO 3

Entrevista a profundidad a mujeres
sobre satisfaccion de necesidades

ANEXO 4

4.- Conocer los cambios generados por las remesas en los roles familiares y de
género que desempefian tanto hombres como mujeres en los grupos

domésticos de Tenampulco.

Encuesta para caracterizar la
migracion y remesas ANEXO 1

Entrevista a profundidad a mujeres
sobre satisfaccion de necesidades

ANEXO 4

A continuaciéon se detallan las herramientas de investigacion que se utilizaron en la

presente investigacion:

3.5.1 Encuesta a migrantes

Esta técnica permitié6 ahondar en una tematica en particular, la correspondiente a la
migracion y remesas en la comunidad. Se contacté a informantes que estuvieran
viviendo el fendmeno y se les aplicd una entrevista, a través de ella se busc6 obtener
informacion referente a todos los aspectos del movimiento migratorio que se esta
dando en la comunidad: destinos, medios, costos, medios de comunicacion, status

migratorio, sentimientos.
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La cabecera municipal de Tenampulco que es donde se desarroll6 la investigacion, se
compone de 1,213 habitantes (Plan de Desarrollo Municipal, 2002). Considerando que
las familias se componen de cuatro miembros en promedio (Plan de Desarrollo
Municipal, 2002) existen en Tenampulco 303 familias. La muestra de familias
entrevistadas fue de 37 para la caracterizacion de migracion y remesas, las cuales

representan un 12.2% respecto al nimero de familias que hay en la comunidad.

Esto llevd a la aplicacion de 37 encuestas a mujeres esposas de migrantes de la
comunidad (anexo 1). La seleccion correspondié a grupos que por conocimiento de las
informantes clave, tienen familiares en Estados Unidos. Una fuente importante de
informacion para poder identificar a estas familias fue a través de la encargada del
sector salud, ya que ella cuenta con un listado de familias de la comunidad y conoce
su status social. El medio mas adecuado para abordar a estas familias fue
encontrandolas en la caseta telefénica donde habitualmente se comunican con sus
familiares los dias domingos de cada semana. A través de este instrumento se indago
la importancia que tienen las remesas en los ingresos familiares, los montos que se
envian, la frecuencia y los medios de envio, asi como el uso de éstas y los cambios

que han notado las esposas de los inmigrantes ante la llegada de las remesas.

3.5.2 Entrevista a profundidad a autoridades

Se aplicé también una entrevista a las autoridades de la comunidad (3 entrevistas),
para conocer como estan percibiendo el fendmeno, cual es su postura y como piensan
apoyar o involucrarse en estos asuntos que estan impactando a la comunidad (anexo
2).

3.5.3 Entrevistas a profundidad sobre necesidades humanas

Esta herramienta se aplicé a 20 mujeres, para determinar el nivel de satisfaccion de
las necesidades producto de esta investigacion. Se estructuré con informacion que
permitié identificar a través de los indicadores de bienestar cuales necesidades se

estan satisfaciendo.
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Esta herramienta se aplicd a 20 grupos domésticos, 10 que reciben remesas y 10 que
no reciben remesas (anexo 3); estos representan 7% de las familias de la comunidad.
Permitié realizar un analisis comparativo del impacto de las remesas en la satisfaccion
de las necesidades. Se puso especial énfasis en el papel que las mujeres estan
jugando en la familia por el enfoque de género que tiene esta investigacion para tener

una perspectiva integral.

3.5.4 Entrevista a profundidad sobre satisfaccion de necesidades

Esta herramienta se utilizé6 para profundizar en el analisis de los grupos domésticos
respecto a las vivencias que tienen en lo referente a la satisfaccién de necesidades
derivadas de la matriz de Max Neef (anexo 4). Se realizaron 20 entrevistas a
profundidad donde la intenciéon basica fue derivar testimonios que refuercen la
informacion obtenida de las otras entrevistas a profundidad sobre necesidades y que
permitan entender de manera mas amplia, como se vive el fendmeno de la migracion y
la captacion de remesas y a su vez cémo esta impactando en la satisfaccion de las

necesidades.
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CAPITULO IV. CARACTERIZACION DE LA ZONA DE ESTUDIO
4.1 Dinamica econémica de Puebla

El estado de Puebla es una entidad compuesta por 219 municipios, en el cual existen
grandes contrastes sociales y econdémicos, mientras en el centro del estado se ubica la
capital, ciudad industrial y de las mas grandes del pais, en el norte y sur del estado se
hallan una gran cantidad de municipios que dependen, en su mayoria, de la actividad

agricola de subsistencia.

El estado de Puebla se ubicé en 2003 como la séptima economia del pais en cuanto a
su participacion en el Producto Interno Bruto (PIB) con un monto de 228 mil millones
de pesos. Una década atras escalo un nivel, ya que en 1993 se encontraba en el
octavo lugar con una cantidad de 37 mil millones de pesos (INEGI, 2004). El
comportamiento del PIB estatal ha sido al alza (véase Grafica 1), comportamiento que
ha mantenido la misma tendencia que la economia nacional. Aunque vale la pena

destacar que el crecimiento del PIB en los ultimos afios ha sido menor.

Grafica 1. Evolucion del Producto Interno Bruto del Estado de Puebla
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Fuente: Elaboracién propia con datos de INEGI, 2004.
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En 2003 la economia del estado represent6 3.7% respecto al Producto Interno Bruto
(PIB) nacional, este porcentaje tuvo un incremento respecto a la década pasada ya
que en 1993 fue de 3.2%, lo que indica que la economia tuvo un crecimiento

moderado en estos afos.

En cuanto a la importancia relativa de los sectores de la economia estatal se observa
que el sector terciario es el que mayores magnitudes ha alcanzado en cuanto a la
absorcion de la Poblacion Econdmicamente Activa, aunque con muy poca distancia
respecto al sector primario ya que sélo tiene dos puntos de diferencia (véase Cuadro
4), lo cual indica la enorme importancia que tiene para el estado las actividades de
este sector, por la mano de obra que absorbe y donde los ingresos percibidos son de

los mas bajos.

Cuadro 4. Porcentaje de PEA ocupada

por sector de la economia en Puebla 2003

PEA
SECTOR Ocupada

Primario

(agricultura) 36.90%
Secundario

(industrial) 24.90%
Terciario

(servicio) 38.20%

Fuente: Elaboracion propia con datos de INEGI, 2004.

La situacion econémica del estado, en la Ultima década, se caracteriza por fuerte
concentracion de las actividades econdmicas y de la poblacion en la Zona
Metropolitana de la Ciudad de Puebla (ZMCP). También se puede sefalar que existe
un nivel bajo en los salarios pagados en la actividad manufacturera de la ZMCP y en
el campo donde se localiza la mayor parte de la Poblacion Econémicamente Activa
(PEA), los niveles de productividad y desarrollo resultan insuficientes para ofrecer

empleos a los trabajadores.

Las actividades industriales se desarrollan de manera asimétrica y territorialmente

concentradas en la ciudad de Puebla, mientras algunas industrias, como la automotriz,
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se desenvuelven mediante tecnologia y organizacion de punta; otras, enfrentan
problemas en un mundo de competencia cada vez mas intensa.

El sector agropecuario desde hace tiempo se debate en el marco de una severa crisis.
Factores como la dependencia del temporal, el minifundio, la economia de
subsistencia, la carencia de crédito barato y oportuno, la falta de asistencia técnica, la
escasa tecnologia aplicada a los procesos de produccion, determinan no solamente la
baja productividad prevaleciente en la actividad agropecuaria y las dificultades para
superar la crisis estructural prevaleciente, sino también los reducidos niveles de

bienestar de la mayor parte de la poblacion trabajadora del campo.

El crecimiento del PIB estatal, a pesar de ser constante en la década de 1993 2003, no
se reflejo6 de manera tan contundente en el desarrollo estatal, éste se concentré
principalmente en la zona metropolitana de la ciudad de Puebla y no en los sectores
mas marginados de la economia como son las zonas rurales. Con lo que el

crecimiento en el PIB no refleja el bienestar del total de la poblacion.

El indice de desarrollo humano es uno de los indicadores que pone el objetivo en crear
condiciones propicias para que hombres y mujeres disfruten de una vida prolongada,
saludable y creativa. Este concepto como tal esta referido a las libertades y las

capacidades humanas, implica progreso y bienestar humano (PNUD, 2006).

El desarrollo humano estd basado en el desarrollo de capacidades, en el
empoderamiento de las personas y en buscar la manera en que tanto hombres como

mujeres puedan beneficiarse de los procesos de desarrollo.

El indice de desarrollo humano del estado de Puebla en el 2003 fue de 0.7632 (PNUD,
2006), lo que lo ubicé en el lugar numero 25 en el ambito nacional, este nivel lo ha
mantenido durante los cuatro afios anteriores; es decir, el progreso en el estado ha
sido minimo, al grado que no ha podido escalar respecto a otros estados. Lo que
implica una inequitativa participacion de hombres y mujeres en la vida econémica y

politica del estado.
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Cuadro 5. indice de Desarrollo Humano en el Estado de Puebla 2000-2003.

indice de Desarrollo
ARo Humano
2000 0.7540
2001 0.7574
2002 0.7598
2003 0.7632

Fuente: PNUD, 2006.

Otro de los indicadores que vale la pena considerar en el analisis del desarrollo
humano y equidad de las personas es el indice de desarrollo relativo al género, en el
que podemos identificar el nivel de empoderamiento que tienen las mujeres, entendido
éste como una estrategia importante para transformar las estructuras de dominacion
en todos los ambitos, legislacion, educacion, instituciones y toda aquella instancia, ya
sea publica o privada en la que prevalezca el dominio masculino o menoscabo de la

condicion social femenina (PNUD, 2006).

Bajo esta concepcion, una forma de incrementar el empoderamiento es facilitar la
participacion equitativa de las mujeres en todos los procesos, y crear un contexto
propicio para que dicho empoderamiento se lleve a cabo por la via de otros actores
sociales, gobierno, organizaciones de la sociedad civil y los organismos

internacionales.

En este sentido a nivel nacional, las mujeres ocupan una posicion desigual frente a los
resultados del desarrollo ya que en ningun municipio del pais el nivel de desarrollo de
las mujeres es igual al de los hombres, a nivel municipal estas desigualdades son
todavia mas marcadas ya que de los 2,443 municipios del pais solamente 221 tienen

valores que superan el promedio nacional (PNUD, 2006).

A continuacion se puede identificar el indice de participacion de género en el estado de

Puebla y el Municipio de Tenampulco, en el afio 2000.



|Migmcién, remesas e indicadores de bienestar en grupos domésticos en Tenampulco, Puebla @

Cuadro 6. indice de potenciacién de género

Nivel indice
Nacional 0.5287
Puebla 0.4846
Tenampulco 0.5516

Fuente: PNUD, 2006.

Para ese mismo afio a nivel nacional este indice fue de 0.5287, y fue mayor al del
estado de Puebla y al del municipio de Tenampulco. Sin embargo, el indice en el
municipio fue mayor al estatal, lo cual indica un mayor nivel de participacion y equidad
entre hombres y mujeres en la comunidad, a diferencia del promedio estatal que se
ubica por abajo del promedio nacional. Esto impone importantes retos a quienes son
responsables de hacer avanzar el desarrollo humano, teniendo presente las
desigualdades de género, en donde se busquen la implementacién de acciones que

beneficien tanto a hombres como a mujeres.

4.2 Las cifras de migracion en Puebla

De acuerdo con los datos del Banco de México, en el 2003 habia 113 689 318
habitantes en México, de los cuales 9 866 755 eran residentes de Estados Unidos. En
ese mismo afo el estado de Puebla presentaba una poblacion total de 6 202 479
habitantes (Banco de México, 2004), de los cuales 303 442 eran migrantes en Estados
Unidos (Banco de México, 2004), lo cual coloca al estado en el lugar numero 11 en el
ambito nacional en cuanto a poblacion migrante en los Estados Unidos. Se ubica
apenas por debajo de los estados con amplia trayectoria migratoria. El porcentaje de
personas que se encontraba fuera del estado en ese afio representd 4.92%, un
porcentaje que es practicamente la mitad del promedio nacional que para ese afo fue
de 8.68%. Este porcentaje lo ubicé como el estado numero 20, en cuanto al numero de
migrantes respecto de la poblacion total, lo que indica que es un estado con una

dinamica migratoria reciente, ya que aun siendo uno de los estados mas poblados del
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pais (fue el quinto en cuanto a poblacion total en 2003), el porcentaje de migrantes fue
menor al de otros estados.

Lo anterior no quiere decir que el fendmeno de la migracién sea algo nuevo en el
estado, esta actividad se ha venido realizando en el transcurso de los afios pero en las
ultimas fechas se ha intensificado. Los ingresos por remesas que han llegado a Puebla
de una década a otra han tenido gran dinamismo, producto de los procesos
migratorios y la velocidad con la que ha venido creciendo este fendmeno en el estado
(véase Grafica 2), al pasar de una captacion de 178 millones de ddlares en 1995 a 792
millones de dolares en el 2003. Se registré un crecimiento acumulado de 344% en
cuanto a las remesas que ingresaron en estos ocho afos; anualmente el crecimiento
promedio fue de 43%, esto muestra la dinamica tan fuerte que ha tomado este

proceso.

Grafica 2. Evolucion de las remesas en el Estado de Puebla
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Fuente: Elaboracion propia con datos del Banco de México, 2004.

Para 2003, en México ingresaron 13.2 miles de millones de ddlares por concepto de
remesas, Puebla capté 782 millones de dodlares del flujo que hubo en ese afio (Banco
de México, 2004), con lo que se ubicé como el sexto estado con mayor captacion de
remesas, solamente después de Michoacan, Jalisco, Guanajuato, Estado de México y

Distrito Federal, esto significa que captd 5.9% de las remesas que ingresaron al pais.
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Lo que se destaca de estos datos es que al ver el reflejo del fendmeno migratorio del
estado transformado en remesas, se identifica que el impacto es alto; es decir, pese a
no ser de los estados con mayor poblacién migrante, es de los que estan ingresando
mas remesas a sus comunidades, lo cual tiene efectos de manera directa en los

hogares de los poblanos.

El promedio de ingresos por remesas que enviaron los migrantes del estado fue de 2
556 dolares al afio®, mientras que en el ambito nacional para ese mismo afio el
promedio fue de 1 341 ddlares®. Esto ubica al estado de Puebla con uno de los
promedios mas altos en cuanto al envio de remesas por migrantes. Puede
interpretarse como reflejo de la etapa en la que se encuentra el proceso de migracion
en el estado, ya que al ser reciente, la mayoria estd enviando una gran cantidad de

remesas a diferencia de estados con mayor trayectoria migratoria.

4.3 Tenampulco, caracterizacion demografica y socioeconémica

Tenampulco es una palabra nahuatl que significa lugar entre altos cantiles. Las
primeras construcciones en esta comunidad datan de finales de 1700 y pertenece al
municipio que lleva el mismo nombre. Se localiza en la parte noroeste del estado de
Puebla (véase figura 1). Sus coordenadas son los paralelos 10° 08' 30" y 20° 14' 54"
de latitud norte y los meridianos 97° 20' 00" y 97° 30' 00" de longitud occidental. El
municipio colinda al norte: con el estado de Veracruz; al este: con Hueytamalco y
Ayotoxco de Guerrero; al sur: con Cuetzalan del Progreso y al oeste: con Jonotla. Se
ubica a 66 km. de Teziutlan Puebla, esta es la ciudad de mayor importancia en la
region, y con la cual la comunidad tiene un vinculo importante en cuanto a aspectos de
indole comercial, legal, de comunicaciones y servicios de salud. Es uno de los
principales centros captadores de emigracion local de Tenampulco que sale en busca
de empleo y de educacion, condiciones que en la actualidad han cambiado, debido a

que migrar a Estados Unidos se ha vuelto mas atractivo para la poblacion porque

2 Estimacion hecha con datos del Banco de México 2003.
3 Estimacion hecha con datos del Banco de México 2003.
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identifican que los que emigran tiene mayor posibilidad de obtener ingresos para

satisfacer sus necesidades.

Figura 1. Municipio de Tenampulco, Puebla

Fuente: Elaboracion propia, 2005.

Tenampulco tiene una superficie de 10 844 kildbmetros cuadrados, que lo ubica en el
lugar 168 con respecto a los demas municipios. La altura del territorio oscila entre 80 y
360 metros sobre el nivel del mar y muestra una tendencia a declinar en direccion

sureste-noroeste.

Por el municipio atraviesan el rio Tecolutla y el rio Apulco, en estos rios la actividad
econdémica es baja, la pesca es doméstica sin fines comerciales. El agua de estos rios
alimenta pequefios arroyos que cruzan por las parcelas, dando de beber al ganado

bovino, que en la comunidad es de explotacion extensiva.

La poblacion total del Municipio, segun el Xll Censo General de Poblacion y Vivienda
(INEGI, 2000), es de 7,060 habitantes, cifra que representa 0.14% de la poblacién total
del Estado. Cuenta con un indice de marginacién de 0.98 por lo que es considerado
alto y se ubica en el lugar 44 con respecto a los deméas municipios.

La economia del municipio se basa en el sector primario, ya que representa 82% de la

actividad econémica (cuadro 7). Los servicios en el segundo lugar y el sector industrial
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el tercer lugar en importancia econémica. Estos porcentajes varian con relacion a los
que muestra el estado de Puebla porque ahi el mayor peso recae en el sector

servicios.

Cuadro 7. Actividades Econémicas del Municipio de Tenampulco por sector

Sector Participacion
Primario (agricultura) 82.0%
Secundario (industria) 5.2%
Terciario (servicios) 12.8%

Fuente: Presidencia Municipal de Tenampulco. Plan de Desarrollo Municipal 2005-
2008.

La mayor parte de la superficie de Tenampulco esta destinada a la ganaderia, que se
practica en forma tradicional. La segunda actividad en importancia es la agricultura; la
superficie se siembra con maiz, ya que actualmente es el cultivo en que se finca una
parte importante de la economia de los pobladores del Municipio. EI maiz es un cultivo
de temporal con bajos rendimientos y solo alcanzan para satisfacer las necesidades de
las familias y no tiene uso comercial importante. Estas labores generan empleo en el
campo, pero no atraen a la gente en edad de trabajar porque se les paga el salario

minimo.

Otra area importante de terreno se cultiva con citricos como la mandarina fremont, la
naranja y el limén que se venden a las empacadoras de Martinez de la Torre,
Veracruz. El empleo en estos predios es temporal, generalmente de diciembre a
marzo, temporada de cultivo de estas frutas. Es otra fuente de empleo para la

comunidad ligeramente mejor pagada que la de pedn en el cultivo del maiz.

Existen también diferentes comercios como: abarrotes, mercerias, farmacias,

carnicerias y zapaterias para atender las necesidades de la poblacion (PDM 2005).
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CAPITULO V. LA DINAMICA MIGRATORIA Y LAS REMESAS EN TENAMPULCO,
PUEBLA

Las limitadas opciones de empleo que hay en el municipio y los bajos salarios que
reciben quienes trabajan en el sector primario motivan el movimiento migratorio. Ante
la falta de oportunidades y de empleos, la gente ve como alternativa viable el “suefio
americano”, situacion que impacta a la comunidad de Tenampulco, ya que de una
década hacia la fecha ha tomado fuerza el flujo de migrantes hacia los Estados

Unidos.

Este fenomeno comenzd desde mediados de la década pasada, cuando los primeros
migrantes salieron hacia la Unidbn Americana y posteriormente trasmitieron su
experiencia a otros aventurados que iniciaron el viaje hacia el pais del norte. Hace
cuatro afios segun sefalan los entrevistados que las vias de internacion a Estados
Unidos se hicieron mas comunes para la gente, empezo6 a darse con mayor intensidad
el flujo migratorio, y se convirtié6 en una alternativa de empleo tanto para padres de
familia, como para los solteros, al respecto sefiala Paulini (2002) que la migracion
internacional ilegal estd compuesta por hombres jévenes y de edad intermedia que
tienen la fuerza fisica y psicoldgica suficiente para afrontarla asi como la necesidad de

acumular dinero para invertir y consumir.

El movimiento migratorio, en la comunidad, segun 95.6% de los entrevistados es de
hombres y solamente 4.4% son mujeres (encuesta a migrantes, Tenampulco 2005). El
principal objetivo de los varones migrantes es conseguir empleo para satisfacer las
necesidades de su familia, y responde a la idea de que son los hombres los que salen
en busca del sustento de la familia (véase Grafica 3), en relacion a este fendbmeno
sefiala Massey (citado por Paulini, 2002) que como es de esperarse en México la
migracion internacional ilegal es principalmente asunto de hombres. Lo anterior
confirma que es el padre el que toma la iniciativa en este proceso para conseguir

ingresos para la familia.
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Grafica 3. Porcentaje de migrantes internacionales segun sexo, Tenampuico,
2005
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Fuente: Elaboracion propia con base a encuesta, 2005.

Se identifica entre los encuestados que no hay un destino Unico para los migrantes; los
principales lugares mencionados son las Carolinas, Texas, California, Chicago, Miami,
entre otras ciudades. La mayoria se dirigen a lugares donde existe mayor
concentracion de migrantes mexicanos coincidiendo con lo que sefialan Manssey et
al., (1991) en el sentido de que cuando la migracion comienza, desarrolla una
infraestructura social que la convierte mas adelante en un proceso permanente y

masivo.

Viajé por la frontera de Sonora y llegué a Carolina del Sur, ahi trabajé de 1999 hasta
el 2001, después del atentado viajé hacia Carolina del Norte, pues me enteré que

estaban dando mucho apoyo y trabajo a los latinos (Guadalupe, 27 afios, 24/11/05).

Los migrantes de Tenampulco tienen poco tiempo internandose en Estados Unidos,
algunos hace ocho afos viven este proceso y hay gente que tiene un par de meses de
haber iniciado la experiencia; sin embargo la mayor concentracion de migrantes tiene
alrededor de dos afios o menos de haber iniciado esta actividad. Estos datos refuerzan
la idea de que el proceso es reciente porque se nota una mayor concentracion de

gente migrando en los ultimos afios. Suarez y Zapata (2004) sefalan que con el
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tiempo los lazos sociales entre las comunidades de origen y las de destino crecen
hasta formar redes de relaciones que a la larga disminuyen los costos de la migracion
internacional. Con lo que en pocos afios es posible que este fendmeno se intensifique
por el hecho de que habra mas lazos de comunicacion entre los migrantes que se han

ido y los que tienen interés de salir.

De 37 personas entrevistadas 96% sefalod, que el medio mas usual a través del cual
se internan es pagando los servicios de un “coyote”’, so6lo 4% comentd tener
documentos en regla para ingresar de manera normal a Estados Unidos. El
mecanismo que usan los migrantes de la comunidad conlleva sus riesgos, al grado
que el aio pasado, segun comentarios de la poblacién, un joven que intentaba cruzar
el desierto murié victima de cansancio y sed durante el trayecto. Esta fue una

experiencia dificil de asimilar aunque el flujo migratorio no se detiene.

El costo para entrar a los Estados Unidos es variable, oscila entre 15,000 y 25,000
pesos. Esto significa que cualquiera que se aventure a emigrar, debe considerar una
buena cantidad de dinero. Sin embargo para los migrantes la inversion va mas alla del
costo material que significa el viaje a Estados Unidos, y que muchas veces no se
identifica como tal. Dentro de estos conceptos se encuentra el costo que representa el
movimiento en busca de trabajo una vez internados, el esfuerzo que significa aprender
nuevas lenguas y culturas, la dificultad experimentada durante la adaptacién a un
nuevo mercado de trabajo y el costo psicologico de cortar los viejos lazos y forjar los
nuevos (Reyes, 2005).

Una parte importante de los migrantes de la comunidad trabaja una temporada en
Estados Unidos y regresan a la comunidad. Durante la encuesta algunos de los
migrantes se encontraban en casa, pero tenian planes de regresar a Estados Unidos
en marzo, cuando pasaran los frios. Vale la pena destacar que las estancias de los
migrantes en sus casas pueden durar periodos prolongados, algunos estan hasta un
afio o mas y después regresan a Estados Unidos. Las ausencias pueden prolongarse

por dos o mas afios. También es importante destacar que hay migrantes, sobre todo
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los nuevos, que a la fecha no han regresado a sus comunidades. Esto se entiende
porque la gente recién llegada a Estados Unidos, busca primero la estabilidad y
hacerse de recursos para después regresar al menos temporalmente a su pueblo. Los
migrantes de la comunidad se integran en las estrategias de sobrevivencia en Estados
Unidos en donde crece una economia que necesita mano de obra barata y vulnerable
(Ramirez et al, 2005) y pasan a formar parte de este flujo de personas, en ocasiones
con empleo por temporadas prolongadas y en ocasiones no tanto viéndose obligados

a regresar.

El vinculo entre la gente es muy importante, 65% de los migrantes, sefialé que se
comunican con sus familias cada semana y 35% que lo hacen quincenalmente, el
principal medio es el teléfono. Esto se pudo constatar en la caseta telefénica de la
comunidad donde llegaban las esposas de los migrantes para comunicarse con sus
familiares, generalmente en sabado y domingo. Esta comunicacion representa hasta el
momento, en la comunidad, la Unica posibilidad de preservar el circuito afectivo con

sus hijos e hijas y otros miembros del hogar (Reyes, 2005).

Intento comunicarme todos los fines de semana, generalmente en domingo, el
problema es que luego no abren la caseta o me dicen que no hay mensajero para ir a
llamar a mi esposa, pero siempre trato de estar en contacto para que no se preocupe
(Venancio, 26 afos, 22/11/05).

Cuando se les preguntd a las mujeres su sentir respecto de la situacion que viven las
opiniones fueron muy variadas. La mayoria de los comentarios giraron en torno a
extrafar a sus familiares, tristeza, preocupacion, inseguridad, nostalgia e inclusive
depresion. Sélo un par de entrevistadas sefialaron que se sentian tranquilas, pero por
lo general sienten la ausencia, la viven como algo que les angustia al no tener cerca a
sus seres queridos. Lo entienden por la necesidad de trabajar, porque necesitan el
dinero, pero es algo que resienten como familia; y creen que la migracién ocasiona
desintegracion. En este sentido cobra importancia lo que sefiala Sanchez (2004) quien
dice que migrar puede representar una solucion al estado de pobreza pero es una

solucion de doble filo: puede representar un puente para llegar al desarrollo humano,
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pero también un puente de ruptura entre quienes migran y sus espacios, sus

costumbres y sus formas de vida.

La verdad me siento triste cuando pienso que esta lejos, pues lo extrafio y me preocupa
que algo le pase, trato de que no me vean llorando mis hijos, para que ellos no se
vayan a sentir mal. Cuando paso lo de las torres [gemelas), me preocupé mucho, casi
ni dormia porque no tenia noticias de él, ya como después de tres dias de lo que paso,
llamé y ya me tranquilicé. En esas fechas el estaba en Texas, pero de todos modos me

preocupé mucho yo ya queria que se regresara (Josefina, 35 afios, 22/11/05).

De las 37 personas entrevistadas 70% comentan, que las remesas son su principal
fuente de ingreso. Ademas existen otras actividades como la agricultura, la
construccién e inclusive el trabajo doméstico que desarrollan las familias y que les
permiten complementar su ingreso. De las personas entrevistadas 30% sefialé6 que
aunque las remesas no son su principal ingreso, juegan un papel muy importante,
contribuyendo con 50% o mas del ingreso familiar, en este sentido Ramirez (2005)
comenta que hay un consenso general, acerca de la importancia que tienen las

remesas para la supervivencia de numerosos hogares en los paises en desarrollo.

Las que dependen completamente de las remesas que envian los esposos son 78%,
de las cuales 22% senaldé que son muy importantes para la obtencion de algunos

satisfactores aunque no alcanzan para satisfacer todas sus necesidades.

Los montos de remesas recibidos son muy variables, pues llegan envios que van

desde los 12,000 pesos al afio hasta 140,000 pesos anuales.

El salario que pagan al latino va desde los 5 hasta los 15 doélares, dependiendo de las
horas que trabaje, ya que rebasando las 40 horas de trabajo se ganan 12 délares por
hora y segun la antigliedad se puede llegar a ganar hasta 15 ddlares por hora; en la
construccion por las mismas horas se puede llegar a ganar hasta 10 ddlares la hora. Si
uno es cuidadoso con su dinero, se puede ahorrar bastante para que valga la pena el

estar fuera de casa (Guadalupe, 27 afos, 24/11/05).
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Las cantidades enviadas por lo general son bajas, porque como vimos la region tiene
un proceso reciente de migracion y debe existir un periodo de adaptacion tanto al pais

como al empleo, ganan los salarios mas bajos por hora.

Por lo regular la gente nueva llega a trabajar en los restaurantes y ahi son muy
explotados, ya que desde que amanece, hasta que acaba el dia no se deja de trabajar
(Bernardo, 47 afios, 24/11/05).

El 56% de las entrevistadas sefiald que el envio de remesas es quincenal, aunque hay

quienes las reciben semanalmente y otras una vez al mes.

Los mecanismos de envio son tres: via bancos, por Western Union o a través de un
giro postal, este Ultimo es el mecanismo mas usado ya que 65% recurren a él; 35%
restante lo hace por el banco o Western Union. Esto puede explicarse porque los otros
servicios no se encuentran disponibles en la comunidad, sino que la gente tiene que
desplazarse 60 kildmetros a la ciudad de Teziutlan, donde pueden recibir este tipo de

servicios.

El uso de las remesas en Tenampulco es variado: la mayoria de los grupos
domeésticos las destinan para satisfacer las necesidades basicas, asi lo identificé 78%
de las entrevistadas que las utilizan para complementar los gastos de alimentacion y
22% senala que con ellas realizan los gastos para la educacion, salud, construccion y
algunas inclusive, ahorran. Lo que si vale la pena destacar es que es un recurso muy
importante que de una u otra manera esta contribuyendo a satisfacer las necesidades
basicas y otras que se consideran importantes. De no contar con estos recursos

posiblemente no podrian tener acceso a ciertos servicios de salud.

Las mujeres son las que administran las remesas, 52% de las entrevistadas sefialan
que ellas pueden tomar la decision del uso y 48% dice que es el esposo quien lo

determina, otras sefialan que la decision la toman entre los dos.
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Al investigar cual ha sido el cambio que han notado en su situacion econdmica, 73%
de las mujeres sefala que ha mejorado y 27% senalan que sus condiciones siguen
iguales. Este es uno de los aspectos en los que es mas tangible el impacto de las

remesas, ya que estamos hablando del flujo de recursos.

Si ha mejorado la situacién econdmica en la familia, pero se que todavia tengo que
trabajar mucho, mis propodsitos que tengo antes de regresar a mi casa son: tener mi
propio rancho con ganado y poder tener un fondo para mantener la salud de mi madre,

y la camioneta que tengo poder mantenerla (Lupe, 27 afios, 24/11/05).

Al preguntar a las entrevistadas como se sienten emocionalmente con la ausencia de
sus familiares y como les afecta esta situacion en su estado de animo, se identifico
que 66% sefala que se sienten bien o no han percibido cambios y 33% que ha
empeorado su situacion emocional, principalmente porque sienten tristeza, depresion

y soledad.

En el aspecto social, 47% de las esposas de los migrantes sefialé6 que su situacion
sigue igual y 43% que se sienten mejor aceptadas socialmente. Con relacion a los
cambios econdmicos, emocionales y sociales que han tenido las entrevistadas es
importante destacar que como efectos de la migracion es probable lo que sefala
Tienda y Booth (citados por Rosas, 2004), que no se puede afirmar que la migracién
mejore o erosione la posicion de la mujer respecto al hombre, sino que
simultaneamente trae ganancias y pérdidas, dando lugar a una reestructuracion de las

asimetrias.

En entrevista con el secretario de la contraloria del Ayuntamiento y con la encargada
del sector salud, de la comunidad, se encontré que las autoridades perciben que las
necesidades de la gente se enfocan hacia la demanda de servicios publicos, empleo,
seguridad publica y educacion, e identifican que la mayor parte de la poblacion tiene
un nivel socioecondémico bajo, donde apenas alcanzan a solventar sus necesidades
basicas. El fendmeno de la migracion lo perciben como algo delicado, asunto que toma

cada vez mas fuerza entre la gente y que esta impactando a la comunidad en el
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sentido de que la mano de obra en edad de trabajar se esta yendo en busca de
oportunidades, por lo que consideran que es un factor que frena la actividad
productiva, ademas lo ven como un riesgo muy fuerte al que se exponen los migrantes

en su trayecto a Estados Unidos.

Este es un panorama general de la migracién en la comunidad, lo que permite
entender como se ha venido dando el fendbmeno y sus caracteristicas; es una
comunidad joven en este proceso, donde las caracteristicas sociales y econémicas
que presenta, son diferentes a la forma como ocurre en otras comunidades con mas

antigliedad.

Ademas, por ser una actividad nueva, se resiente la ausencia de los familiares. Sin
embargo, el destino de las remesas apenas satisface las necesidades basicas, y aun
no se generan los volumenes de ingresos suficientes para colmar necesidades mas
alla de la subsistencia, o para realizar acciones en beneficio de la comunidad como se

hace en otros lugares del pais.

Los medios para migrar siguen siendo los de mayor riesgo, no se identificd que existan
redes sociales que puedan guiar a los nuevos migrantes. Lo hacen por la necesidad de

obtener ingresos para mejorar su situacion econoémica.
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CAPITULO VI. CARACTERIZACION DE GRUPOS DE ANALISIS
CON REMESAS Y SIN REMESAS, EN TENAMPULCO, PUEBLA

6.1 Caracterizacion de los Grupos de Analisis sin Remesas

El analisis corresponde a diez grupos domésticos que comparten caracteristicas en
comun. Gonzalez de la Rocha (1999) comenta que estas unidades se asocian en un
mismo espacio, comparten la vivienda y el gasto familiar. Ademas, organizan
colectivamente sus recursos. También deciden en conjunto o ponen en accion
estrategias de generacion de ingresos y actividades de consumo. A continuacién se

describen y se analizan las caracteristicas de éstos.

Este grupo de analisis (diez entrevistadas) estd compuesto por mujeres cuyas edades
oscilan entre los 30 y los 62 afios de edad. Todas son madres; el numero de hijos
varia desde uno hasta cinco, aunque la mayoria de ellas tienen entre dos y tres hijos.
Expresaron que la vida cada vez esta mas dificil como para sacar adelante a muchos
hijos, afirmando que es mejor tener una familia poco numerosa para poder darles

mayor bienestar (cuadro 8).

Cuadro 8. Caracteristicas de los grupos domésticos que no reciben remesas,

Tenampulco, Puebla

Familia Nombre Edad Num. Edo. Civil Escolaridad Quien Le interesa
Hijos decidié su capacitarse
grado de
estudios
1 Carmen 40 3 Union Libre  Primaria Papa No puede
2 Graciela 33 5 Casada Secundaria Papas Primaria
3 Irma 49 2 Casada Primaria Ella Primaria
4 Laura 32 2 Casada Primaria Papa Secundaria
5 Alberta 39 3 Casada Bachiller Ella Carrera Técnica
6 Raquel 62 2 Unidn Libre Carrera Técnica Ella No puede
7 Eloisa 29 1 Unién Libre Carrera Técnica Papa Cursos
8 Julia 32 1 Unién Libre Profesional Ella Cursos
9 Sofia 42 4 Unién Libre  Secundaria Ella Carrera Técnica
10 Natalia 60 3 Union Libre  Primaria Papas Cursos

Fuente: Elaboracién propia con datos de encuesta, 2005.
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Seis de las diez mujeres se encuentran en union libre, mientras que cuatro
formalizaron su unién mediante el matrimonio. Sélo Irma esta casada por lo civil y por

la iglesia, las otras tres solo por lo civil.

La escolaridad es variable, seis cursaron estudios de primaria o secundaria, tres
cursaron nivel bachillerato o carrera técnica y Julia es la unica profesionista, en este
grupo de mujeres. Las entrevistadas sefalaron que sus padres determinaron hasta
qué ano debian estudiar ya que no les interesd apoyarlas, porque consideraban que
para una mujer la carrera no era necesaria. Las principales razones para limitar los
estudios a las informantes fueron varias: 1) que eran muchos en sus grupos
domeésticos y los recursos no alcanzaban o tenian responsabilidades producto de la
situacién econdémica que vivian, 2) que habia que ayudar con los hermanos y
hermanas pequefias lo que les quitd el interés por continuar con el estudio, 3) los
padres deciden que la educacion no es importante para las mujeres porque al casarse
los maridos las mantienen situacion que se ve reflejada en la comunidad, al marginar a
las mujeres en cuanto al acceso a la educacién. Sin embargo, los diferentes niveles de

desigualdad se modifican a lo largo del ciclo vital (Asakura, 2005).

Me siento mal de que mis padres no me hayan dado la oportunidad de seguir
estudiando, debido a que éramos muchos ya que decian que no habia posibilidades
econoémicas, yo lo atribuyo a que como soy mujer me limitaron, ya que pasé lo mismo
con mi otra hermana, no asi con mis hermanos que incluso dos de ellos tienen carrera
(Laura, 32 afios, 25/11//05).

Me siento impotente de no poder ayudar a mi hija, la decisién fue de mis padres de no
seguir estudiando, la razén que me dijeron es que soy mujer, que me iba a casar y no

iba a necesitar ir a la escuela (Graciela, 33 afios, 23/11/05).

La mayoria de las entrevistadas manifestaron tener deseos de seguir estudiando (ocho
de diez); les interesaba terminar un grado de estudios mas del que tienen, por ejemplo
cursar alguna carrera técnica o la secundaria aquellas que sélo tienen estudios de
primaria. También hay aspiraciones para tomar cursos de capacitacion que les ayuden

a tener mas conocimientos para poder conseguir un empleo. En el municipio la
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capacitacion que ofrecen es sobre costura o reposteria, actividades que si bien daran
nuevas habilidades, no garantizan que al ejercerlas rompan con el esquema tradicional
de género en el que desarrollan sus quehaceres. La falta de oportunidades que tienen
las mujeres de la comunidad no se apega a lo que seria el concepto de desarrollo
humano en el que se deberia alcanzar igualdad entre seres humanos. Como sefiala
Antolin (2003) hombres y mujeres tienen el mismo valor y poder, y por tanto, deberian

tener los mismos derechos y oportunidades.

En algunas ocasiones mi nivel de estudios no me ha permitido defenderme ante cierto
tipo de circunstancias, como cuando mi hija la mayor tiene alguna duda, hay veces que
no la he podido ayudar. Si me dieran la oportunidad de seguir estudiando lo haria, ya

que me siento impotente de no poder ayudar a mi hija (Graciela, 33 afios, 23/11/06).

Tres mujeres de este grupo son las que tienen el maximo grado de estudios: Raquel,
Eloisa y Julia. Eloisa estudié en el CONALEP pero no ejerce, mientras que Raquel
estudié enfermeria y con orgullo ejerce su profesion como encargada de la clinica de
la comunidad. Julia es la uUnica mujer que continué sus estudios y alcanzd una
profesién pues termind la preparatoria, pero por falta de recursos y porque se caso, ya
no pudo continuar con una carrera en ese momento. Sin embargo, con el paso del
tiempo entré a estudiar una licenciatura en pedagogia, en el sistema abierto, la cual
concluy6 con el apoyo de su esposo y de sus padres. La plaza que tiene Julia esta en
una rancheria a dos horas de Tenampulco. Esto implica dejar encargada su casa y
sus hijos para poder ir a trabajar. Gracias al apoyo que obtiene de su madre y de su

esposo puede desarrollar su profesién, como observamos en el siguiente testimonio.

Recuerdo que yo tenia muchas ganas de estudiar pero no se pudo, mis hermanos ya
estaban fuera estudiando y en esos tiempos fue muy dificil que yo pudiera continuar,
pero en cuanto pude, inicié mi carrera con el apoyo de mi esposo y también de mi
mama, que siempre me cuidé a mi hijo cuando yo tenia que ir a la escuela a Teziutlan

los fines de semana (Julia, 32 afios, 29/11/05).
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6.2 Caracterizacion de los Grupos de Andlisis con Remesas

Estos grupos que reciben remesas (diez) se conformaron con entrevistadas que ponen
en accion estrategias de generacion de ingresos y actividades de consumo (Gonzalez
de la Rocha, 1999). Son personas que comparten funciones domésticas; es decir,
necesidades vitales como la provisién y preparacion de comida y el cuidado de los
hijos (Asakura, 2005). La migracion ha generado una reorganizacion mas compleja de
los grupos domésticos. Muchas veces incluyen personas que no tienen vinculos de
parentesco, aunque contribuyen con los gastos, tareas y reproduccion de la unidad. A
continuacion se describen y analizan las caracteristicas de los grupos domésticos que

reciben remesas en la comunidad.

En este Grupo de Analisis con Remesas (diez mujeres) las entrevistadas tienen
edades que oscilan entre los 29 y los 55 afios de edad. Todas son madres; el numero
de hijos varia de uno a cinco, aunque la mayoria de ellas tienen entre dos y tres hijos
(véase cuadro 9). Sefialaron que prefieren familias pequefas para poderles dar mejor

nivel de vida.

Cuadro 9. Caracteristicas de los grupos domésticos que reciben remesas,

Tenampulco, Puebla.

Familia Nombre Edad Num. Edo. Civil Escolaridad Quien Le interesa
Hijos decidié su  capacitarse
grado de
estudios
1 Maria 29 1 Unién Libre Trunco Ella Carrera técnica
2 Hilaria 55 2 Casada Primaria Papas No puede
3 Leonor 52 5 Casada Primaria Papas Cursos
4 Emma 35 1 Unioén Libre Secundaria Ella Secundaria
5 Georgina 29 2 Union Libre Secundaria Papa Cursos
6 Jacinta 37 3 Union Libre  Secundaria Papa No puede
7 Angela 55 3 Unidn Libre Secundaria Mama Preparatoria
8 Noelia 25 2 Union Libre Secundaria Papas No puede
9 Olga 53 2 Casada Comercial Papa No puede

(4]

10 Malu 52 Unién Libre  Primaria Papa No puede
Fuente: Elaboracion propia con datos de encuesta, 2005.
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Siete de las diez mujeres de este grupo se encuentran en unién libre, mientras que
tres estan casadas por lo civil. En lo referente a la escolaridad, seis de ellas cursaron
la secundaria, dos tienen primaria, una tiene carrera técnica y otra, cursé dos afios de

carrera y ya no pudo terminar por falta de recursos.

La verdad es que los gastos que se ocasionan cuando esta uno fuera estudiando son
muchos, hay que pagar renta, alimentacion y pasajes, que es lo basico sin contar los
gastos de la escuela y los de uno, esos ya como sea se dejan hasta el ultimo. Pero no
alcanzé el dinero, sélo pude cursar dos afos de administracién en la Ciudad de Puebla

y tuve que suspender mis estudios (Maria, 29 afios 11/11/05).

Sefialan la mayoria de las entrevistadas que fueron sus padres los que determinaron
el nimero de afios que podian cursar; comprenden que fue por falta de dinero. Estas
decisiones en las que se discrimin6 a la mujer pueden considerarse, como lo sefala
Antolin (2003), un obstaculo para el desarrollo de las sociedades y los paises y cuando
se limita a las mujeres y nifias hay consecuencias para el empobrecimiento y
subdesarrollo. Maria es la Unica que decidié por si misma que no podia continuar
estudiando, aunque el motivo fue la falta de recursos. La mayoria consideran que es
muy importante contar con un nivel mayor de estudios, que les permitiera hacer algo
mas que leer y hacer cuentas, porque hay veces que se necesita saber mas, para

defenderse y enfrentar la vida.

Yo creo que el estudio si ayuda, parece que no, pero cuando uno se prepara puede uno
hablar mejor y entenderse con la gente, ademas de que si quisiera uno buscar trabajo
en la ciudad, la verdad es muy dificil me lo han contado mis sobrinas y eso que ellas
hicieron su carrera técnica, imaginese a mi que apenas puedo leer y escribir (Emma,
35 afios, 14/11/05).

El interés que expresan las mujeres para continuar estudiando es en principio para
alcanzar un grado mayor al que tienen; por ejemplo, continuar con la secundaria o
estudiar la primaria las que no tienen ninguna escolaridad. Piensan que para poder
salir adelante hay que capacitarse y tener mas conocimiento en la vida. Sefala

Antolin (2003) que la educacion tiende a aportar una vision critica, analitica y
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contribuye a una mejor comprension de los factores de poder y de dominaciéon que
estan en el origen de las discriminaciones vividas por las mujeres. De ahi la
importancia de buscar que las mujeres se interesen por alcanzar un nivel mayor de
estudios y puedan participar como ciudadanas plenas en sus comunidades. Sin
embargo, en este grupo cuatro mujeres sefialaron que no podrian seguir estudiando,

principalmente por las responsabilidades ahora que el esposo esta migrando.

No es que no quisiera, lo que pasa es que ahora que mi esposo esta fuera, tengo
mas cosas que hacer, y eso me limita en tiempo. De lo contrario me gustaria tomar
algunos cursos de capacitacion como de costura o enfermeria, que son los que se

ofrecen en el municipio (Jacinta, 37 afios, 16/11/05).

Maria dejé su carrera pero tiene interés en cursar una carrera técnica como
computacion o secretariado, porque piensa que le hara falta mas adelante, tanto para

mejorar la situacion del grupo doméstico como para apoyar a sus hijas en el futuro.

6.3 Comparacion entre mujeres de Grupos de Analisis con Remesas y Grupos de
Analisis sin Remesas

Las entrevistadas de ambos Grupos de Analisis coinciden en cuanto a edad ya que
en su mayoria tienen arriba de 30 afios, en la mayoria de los casos son familias
constituidas en unién libre, compuestas por dos o tres hijos. El grado de escolaridad de
ambos grupos se encuentra en primaria y secundaria, lo que indica que accedieron
sb6lo a educacion basica por ser obligatoria y gratuita. Lo determinante en la
escolaridad a la que tuvieron acceso tiene que ver con la decision de los padres y no
por voluntad de ellas. Los argumentos fueron la falta de recursos econémicos o la
visién de que en el caso de la mujer no era tan necesaria la escuela, sino mas bien
aprender las labores del hogar. Si bien las entrevistadas tienen limitadas opciones de
continuar con sus estudios, con los ingresos provenientes de las remesas estan
buscando la educacion de sus hijos e hijas, para que tengan las herramientas para

enfrentar la vida y no pasen la situacion que ellas viven.
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Sin duda, el grupo doméstico es un factor importante para analizar cualquier proceso
migratorio. Es una institucion primaria donde los hombres como las mujeres
experimentan cambios en distintos ambitos de la vida cotidiana en el proceso de
migracion: laboral, sexual, reproductiva, social, etcétera. Sin embargo, los hombres y
las mujeres no tienen las mismas experiencias dentro y fuera del hogar en este
proceso. Esta experiencia migratoria puede influir en las relaciones de género; es

decir, en el grado de autonomia femenina en el interior del hogar (Asakura, 2005).

6.4 Remesas, montos y frecuencias de envio en grupos domésticos que reciben

remesas

La mayoria de las familias reciben las remesas de forma quincenal (cinco familias),
mientras tres obtienen este recurso de manera mensual y dos semanalmente como se
puede ver en el cuadro 10. En determinados momentos deben prever que el envio de
dinero se retrase. En esta actividad la mujer se convierte en administradora de los
recursos porque tiene mayor informacion sobre los tiempos en los que su marido
enviara el dinero para la familia y busca garantizar la subsistencia del grupo. La
administracion le confiere poder de gestion y ejercer nuevas responsabilidades. En
algunos casos estas mujeres se insertan en la vida laboral cuando las remesas no son

suficientes.
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En el cuadro 10 se presenta la frecuencia, montos y formas de envio.

Cuadro 10. Caracteristicas de los ingresos por remesas

en Tenampulico, Puebla

Familia Nombre FrecuenciaMonto Forma de Receptor

%) envio
Western
1 Maria Quincenal 2000  Union Ella
2 Hilaria Mensual 500 Giro Ella
3 Leonor Semanal 500 Giro Ella
4 Emma Mensual 10300 Giro Ella
5 Georgina Mensual 2000 Giro Ella
6 Jacinta Quincenal 2000 Giro Ella
7 Angela Mensual 5000 Giro Ella
8 Noelia Quincenal 2000 Giro Ella
9 Olga Quincenal 2000 Giro Ella
10 Malu  Quincenal 1500 Giro Ella

Fuente: Elaboracién propia con datos de encuesta, 2005.

Como se observa, los montos alcanzan desde los $ 500 hasta los $ 4,000 pesos y
predominan los grupos domésticos que reciben $ 4,000. Solo uno de ellos recibe mas
de $10,000.

Cuadro 11. Monto de remesas recibidas mensualmente

en Tenampulco, Puebla

Montos de
Remesas (pesos) N=10 Porcentaje

500 1 10%
1000 0 0%
2000 2 20%
3000 2 20%
4000 4 40%

+4000 1 10%

Totales 10 100%

Fuente: Elaboracién propia con datos de encuesta, 2005.
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Cuadro 12. Montos de remesas mensuales recibidos por familia

y estimacion anual

- Monto de remesas Estimado de
Familias 4
mensual ($) remesas anual ($)
1 4,000 48,000
2 500 6,000
3 2,000 24,000
4 10,300 123,600°
5 2,000 24,000
6 4,000 48,000
7 5,000 60,000
8 4,000 48,000
9 4,000 48,000
10 3,000 36,000
Promedio 3,880 46,560

Fuente: Elaboracién propia con datos de encuesta, 2005.

Con los datos proporcionados hicimos una estimacion mensual de $ 3,880;
considerando que los envios fueran constantes durante un afo, el monto anual seria
de $ 46,560 pesos en promedio (equivalente a 4,232 ddlares®), lo cual indica que esta

por encima del promedio nacional.

Esta cantidad es superior en 58% a lo que pudieran ganar si trabajaran en la actividad
agropecuaria en la comunidad. Si consideramos que pagan 80 pesos diarios y tuvieran
trabajo todos los dias, la cantidad ascenderia a 2,400 pesos mensuales. Sin embargo,
sefialan las entrevistadas que no sucede asi porque aunque sus maridos trabajaran
todos los dias, en promedio les pagan entre 10 o 15 dias mensuales y solo reciben

salario cuando hay cosecha de un producto.

El promedio de ingreso por remesas en el municipio, es superior en 65% al promedio

estatal que fue de 2,343 pesos’ mensuales. El dinero proveniente de las remesas les

* La estimacion se hizo considerando los montos mensuales de remesas recibidos por las familias, multiplicindolos
por 12 meses.

> Este grupo doméstico reporta que el ingreso proveniente de remesas se compone de las aportaciones que envian el
papa y dos de los hijos.

© Considerando un tipo de cambio de 11 pesos por dolar.

7 Estimacién hecha con base en los datos del ingreso mensual por remesas del estado de Puebla para el afio 2003
reportado en dolares y trasformado a pesos a un tipo de cambio de 11 pesos por dolar.
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permite a las familias satisfacer sus necesidades basicas, en principio, y atender otros
satisfactores como salud, construccion, automovil, entre otros gastos. Estos recursos
vienen a impactar de manera directa en el desarrollo econémico de las familias, en la
participacion econdémica y social de las mujeres y modifican los roles de género al

interior de los grupos domésticos.

En el siguiente apartado se evalla la satisfaccion de las necesidades, por grupo
domeéstico, para entender en qué medida se logra superar los satisfactores basicos

para alcanzar el desarrollo humano.
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CAPITULO VII. ANALISIS DE NECESIDADES Y SATISFACTORES EN GRUPOS
DOMESTICOS CON Y SIN REMESAS DE TENAMPULCO, PUEBLA

En este apartado se analizan los satisfactores para las necesidades de subsistencia,
proteccion, afecto, entendimiento, participacion, ocio, creacion identidad y libertad en
los grupos domésticos de la comunidad. Estudiaremos las mejoras en los niveles de
bienestar siguiendo la escala propuesta por Max Neef. Abordaremos el analisis de su
situacion material, hasta considerar el ambito humano en el que identificamos la
manera en que los hombres y las mujeres interactian y los roles que juegan cada uno

en la obtencién de estos satisfactores.

En la siguiente matriz se pueden observar los indicadores considerados para cada

necesidad.

Cuadro 13. Indicadores para la aplicacion

de la matriz de necesidades y satisfactores

NECESIDADES INDICADORES

FUNDAMENTALES

-Estrategia de sobrevivencia

SUBSISTENCIA -Solidaridad familiar
-Composicién del ingreso

. - El cuidado y proteccion de la familia
PROTECCION - Acceso al sistema de salud

- La capacidad de ahorro de las mujeres

-Expresion de amor

AFECTO - Sentimiento de soledad

-Reconocimiento familiar

-Acceso a la educacion

ENTENDIMIENTO -Conciencia critica

-Acceso a capacitacion

- Disponibilidad de asumir nuevas responsabilidades

PARTICIPACION -Interaccioén en la comunidad
-Colaboracién hombres y mujeres en el hogar
oclo -Busqueda de la tranquilidad

-Acceso al esparcimiento

-Capacidad de invencién

CREACION
-Respeto a las ideas
-Sentido de pertenencia
IDENTIDAD
-Valor a los bienes materiales
- Crecimiento individual
LIBERTAD

-Respeto a la toma de decisiones

Fuente: Elaboracién propia, basada en informacion de Max Neef
(1996) y Lorena Aguilar et al., (1997).
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7.1 Necesidad de subsistencia

Esta necesidad se evalla a través de tres indicadores:

Estrategia de sobrevivencia, donde se busca entender cuales son las actividades a
través de las cuales los grupos domésticos satisfacen la necesidad de subsistencia.
Se analizan las diferentes actividades econdmicas que realizan los grupos domésticos
para hacerse de recursos y resolver la alimentacion de sus integrantes, asi como el
impacto que tienen las remesas para lograr la sobrevivencia en el grupo doméstico

que las recibe.

Solidaridad familiar, este indicador nos lleva a conocer qué se hace en materia
economica y estrategia familiar cuando el tema de la subsistencia se complica y qué
actividades alternas hacen para lograrla cuando faltan los recursos economicos. Se
analiza si las remesas tienen un impacto diferenciado en las familias respecto a la

manera en que se da la solidaridad.

Composicion del ingreso, lo que busca este indicador es exponer cémo estan
interactuando las y los integrantes de los grupos domésticos en cuanto a los recursos
que se generan y utilizan para satisfacer la necesidad de subsistencia. Ayuda a
entender el papel de género en la composicion del ingreso familiar y a la vez permite
identificar los roles que juegan hombres y mujeres en el grupo doméstico. Se analiza
como impactan las remesas en la composicion del ingreso y en los roles familiares de

los grupos que cuentan con este recurso.

7.1.1 Estrategia de sobrevivencia

En Tenampulco, el Grupo de Anadlisis sin Remesas basa la estrategia de
sobrevivencia en una distribucion genérica del trabajo: los hombres estan

practicamente encargados de proveer el ingreso para la familia, mientras que las
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mujeres se encargan de la reproduccion familiar, orientandose principalmente al

cuidado de los hijos y la atencion del hogar.

Se identificd que las principales estrategias de sobrevivencia de estos grupos son la
agricultura, la ganaderia, algun trabajo temporal en el ramo de albadileria o del
gobierno, en la comunidad. Se encontr6 que el trabajo agricola es responsabilidad de
los hombres, las labores que realizan son principalmente las de cultivo en las parcelas

o cuidando el ganado en las praderas.

Los ingresos que perciben son aquellos que el esposo aporta con el trabajo que
desempefa en actividades donde les pagan el minimo; por lo general el jornal8 de 80
pesos al dia, y no siempre hay trabajo. Siete comentan que con lo que reciben tienen
que priorizar, primero la alimentacion de los suyos y después otros gastos. Cinco
mujeres consideran que la carga es doble ya que ademas de ocuparse de las labores
domeésticas, tienen que realizar otras actividades como venta de ropa, joyas o
perfumes, elaboracion de pan, venta de comida, botanas o costura como lo sefialaron
Natalia, Irma, Eloisa y Graciela. Para todas con su trabajo completan el gasto familiar.
Tres de las entrevistadas sefalaron que su ingreso les alcanza para necesidades
basicas y realizan otras alternativas para conseguir ingresos. Las actividades
analizadas en este grupo doméstico se reducen a las relacionadas con la produccion y

consumo de comida, reproduccion y cuidado de los nifios.

Escasamente sélo saco para comer, y para pagar la renta, yo apoyo a mi marido
elaborando churros, donas, chicharrones preparados, fruta picada y a veces cuando
hay eventos me contratan para hacer tamales (Graciela, 33 afios, 23/11/05).

Yo me doy cuenta que el dinero que gana José es para cubrir lo basico de la casa, pero
uno tiene sus gastos y a veces pienso que para no estar pidiendo es mejor ponerse a
trabajar aunque sea en algo sencillo y asi al menos saco para mis cosas (Natalia, 60
afios, 30/11/05).

# Jornal se le denomina en la comunidad al dia de trabajo en el campo.
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Las actividades que los hombres realizan, en la comunidad, les generan pocos
ingresos, no constantes ni seguros. Restringe y pone en riesgo la sobrevivencia de la
familia, de ahi que cinco de las entrevistadas estan dispuestas a trabajar y
complementar el ingreso con el afan de lograr la subsistencia del grupo. Las
actividades que realizan son sencillas, no implican que descuiden las
responsabilidades de su hogar pero si representa una doble carga por el tiempo que
deben dedicarle a éstas. Se identificdé que existe apertura y libertad para que las
mujeres puedan conseguir un ingreso que beneficie a toda la familia. Los hombres han
entendido el nuevo rol de sus esposas ya que no se oponen a que trabajen, estan
conscientes de que el ingreso de la mujer les ayuda cuando ellos no pueden con la
carga. Es decir, aceptan que ellas trabajen porque no pueden ser los proveedores
Unicos. La participacion de las mujeres en el ingreso familiar les permite satisfacer
gastos personales; a su vez reduce la dependencia econdémica del hombre y
disminuye algunas de las practicas que producen la desigualdad; ademas, fomenta su
capacidad personal de sobrevivencia, al demostrar su habilidad para conseguir

ingresos.

En el Grupo de Analisis Con Remesas, se identificé que utilizan las remesas que
reciben de sus familiares que estan en Estados Unidos, para la sobrevivencia; ocho de
las entrevistadas sefialan que las remesas satisfacen todas sus necesidades basicas
(alimentacion, salud, gastos de vivienda, escuela) y en dos familias este ingreso es

muy importante pero que no les alcanza para todos sus gastos.

El dinero que envia mi esposo realmente nos ayuda, yo lamento mucho que él no esté
aqui, pero no encontré en el pueblo otra manera de ganarse la vida, y la verdad es que
tal vez mejor no es mucho lo que envia pero ahora ya no falta el dinero en casa
(Georgina, 29 afios, 15/11/05).

Las remesas tienen como objetivo principal satisfacer las necesidades basicas de las
familias. Los conceptos a los que destinan el recurso son primeramente la
alimentaciéon que siete de las entrevistadas sefalaron; dos mujeres comentaron que

estos recursos ademas los usan para gastos de educacion y cuidado de la salud; y
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s6lo una indicé que ademas de la alimentacién destina las remesas al ahorro, la
construccion o remodelacion de la casa, inclusive invierte en pequefios negocios
administrados por ella como la compra de cerdos de engorda. Este mecanismo de uso
de remesas se apega a lo que comenta Reyes (2005) quien encuentra que para el
ambito nacional, las remesas satisfacen principalmente las necesidades basicas,
incluidos aquellos gastos que constituyen inversiones en capital humano, gasto en
vivienda y en inversion productiva, desde luego esto es proporcional a los recursos

que llegan a la comunidad. La voz de Hilaria lo expone:

Los ingresos que se obtienen por el trabajo que desempefia la familia alcanzan para
cubrir los gastos de alimentacion, salud, cosas para el hogar y cuando se puede se
ahorra (Hilaria, 55 afios 12/11/05).

El hombre es el encargado de proveer el ingreso de la familia via las remesas y es a
través de éstas que se logra la sobrevivencia, a diferencia del grupo que no las recibe
en donde hay una mayor participacion de la mujer en la composicion del ingreso a
través de otras actividades generadoras de recursos monetarios. Un mayor nimero de
familias (ocho de diez), puede solucionar las necesidades de alimentacion, lo cual
realza la importancia que tienen las remesas para cumplir con la necesidad de
subsistencia. En las mujeres de este grupo de analisis, hay un cambio en lo que se
refiere a la redistribucion de actividades por sexo, en principio se convierten en las
responsables de administrar los ingresos de la familia, esto les permite fortalecer su
poder de gestion y de decision al ser ellas las responsables en el cuidado y uso del

dinero de la familia.

También sus roles en la familia se transforman al tomar un papel mas activo en cuanto
al cuidado y protecciéon de la misma, se convierten en las jefas del hogar dado que
son las responsables de los hijos en ausencia del padre y asumen ciertas
responsabilidades que eran asignadas a los hombres, como la siembra de la parcela
cuando existe este recurso. Al resolver el problema de sobrevivencia, las mujeres no
tienen un papel muy activo en la generacidon de recursos a diferencia de las mujeres

del grupo de analisis sin remesas donde varias tienen un papel dinamico.
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Se identifica que la necesidad de alcanzar mayores niveles de subsistencia esta
motivando a que la gente desarrolle sus capacidades ya que se observa que las
mujeres no solamente buscan satisfacer la necesidad, sino que como lo sefala Neef
(1996) la necesidad motiva y moviliza a las personas y se transforma en una
potencialidad. La insatisfaccion de la necesidad obliga a quienes no reciben remesas a
conseguir dinero incursionando en actividades productivas como es el trabajo
asalariado que podria propiciar su desarrollo personal y a la vez impacta

favorablemente en el grupo doméstico.

7.1.2 Solidaridad familiar

El Grupo de Analisis sin Remesas muestra que existe una fuerte solidaridad familiar,
ya que por ser pequefias las familias, éstas conviven mas asiduamente y son
conocidas por toda la comunidad. La solidaridad familiar se propicia cuando se prestan
apoyo entre si en situaciones de precariedad; es usual el pedir préstamo de dinero o

comer con otros familiares.

A veces me da pena pedirle a mis conocidos, no me gusta molestar, pero ni hablar,
cuando no hay dinero uno tiene que aguantarse la pena de pedir prestado que es mas

facil que aguantarse el hambre (Graciela, 33 afios 23/11/06).

No surge violencia en lo referente a que no alcancen los recursos, pues cuando
remotamente llega a pasar que falte el dinero mis hermanas siempre estan al orden del
dia (Irma, 49 afios, 24/11/05).

Respecto a conflictos y violencia siete de las diez familias sefialaron que no suele
haber violencia verbal o fisica entre ellos, solo tres familias indicaron que en ocasiones
surge algun conflicto. Las entrevistadas identifican las agresiones expresadas fisica o
verbalmente como consecuencia de la precariedad econdmica familiar, como

observamos en el siguiente testimonio.
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Mi esposo es albaiil, cuando no tiene trabajo yo siempre le digo vete a trabajar aunque
sea de pedn, lo poquito que juntes sirve al menos para no estar peleando porque no

hay dinero para la comida (Laura, 32 afios, 25/11/05).

Cuando la familia se ve en dificultades para solventar los gastos de la alimentacion, la
solidaridad entre grupos contribuye a satisfacer la necesidad de subsistencia y en
muchos casos la mujer se involucra en la busqueda de soluciones a la situacion no
necesariamente propiciada por ella. Sin embargo, deben adaptarse a las
circunstancias y con el papel activo que asumen buscan apoyo de familiares que
pueden ser tanto del hombre como de la mujer. Aunque la mayoria sefialan que no
surge violencia por esta situacién, no perciben la de una economia deteriorada y sin
fuentes de trabajo. La mujer tiene un rol muy participativo en al estrategia de
solidaridad ya que aunque ella no sea la causante del problema, si contribuye a darle
solucion. Es importante destacar como lo sefiala Neef (1996) que se podria hablar de
pobreza en la satisfaccion de esta necesidad, si no existe dinero para la alimentacion,
lo que a su vez puede repercutir en la satisfaccion de otras necesidades. La pobreza
genera patologias, toda vez que rebasa, por su intensidad o duracion, ciertos limites

criticos.

La estrategia de solidaridad satisface momentaneamente la necesidad de
sobrevivencia pero no contribuye a un proceso de desarrollo de las personas, porque
no las motiva a emprender actividades que les generen independencia y que vayan

mas alla de la sobrevivencia.

El Grupo de Analisis con Remesas reconoce también que en la comunidad existe
una fuerte solidaridad entre las familias, ya que también se apoyan entre ellas y ellos

para solucionar las situaciones de falta de dinero.

Lo que me manda mi esposo sdlo me alcanza para cubrir los gastos de alimentacion,
cuando no me alcanza acudo con familiares para que me ayuden (Maria, 29 afios
11/11/05).
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Generalmente la falta de recursos no es un problema como tal. Puede presentarse
cuando los envios de sus familiares no llegan en el tiempo que lo tienen programado y
les ocasiona escasez temporal de dinero. Las mujeres tratan de comprender esta
situacion ya que estan conscientes de que sus esposos tienen gastos en Estados
Unidos. En siete casos se comenté que no surgen problemas, aunque tres personas
explican que la falta de dinero, en casa, propicia la violencia verbal. Ante estas
circunstancias la mujer busca solucionar el problema, aunque ella no participé en
retrasar el envio. Algunas veces el hombre lo gasta y ella tiene que asumir las

consecuencias de una decisién unilateral que la ignora y no la toma en cuenta.

A veces cuado no manda el dinero, en principio me enojo, pero luego pienso que él esta
muy lejos y de por si casi no lo veo, entonces ni tiene caso estar pelando y enterando a
la gente de los problemas, mejor me espero finalmente esto no es muy comun, sélo
cuando de plano no le fue bien o estd buscando otro trabajo (Angela, 55 afios,
17/11/05).

La escasez de dinero en este grupo proviene mas de la irresponsabilidad del hombre
para enviarlas que de la falta de empleo. Aunque en ambos grupos domésticos niegan
la violencia, ésta asume otras formas como la verbal o los sacrificios que tienen que
hacer por falta de alimentacion. La mujer contribuye a la solucion del problema de

escasez de recursos aunque no sea ella la generadora del conflicto.

Es importante destacar, que en ambos Grupos de Andlisis la estrategia de
solidaridad se desarrolla gracias a las redes sociales establecidas entre individuos
que tienen lazos de parentesco pues permiten brindar apoyo mutuo en la reproduccion
cotidiana y les facilita satisfacer la necesidad de subsistencia. Con este satisfactor
unicamente se esta resolviendo la necesidad de manera momentanea, inclusive podria
considerarse como un pseudosatisfactor. Neef (1996) indica que puede crearse una
falsa idea de que se esta satisfaciendo la necesidad cuando en realidad no se hace, ya
que al resolver el tema de la alimentaciébn con sus parientes no es algo que les

remedie en un futuro la necesidad se subsistencia, ni es algo que haga que se
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potencialicen sus capacidades como seres humanos y en un futuro permita a los

grupos domésticos alcanzar un mejor nivel de bienestar.

7.1.3 Composicion del ingreso

El Grupo de Analisis sin Remesas sefiala en seis de los casos, que el ingreso
procede del padre, mientras que cuatro de los hogares sefalaron que el ingreso de la
mujer contribuye de manera muy importante para el sustento familiar,
complementando el que aporta el hombre. En el Grupo de Analisis sin Remesas la
importancia que tiene la mujer al contribuir al ingreso es muy considerable ya que con
su aporte la familia alcanza la subsistencia. En la mayoria de los casos el hombre no
tiene ingresos estables y la mujer suma sus esfuerzos para complementar el ingreso
familiar. También permite que las mujeres cambien el rol de género que tienen
asignado como cuidadoras de la familia y responsables de la reproduccion, al tomar un
papel mas activo y proveer una parte importante del ingreso para el hogar. Estas
mujeres estan en un proceso de cambio en donde se fortalece su poder de gestion y
se vuelven independientes porque son generadoras de ingresos que les permiten
tomar sus propias decisiones, ademas en caso de necesidad podrian garantizar solas

la subsistencia de sus familias.

Siento que vivo holgadamente pues los ingresos que obtenemos alcanzan para cubrir la
alimentacién y todas las necesidades basicas del hogar, el aporte total al hogar es por
parte de mi esposo al 100%, mi hija también trabaja pero soélo para cubrir sus gastos
(Irma, 49 afos, 24/11/05).

Al investigar en qué medida sus esposos estan valorando el trabajo que desarrollan
para sacar adelante a la familia, siete de ellas sefialaron que su esposo lo valora,
mientras tres dijeron que ni el esposo ni los hijos justiprecian su trabajo, sélo ven el
aporte econdémico que produce para la familia. Al hacer invisibles los aportes
monetarios que estan generando para la familia no reconocen el esfuerzo de las

mujeres aunque logran la subsistencia.
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Mi hija las mas grande siempre agradece que trabajo y sabe que lo hago para que no
nos falte nada, pero mi esposo, sélo cuando se acuerda y cuando el no trae dinero ve
que si tiene valor mi dinero. Le gusta estirar la mano para que le de dinero para los
gastos, lo bueno que cuando él no tiene trabajo, no le queda de otra que quedarse en la
casa, cuidando a las nifias, ahi es cuando se da cuenta que tanto su trabajo como el
mio valen (Laura, 32 afios, 25/11/05).

Yo siempre le agradezco por el dinero que trae a la casa, sea mucho o poco le digo que
es muy util, sin embargo cuando yo trabajo y junto un dinerito ahi de vez en cuando me

dice gracias, como que no valora tanto el trabajo de una (Alberta, 39 afios 26/11/05).

Hay un porcentaje importante de mujeres que tienen un papel muy activo para generar
ingresos. Esta actividad puede propiciar que disminuya la desigualdad entre hombres
y mujeres en el sentido de que ellas estan en posibilidades de tomar sus propias
decisiones y depender econdmicamente menos del marido. Ademas, su aportaciéon
econdémica en la familia les permite tener un mayor liderazgo y participacion en la toma
de decisiones. Los hombres han aceptado el nuevo papel de las mujeres, porque son
sensibles al hecho de que ante la falta de dinero es importante la participacion de la
ellas para lograr la subsistencia de la familia. Las mujeres estan impulsando cambios
en las relaciones de género hacia la equidad en los espacios domésticos, en sus
comunidades y en otros lugares mas amplios aunque falta mucho para compartir, en
igualdad de condiciones, las actividades domésticas dentro del espacio del hogar.
Como sefiala Garcia (citado por Martinez 2001), inciden los cambios en las relaciones
de poder, en el acceso a recursos, empleo, capacitacion, informacion, toma de

decisiones y otros.

En el Grupo de Analisis con Remesas, el hombre practicamente es el que se
responsabiliza de la totalidad del ingreso, en ocho de las familias asi sucede y solo en
dos casos se sefal6é que las mujeres generan dinero con algunas actividades como la
venta de articulos por catalogo pero basicamente para gastos personales no
impactando de manera importante en la composicion del ingreso familiar. En este
grupo la mujer tiene un papel menos activo en la composicion de éste debido a que los

recursos que aporta el hombre son mayores y mas constantes por lo que se ven
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menos obligadas a buscar alternativas monetarias. Lo que destaca es que los hijos
contribuyen también, porque en algunos casos se convierten en migrantes en
companfia del padre y envian remesas para la familia. Como sefiala Franco (1992),
dentro de los grupos se realizan varias estrategias donde confluyen recursos de varias

fuentes en favor de sus integrantes.

Siete de las entrevistadas sefialaron que su esposo y sus hijos valoran su trabajo y la
aportacion que hacen al hogar y soélo tres sefialaron que no les reconocen su
capacidad de trabajo. Se esta identificando que las mujeres hacen un esfuerzo similar
al del padre ausente, con sus labores en el hogar, en la parcela, entre otras, con lo que
se estd valorando la redistribucién de actividades en la familia producto de la

migracion.

Ahora que no esta mi esposo me veo en la necesidad de hacer parte del trabajo que él
hacia en la casa, ya que mis hijos siempre me apoyan diciéndome que les gusta que
sea muy trabajadora como su papa y que los dos les damos un buen ejemplo (Olga, 53
afios, 19/11/05).

El ingreso se compone basicamente de la aportacion del hombre. Aunque la mujer no
es la generadora del ingreso, si toma parte activa en el uso y decision del gasto, asi lo
sefialaron siete de ellas; tres comentan que en pareja deciden cémo usarlas. La
prioridad es la alimentacion y seguridad de la familia, asi como la educacién, salud y lo
que sobra es para construccion o se ahorra para alguna emergencia. A su vez, el
hecho de manejar dinero les permite administrar, cuidar y decidir el uso del mismo, lo
que fortalece su poder de gestion.

La composicién del ingreso esta ocasionando en las mujeres que no reciben remesas
una participacion importante con relacion al concepto de grupo doméstico que propone
Pedrero (2004), quien considera relevante la importancia de la actividad femenina al
interior del espacio privado, asi como la necesidad de dar elementos para su

valoracion y detallar su naturaleza.
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Las mujeres son valoradas en la familia por la aportacion que hacen con lo que la
necesidad de subsistencia se satisface con menos problemas. Las que reciben
remesas, sin embargo, no viven estas circunstancias; se podria sefalar que las
remesas en este sentido podrian jugar un papel de satisfactor de tipo violador o
destructor que, segun Neef (1996), se caracteriza porque destruyen por completo la
posibilidad de satisfacer la necesidad en un plazo mediato. Da a entender que ocurre
cuando hay recursos para la subsistencia proporcionados por el hombre y le quita las
posibilidades a la mujer de que busque alternativas donde pueda desarrollarse como

ser humano y ser mas independiente econdmicamente.

En relacion a la necesidad de subsistencia se puede identificar que la sobrevivencia en
el caso de los grupos domésticos que no reciben remesas se da a través de los
ingresos que el hombre obtiene de las actividades del campo, los cuales no son
suficientes y son complementados con el trabajo de las mujeres en un numero
importante de familias (cinco de diez). En las familias con migrantes la sobrevivencia
se alcanza a través de las remesas provenientes de los familiares en Estados Unidos,
en este grupo la mujer no tiene un papel activo en la generacion de dinero porque

practicamente tiene resuelta la sobrevivencia con las remesas.

La solidaridad que se da entre las familias contribuye a satisfacer la necesidad de
subsistencia en ambos grupos y actua de la misma manera. La mujer en esta situacion

toma un papel activo en la solucién de problemas.

La composicion del ingreso en el Grupo de Analisis sin Remesas estd mas
equilibrada entre hombres y mujeres. Se identifica que las mujeres estan tomando
nuevos roles en los que la carga es mayor al atender casa y trabajo, y fortalecen su
capacidad de gestion e independencia ante los hombres; ademas, afianzan su
liderazgo y toma de decisiones en la familia. Un aspecto importante es que son
administradoras de los recursos y defienden su capacidad de decision en el manejo de

los mismos; sin embargo, la dependencia econdmica del hombre persiste porque las
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mujeres no tienen la necesidad de buscar ingresos propios que les dé independencia

en este sentido.

Se puede sefalar que la sobrevivencia en las mujeres que no reciben remesas viene a
ser un motivador para propiciar su desarrollo personal al verse en la necesidad de
cambiar sus roles e incursionar en un trabajo que les genere ingresos, esto no ocurre
con las mujeres esposas de los migrantes, con lo que se limitan sus capacidades y
potencialidades. En cuanto a la solidaridad en ambos grupos se da, pero podria
considerarse como un pseudosatisfactor como lo sefiala Neef (1996) porque aparenta
resolver una necesidad pero en realidad solo es temporal y no le permite a las

personas desarrollar sus potencialidades.

7.2 Necesidad de proteccion

La proteccion es una necesidad que surge de la naturaleza del ser humano. Los
grupos domésticos y sus integrantes siempre buscan tener seguridad en la vida, tanto
en el ambito material, como en la salud y prevenir la manera en que van a enfrentar el

futuro. En este sentido la necesidad de proteccion se aborda desde tres indicadores:

El cuidado y proteccion de la familia, en donde a través de este indicador lo que se
pretende es indagar qué mecanismos desarrollan los grupos domésticos para
garantizar la seguridad a sus integrantes y conocer qué papel juegan las remesas en
la obtencién de satisfactores que les faciliten a los grupos domésticos su proteccion y

seguridad, una vez que han satisfecho la alimentacion basica.

El acceso a sistemas de salud. Un elemento fundamental de la vida del ser humano
es el cuidado de la salud, como una estrategia de proteccion para estar sano y
mantener el bienestar en la familia, este indicador se analiza para conocer como es
que los grupos domésticos cuidan su salud y contribuyen a la satisfaccion de la

necesidad de proteccion.
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La capacidad de ahorro de las mujeres. Este indicador ayudara a identificar qué
importancia tiene y en qué medida pueden las mujeres fomentar el ahorro familiar

como estrategia de proteccion de sus integrantes a mediano o largo plazo.

7.2.1 El cuidado y proteccion de la familia

Se pudo identificar en los grupos domésticos que una vez que ha sido cubierta la
necesidad de subsistencia buscan el cuidado y la proteccion de la familia a través de
acciones que les den certidumbre. En el Grupo de Analisis sin Remesas una vez
garantizada la alimentacion, en seis de las entrevistadas se prioriza la educacion de
los hijos y la salud de la familia y cuatro de ellas sefialaron como segunda prioridad el
invertir dinero en otros gastos como vestido o remodelacién de casa. Las entrevistadas
sefalaron que es importante para el cuidado de la familia procurar una alimentacién
sana, ocho comentaron que ponen especial atencion en la limpieza y preparacion de
los alimentos, los cuales deben de ser balanceados entre carnes verduras, cereales y

lacteos. Sin embargo, comentan que no siempre se puede comer de todo.

No siempre se puede comer de todo, pero cuando hay dinero yo siempre trato de darles
a los nifios las verduras, el pollo, la leche, lo que sabe uno que les va a hacer bien, para

que crezcan sanos y no se enfermen tanto (Graciela, 33 afios, 23/11/05).

En el Grupo de Analisis con Remesas una vez satisfecha la alimentacion de sus
integrantes, orientan sus recursos a la proteccion ya que cuatro de las entrevistadas
sefalaron que tener casa es uno de las actividades de mayor importancia, para de
esta manera asegurar el cuidado de la familia y seis sefialan que es importante cuidar

la salud de la familia y la educacioén de los hijos.

Una vez que se han cubierto los gastos de alimentacion se da prioridad al vestido y uno

que otro arreglo a la casa. Yo decido también cuando es necesario asistir al médico.

Para cuidar su salud procuro tener una alimentacién sana (Irma, 49 afios, 24/11/05).
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En ocho de los casos las entrevistadas del Grupo de Analisis con Remesas, de igual
manera, procuran mantener una alimentacién con acciones como hervir el agua y

limpiar bien los alimentos.

Se identifica en ambos grupos domésticos que una vez que han satisfecho la
alimentacién el comportamiento de sus ingresos es similar. Buscan la proteccion de la
familia a través del cuidado de la salud, la educacion de los hijos lo cual consideran
que les garantizara un mejor futuro; y contar con vivienda para tener un espacio
seguro donde convivir. Se identifica por tanto que las remesas no marcan una
diferencia en las decisiones que toman los grupos domésticos en cuanto al cuidado de

sus integrantes.

7.2.2 Acceso al sistema de salud

Este indicador permite conocer el nivel de acceso a los sistemas de salud como una
medida de proteccion para las familias. En el Grupo de Analisis con Remesas,
nueve de las entrevistadas indicaron que con el dinero de las remesas pagan todos los
servicios de salud, con lo que este recurso realza su importancia por el papel tan
importante en la satisfaccién de esta necesidad. Esto se destaca aun mas si tomamos
en cuenta que el Grupo de Analisis sin Remesas tiene limitaciones para el acceso a
los servicios de salud que garanticen proteccion para sus integrantes. Sélo una de las

entrevistadas sefald que las remesas no le ayudan a cubrir sus gastos de salud.

Para nosotras los dineros que manda mi esposo son muy importantes, porque asi
cuando nos enfermamos buscamos un médico en la comunidad o en Teziutlan, para no
estar esperando en la clinica del pueblo. Aunque sabemos que nos va a costar pero
nos atienden mejor, antes no nos alcanzaba para la consulta de un médico particular y

menos para comprar las medicinas (Malu, 52 afios, 21/11/05).
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7.2.3 La capacidad de ahorro de las mujeres

En el Grupo de Analisis con Remesas, éstas se destinan principalmente al ahorro.
Sdlo tres de las entrevistadas sefialan que no generan ahorro con este recurso. Esto
representa un factor muy importante para la comunidad, ya que a diferencia los grupos
domésticos que no reciben remesas, no cuentan con este recurso que les ayuda en
garantizar el poder cubrir gastos e imprevistos que se presentan en la vida cotidiana,
de alguna forma estos recursos contribuyen en la seguridad de los grupos domésticos

que si disponen de ellos.

El dinero que envia mi esposo nos ayuda mucho en los gastos que tenemos, yo
siempre procuro ir guardando algo, porque lo que pensamos es que en el futuro con los
ahorros podamos invertir en algin negocio pequefio para que él se pueda regresar y

esté aqui con nosotros (Jacinta, 37 afios, 16/11/05).

En ocasiones este dinero proveniente de las remesas se destina a pequefias
inversiones y es aqui cuando toma mayor relevancia y pueden generar un impacto
positivo en los grupos domeésticos. Las remesas usadas de esta manera impactan en
los roles de género y la participacion de la mujer, ya que aun viviendo en una
comunidad donde existe una cultura en la que el hombre es quien dirige el hogar,
cinco de las entrevistadas dijeron que la inversion esta a nombre de la mujer y cinco
que esta a nombre del esposo. Esto destaca la importancia que esta tomando la mujer
en la administracion de los recursos, obteniendo de esta manera un mayor poder de

gestién y de decision al interior de los grupos domésticos que reciben remesas.

7.3 Necesidad de afecto

Esta necesidad se analiza para identificar en los grupos domésticos la manera en que
sus integrantes expresan emociones, asi cémo para indagar como enfrentan la
ausencia de algunos de sus miembros y saber como les impacta en el ambito afectivo.

En este sentido se analizaron tres indicadores:
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Expresion de amor, este indicador ayudara a identificar de qué manera los
integrantes de los grupos domésticos expresan afecto, en qué fechas y momentos
refuerzan sus lazos de union y expresan sus sentimientos ante los integrantes del

grupo.

Sentimiento de soledad, lo que se busca con este indicador es conocer cémo es que
las mujeres enfrentan la ausencia de uno de los miembros de la familia, qué tan dificil

es esta situacion y qué cambios sufren afectivamente por la ausencia del esposo.

Reconocimiento familiar, este indicador ayuda a conocer como se esta valorando, al
interior de la familia, el trabajo que cada uno de sus miembros hace y poder identificar

si este reconocimiento fomenta la relacion afectiva al interior del grupo o la lesiona.

7.3.1 Expresiéon de amor

El nivel de satisfaccion de la necesidad de afecto se evalué con la autoestima de los
miembros del grupo doméstico con la intenciéon de saber en qué medida se valora y
reconoce la importancia que se dan como personas. Se indagd sobre las expresiones
a través de las cuales se reconoce el valor de unas y otros mas alld del ambito

monetario.

En principio se identificd que en el Grupo de Andlisis sin Remesas, sus expresiones
afectivas se dan a través de los cumpleafios de sus miembros tanto de padres como
de hijos; ocho de las entrevistadas asi lo sefalaron, identificando que este
acontecimiento es el de mayor importancia para expresar su carifio; dos de las
entrevistadas sefialaron que el afecto hacia sus seres queridos lo expresan no
necesariamente en su cumpleanos sino en cualquier fecha del afio. Se identifica que
hay un reconocimiento mutuo de padres e hijos respecto al valor que cada quien tiene

como persona en el grupo, con lo que la admiracién es mutua.
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Siempre que uno de los nifios cumple afios lo felicitamos y lo consentimos y si se puede
le preparamos un mole por ser el festejado, eso es lo que se acostumbra aqui, yo creo
que todos los dias debemos expresarles el carifio, pero esa fecha en especial los

consentimos mas (Carmen, 40 afios, 22/11/05).

En el Grupo de Analisis con Remesas el comportamiento es similar, estos expresan
su afecto en los cumplearios, asi lo indicaron siete de las entrevistadas, tres indicaron
que es en oftras fechas cuando se expresan afecto principalmente en el dia de la
madre. No hay diferencias considerables en la manera en que cada grupo social

expresa sus sentimientos hacia los integrantes de la familia.

7.3.2 Sentimiento de soledad

Este indicador es de mucha relevancia para los grupos domésticos, ya que muestra la
relacion que se establece en el dia a dia con los demas grupos sociales, y la manera
en que interactian determina las relaciones de convivencia en la comunidad. De esta
manera se identific6 que en el Grupo de Analisis con Remesas, seis de las
entrevistadas se sienten solas en la casa cuando sus esposos se encuentran en
Estados Unidos, sienten que les afecta en las relaciones que establecen con la
sociedad, ya que la soledad por la ausencia de su pareja repercute en los sentimientos
de las mujeres y en ocasiones se aislan por inseguridad, o por el hecho de que la
gente no vaya a pensar mal de ellas al verlas interactuar en la comunidad. Se crea un
sentimiento de correspondencia con el esposo ausente en el sentido de no generarles
intranquilidad, para evitarle problemas cuando él regrese por los comentarios que se

pudieran generar en la comunidad.

Yo me siento muy triste por la ausencia de mi esposo, a veces me gustaria distraerme
un poco integrandome a las reuniones o eventos que luego se hacen en el pueblo, pero
al darme cuenta como es la gente de criticona, mejor me estoy en mi casa para

evitarme un problema con mi esposo (Maria, 29 afios, 11/11/05).

Yo todavia no me adapto a que no estd con nosotros, mis hijos también lo extrafian, a

veces yo sola me siento un poco insegura, me preocupa que le pase algo alla y
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quedarme sola con mis hijos, yo quisiera que estuviera con nosotros pero las

necesidades nos obligan a separarnos (Noelia, 25 afios, 18/11/05).

Las mujeres de los grupos domésticos que reciben remesas pasan por esta situacion,
ya que se aprecia que las mujeres de la comunidad, resienten y dejan ver que aun
existe una fuerte dependencia hacia el esposo en el plano sentimental, como cabeza
de la familia, guia y protector de la misma, sienten que les falta afecto por la ausencia
del hombre en casa.

7.3.3 Reconocimiento familiar

Un indicador muy importante que ayuda a evaluar si la necesidad de afecto se esta
alcanzado y de qué manera, es el referente a los roles que cada miembro de la familia
realiza en la ejecucion de las actividades. A través de éste podemos identificar como
se estd dando la equidad de género en la familia y qué papel esta jugando la mujer en

este proceso, sobre todo en las familias en las que hay migrantes.

En el Grupo de Analisis sin Remesas, ocho de las entrevistadas sefialaron que en la
familia reconocen su trabajo, que lo valoran y asi se lo expresan tanto su esposo como

los hijos. Sélo dos sefialaron que no es reconocido su trabajo.

Aunque yo no aporto dinero a la familia siempre he pensado que mi trabajo si cuenta y
es muy importante, no importa que sea trabajo de casa pero al fin y al cabo es trabajo y
uno se cansa, pero la verdad que mi esposo siempre me da las gracias y al menos eso
me alienta por el hecho de saber que si se da cuenta de lo que hago (Alberta, 39 afios,
26/11/05).

Lo que lleva a la reflexion de que en la mayoria de estos grupos domésticos se da el
respeto por las actividades que desarrolla la mujer, de tal manera que hay
reconocimiento al trabajo que tanto hombres como mujeres realizan en casa,
identificandose asi que hay un cambio en los roles familiares en el que las mujeres
toman un papel mas participativo en el grupo doméstico. En muy pocas familias no se

da este reconocimiento a la mujer, ni por el esposo ni por los hijos, restandole
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importancia a la participacion que las mujeres hacen en las actividades del hogar,
impactando directamente en su necesidad afectiva al no identificar el valor que tiene

su trabajo.

Con relacion a la manera en que se organiza el trabajo en casa, seis sefialaron que se
reparte equitativamente con el esposo y cuatro indican que aunque el hombre no
asume tareas especificas, ayuda siempre que puede en las tareas del hogar.
Reforzando el cambio en los roles familiares, motivando transformaciones, tanto de

hombres como de mujeres para actuar en igualdad de circunstancias.

Mi esposo siempre que puede ayuda en la casa, cuando no trabaja se acomide al
menos a limpiar el patio, o acomodar algunas cosas, no hace mas cosas porque son
mas de mujeres como lavar o preparar la comida, pero ayuda en lo poquito que puede
(Sofia, 42 afios, 30/11/05).

En el Grupo de Analisis con Remesas ocho de las mujeres respondieron que su
trabajo si es reconocido y valorado por la familia y sélo dos dicen que no. Con relacion
a la manera en que se organiza el trabajo al interior de este grupo de anadlisis, el
comportamiento es parecido al que no cuenta con estos recursos; ocho de las
entrevistadas sefalaron que el trabajo de casa se hace parejo entre hombres y
mujeres, so6lo dos dijeron que no reciben ayuda en el trabajo doméstico por parte del

esposo Y los hijos.

Se identifica que en ambos grupos de analisis existe un reconocimiento familiar a las
actividades que desarrolla cada integrante en la familia, lo cual contribuye a que se
alcance la necesidad de afecto ya que los miembros de la familia identifican que lo que

hacen esté reconocido y respetado por los demas.

En los indicadores de expresion de amor y de reconocimiento familiar no se
presentaron diferencias considerables entre ambos grupos, pero en lo referente al
indicador de sentimiento de soledad si hay una marcada diferencia ya que en el Grupo

de Analisis con Remesas las mujeres sefialan que se sienten solas y en algunos
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casos tienen problemas de adaptacién social por la manera en cémo las ve la
sociedad por la ausencia de su esposo, la carga de trabajo se incrementa en cuanto
las tareas del hogar por asumir también actividades en las que el esposo ayudaba, y
que ahora recaen necesariamente en la mujer; también surge en algunas mujeres el

sentimiento de falta de proteccién por no contar con su compafiero.

7.4 Necesidad de entendimiento

La necesidad de entendimiento tiene que ver con la satisfaccion de aquellos aspectos
que permiten a las personas interactuar en la sociedad y expresar su ideologia, asi
como sobresalir y tener aspiraciones. Trata de identificar las herramientas que las
familias tienen en la vida para defenderse de los retos actuales. En este sentido la
informacioén juega un papel muy importante ya que ayuda a conocer la realidad, ¢ por
qué pasan las cosas?, ¢quiénes son los responsables?, disponer de informacion que
lleve a tomar conciencia ciudadana para conocer cual es el lugar y el papel que tienen

las personas en el mundo (Antolin, 2003). En este sentido se evaluan tres indicadores:

Acceso a la educacioén, a través de este indicador se busca conocer si el nivel
escolar que tienen las entrevistadas les da las suficientes herramientas para enfrentar
la vida.

Conciencia critica, esta enfocado a conocer si la gente se siente y tiene la capacidad
de identificar la situacion que viven y mejorarla, asi como interactuar en la sociedad

emitiendo sus puntos de vista sobre la problematica de su entorno.

El acceso a la capacitacion, con este indicador podemos exponer si hay interés por
parte de las entrevistadas por acceder a mejorar su nivel de escolaridad y si les puede

servir para mejorar su nivel de bienestar.
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7.4.1 Acceso a la educacion

En el Grupo de Analisis sin Remesas se encontré que el nivel de escolaridad es
bajo, sélo alcanzaron secundaria o primaria, pero la mayoria no tiene estudios. Las
familias estan conscientes de que son pocas las oportunidades para acceder a nuevos
ambitos de la vida laboral, limitdndose a los trabajos del campo que ofrecen muy bajos
niveles de ingreso. Estas oportunidades se podrian buscar fuera del municipio pero las
industrias o negocios actualmente solicitan secundaria o preparatoria terminada para
acceder a un empleo. Las familias entienden esta situaciéon y aunque ellos no tuvieron
la posibilidad de continuar con sus estudios, tienen interés de que las y los hijos
asistan a la escuela y puedan prepararse porque la vida a la que se enfrentaran cada
vez esta mas dificil. De ahi que en seis de las familias entrevistadas, hijos e hijas
siguen la preparatoria y en algunos casos estudios profesionales, el resto de las
familias comentaron que estan cursando estudios de primaria o secundaria. La
intencion de los padres es darles una formacién escolar para que tengan acceso a
mejores oportunidades de trabajo y no sean discriminados, o vivan otras

circunstancias diferentes de las que actualmente viven.

Mis hijos sélo quisieron estudiar hasta la secundaria, vieron las necesidades de casa y
prefirieron trabajar para ayudar en algo, yo considero que les falté preparacién porque
la vida estd muy dura y quien no tiene conocimientos dificilmente va a conseguir un
buen trabajo (Carmen, 40 afios 22/11/05).

Las familias estan conscientes de que es necesario estudiar mas para tener mejores
oportunidades en la vida y por ello quieren que sus hijos e hijas estudien. La
escolaridad se entiende como un satisfactor que los motiva no sélo a realizar la
necesidad de entendimiento, sino que es un modo de potenciarla, como lo sefiala Neef
(1996) cuando menciona que las personas lo ven como algo que mejorara las
condiciones de vida y de desarrollo. Este satisfactor juega un papel muy importante
para los grupos domésticos ya que la educacion podria ubicarse en lo que Neef (1996)
clasifica como satisfactores sinérgicos los que al satisfacer una necesidad determinada

estimulan y contribuyen a la satisfaccion simultanea de otras necesidades.
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En cuanto al nivel escolar del Grupo de Analisis con Remesas no se encontro
alguna entrevistada con estudios profesionales, solo se identifico que las mujeres
tienen un mayor grado de escolaridad que sus esposos. Mientras cinco de ellos tienen
primaria, las mujeres en esa misma proporciéon tienen estudios de secundaria. Se
identifica, en general, que en este grupo los esposos tienen un menor grado de
escolaridad que en el grupo que no recibe remesas, esto puede estar influyendo en la
decision de migrar porque a menor nivel escolar, las posibilidades de conseguir
empleo mas alla del campo, se dificultan cada vez mas. Al respecto Reyes (2005),
sefiala que se tendrian que haber creado seis millones de nuevos empleos entre el
2001 y el 2004, sin contar a la poblacion desempleada que ya existia. De acuerdo con
datos oficiales, en los Ultimos cinco afios se crearon poco mas de 400 mil nuevos
puestos formales de trabajo. Por lo que una proporcion muy grande de la poblacion

que no encontré empleos en nuestro pais tomé la decision de migrar.

Sin embargo, se identific6 que en siete casos, los esposos de las entrevistadas
consideran que el nivel de escolaridad que tienen, a pesar ser bajo, les permite
enfrentar los retos de la vida y tres sefialan que no. Vale destacar que estos hombres
son los que se encuentran fuera del pais y son los que consiguen trabajo como
migrantes. Para ellos enfrentar la vida implica otras circunstancias porque en los
lugares a los que llegan, en Estados Unidos, encuentran trabajo que no les exige
escolaridad alta y eso les da seguridad, situaciéon que no ocurre con los que buscan
empleo localmente. En el ambito local tampoco se exigen altos niveles de educacion

para las actividades agricolas, pero si para otras mas especializadas.

La decision de que mi esposo se fuera al otro lado tuvo que ver con el hecho de que no
conseguia un trabajo que nos dé lo suficiente. Un tiempo se fue a Teziutlan a trabajar,
pero ya le estaban pidiendo minimo la secundaria terminada y la verdad es que ya no
pudo seguir; alla no le piden estudios, con que sepa trabajar y sea cumplido dice que no

tiene ningun problema (Jacinta, 37 afios, 16/11/05).
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De las esposas de los migrantes, siete respondieron que se sienten con las suficientes
herramientas para enfrentar la vida y obtener un nivel de bienestar a pesar de que su
escolaridad sea baja, soélo tres sefialaron que no lo podrian hacer. Expusieron estas
mujeres que las remesas son un recurso que les ayuda o facilita la educacién a sus
hijos y que en el futuro seran necesarias para realizar sus estudios profesionales ya
que les interesa que se preparen y tengan una mejor educacién para que puedan
acceder a mejores opciones de empleo y tener las suficientes herramientas para
enfrentar la vida y defenderse ante cualquier circunstancia. Sin duda, el hecho de que
se fortalezca la educaciéon en los grupos domésticos beneficiara directamente a las
mujeres en el sentido que lo comenta Martinez (2001); es un elemento que junto con
otros puede contribuir al empoderamiento y mejorar la posicion desde la cual se
establecen negociaciones; por ejemplo, en las relaciones de género, en el espacio

domeéstico.

A pesar de que los grupos domésticos con migrantes tienen un nivel de escolaridad
menor que las que no emigran, hay mas seguridad de parte de éstas para enfrentar la
vida y alcanzar un mayor bienestar al menos en la parte econémica. Hasta el momento
en el caso de los migrantes y no migrantes su nivel escolar los ha limitado a aspirar a
mejores oportunidades laborales y eso influye en la satisfaccién de su necesidad de
entendimiento, pero influye ain mas el hecho que al no contar con mayores estudios
se limita su posibilidad de alcanzar un desarrollo personal, y tener mayor bienestar en

el ambito econdmico, social y humano.

7.4.2 Conciencia critica

Se encontrd que seis entrevistadas del Grupo de Analisis sin Remesas sefialaron
que la escolaridad que tienen Unicamente les sirve para comunicarse, pero no para
expresar sus ideas publicamente o defenderse de alguna situacién, solo dos familias
sefialaron que les sirven para defenderse de circunstancias donde se enfrentan a
conflictos con otras personas o en cuestiones legales, ademas su nivel de educacion

les permite expresar sus opiniones abiertamente, entienden los problemas que estan
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viviendo en su comunidad, el contexto en que viven y pueden expresar sus opiniones
ante otras personas para intercambiar ideas y buscar soluciones para mejorar su
situacion. Dos entrevistadas sefialaron que su nivel escolar solo les permite expresar
opiniones, pero no se sienten con la capacidad de emitir juicios en determinadas
circunstancias. En este grupo de andlisis sin remesas, su escolaridad no les ayuda a
satisfacer esta necesidad. Esta realidad no contribuye a disminuir la desigualdad de
las mujeres ya que dentro de los obstaculos identificados por Mayoux (citada por
Martinez 2001), para el avance de éstas se encuentra la inequidad en el acceso y
participacion en las estructuras econdémicas y politicas y en los procesos productivos;

esto limita las posibilidades de participar activamente en los procesos de desarrollo.

Yo la verdad tenia ganas de estudiar pero no se pudo, “hasta aqui” dijeron mis padres y
ni modo hasta ahi me quedé. Pero siempre he pensado que los estudios son basicos,
por eso en la casa se hizo todo lo posible porque mis hijos tuvieran sus estudios, mi hijo

es maestro y mi hija estudié computacién (Irma, 49 afios, 24/11/05).

Las limitaciones que tuvieron las mujeres en cuanto a su situacion escolar propiciadas
en algunos casos por la falta de recursos y en otros por la decision de sus padres con
el argumento de que por ser mujeres no necesitaban estudiar, sino aprender las
labores del hogar, hizo que la mayoria no se sientan con las herramientas necesarias
para enfrentar situaciones mas allad de comunicarse con la gente. Sienten que les falta
preparacion para interactuar en la sociedad y tener un rol mas importante, expresar y
defender abiertamente sus ideas. Salvo dos de las entrevistadas, a las demas estas
carencias no les permite alcanzar de manera satisfactoria su necesidad de

entendimiento.

En cuanto al indicador de conciencia critica, en el Grupo de Analisis con Remesas
expresaron que la educacion que tienen, les sirve Unicamente para comunicarse, asi
lo expresaron ocho de las familias y dos sefialaron que su nivel de estudios les permite
defenderse, interactuar en la sociedad en cuestiones diferentes, organizaciones o

eventos y expresar abiertamente sus ideas, asi como atender cuestiones legales.
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Hasta el momento el grado con el que cuento me ha permitido desenvolverme y he
podido enfrentar la vida, aunque a veces si he sentido que el nivel con el que cuento

me va a limitar de poder desempefiarme en algun trabajo (Maria, 29 afios, 11/11/05).

Para el grupo que no paso de secundaria solo les sirve para comunicarse: siete de las
esposas de migrantes sefialaron que no fueron ellas las que decidieron hasta qué
momento asistir a la escuela, sino que fueron sus padres, pero esta decision repercutié
en sus vidas dado que las colocé en un lugar marginado al limitarles las oportunidades
de continuar su formacion escolar, sobre todo porque sus padres no reconocian la
importancia que tendria esto en sus vidas y en su desarrollo como personas. La
educacién es herramienta muy util en el desarrollo personal y contribuiria a satisfacer

la necesidad de entendimiento.

Se debe entender que la marginacion y restriccion que se hace a las mujeres de la
participacion comunitaria y de los procesos de toma de decisiones se ha traducido en
un menor empoderamiento como lo sefialan Zapata y Mercado (1996) lo que no ha
favorecido el acceso a la educacion, a la tierra y a instancias de poder que siguen

siendo limitadas.

La verdad es que la escuela es muy importante, a mi me ha costado trabajo entender
algunas cosas y algunos tramites, me hubiera gustado avanzarle mas pero ya no se
pudo, mis padres me dicen que no habia dinero, y en verdad era cierto, si uno queria
estudiar algo mas alla de la secundaria, habia que salir del pueblo y eso cuesta, sélo

los que tenian dinero lo hacian (Olga, 53 afios, 19/11/05).

En general la mayoria de las mujeres de ambos Grupos de Analisis, comentan que
no cuentan con las herramientas necesarias para enfrentar situaciones mas alla de
comunicarse con la gente, poder interactuar en otros ambitos de la sociedad y tener un
rol mas preponderante. Las entrevistadas identifican que su nivel de escolaridad
propicia en parte la situacion actual, falta de empleo, bajos ingresos, poca
participacion economica y social de las mujeres, con esto identifican que tienen pocas

posibilidades de generar cambios en sus vidas.
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7.4.3 Acceso a la capacitacion

Respecto al acceso a la capacitacion se identificé que el nivel de escolaridad en el
Grupo de Analisis sin Remesas es bajo, pero al analizar qué es lo que las mujeres
pudiesen hacer para mejorar su situacion y poder satisfacer la necesidad de
entendimiento se investigd si existen opciones de capacitacion a las que puedan
acceder. La informacion obtenida fue la siguiente: en el grupo de analisis sin remesas,
seis de las mujeres sefalaron que si pudieran capacitarse lo harian, y cuatro no estan

en posibilidades de hacerlo.

Aunque no he platicado con mi esposo de este tema si me gustaria continuar con mis

estudios y en un futuro poder estudiar la preparatoria (Eloisa, 29 afios, 28/11/05).

En la mayor parte de las mujeres sigue presente la idea de superacion, ya que hay
interés por capacitarse en algo para estar mejor preparadas y enfrentar la vida con
mas herramientas. En este sentido es muy importante destacar que tienen presente
que su rol en la sociedad esta cambiando y que para poder enfrentar los retos actuales
de la vida deben estar bien preparadas. Se aprecia entonces que a pesar de que la
necesidad de entendimiento no se esta alcanzando, las familias estan buscando
ampliar sus horizontes respecto a la educacion asi como formar un criterio mas amplio

para comunicarse y capacitarse y estar mas preparadas para la vida.

En estos tiempos ganarse la vida ya estd muy dificil, yo considero que uno debe buscar
la manera de estar mejor preparada, eso ayuda a conseguir un mejor trabajo y tener un

mejor nivel de vida (Carmen, 40 afios, 22/11/05).

En el municipio las opciones de capacitacion son muy restringidas; solamente se
ofrecen cursos de costura o de cocina que les puede ayudar como acervo cultural,
pero no son actividades que posibiliten un mejor futuro laboral. Lo destacable es el
interés que ellas tienen de conseguir mayores herramientas para enfrentar la vida y
mejorar su situacion. Como satisfactor, la capacitacion podria considerarse de tipo

sinérgico, sefiala Neef (1996), dado que ademas de alcanzar a satisfacer esta
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necesidad puede contribuir en la realizacion de otras; sin embargo con las opciones
tan limitadas que se ofrecen en el municipio, se estaria convirtiendo en un
pseudosatisfactor que se presenta como elemento que estimula la falsa sensacién de
satisfaccion de una necesidad determinada, porque las opciones a las que tienen

acceso solo les permitiria seguir encerradas en sus casas.

Se identificd en el Grupo de Analisis con Remesas que cinco de las entrevistadas,
no podrian continuar capacitandose y cinco si pueden hacerlo. Les interesa concluir la

preparatoria y tomar cursos practicos que les ayuden a conseguir un empleo.

Aunque no he platicado con mi esposo de este tema si me gustaria continuar con mis

estudios y en un futuro poder estudiar la preparatoria (Maria, 29 afios, 11/11/05).

Lo que se identifica en ambos Grupos de Andlisis, es que en las mujeres sigue
presente la idea de superacion, ya que hay interés por capacitarse en algo para estar
mejor preparadas y enfrentar la vida con mas herramientas. Se aprecia entonces que a
pesar de no satisfacer la necesidad de entendimiento en ninguno de los grupos de
andlisis, es muy importante destacar que las familias estan luchando para alcanzar
otras metas en la educacion, a través de sus propios hijos, para poder hacerse de un

criterio mas amplio para comunicarse.

7.5 Necesidad de participacion

Esta necesidad tiene que ver con la manera en que los grupos domésticos aspiran a
formar parte de los procesos sociales tanto en su grupo como en la comunidad; es
decir, se organizan internamente y empiezan a extender sus relaciones de
participacion en otros ambitos mas alla de lo familiar. Para evaluar esta necesidad, se
plantearon tres indicadores que son los siguientes:

Disponibilidad de asumir nuevas responsabilidades. Con este indicador lo que se
pretende es identificar qué disposicion existe por parte de las mujeres para participar

en nuevos ambitos de la vida social mas alla del grupo doméstico.
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Interaccion en la comunidad. A través de este indicador lo que se busca es
identificar los ambitos de participacion en los que estan incursionando las mujeres en

la comunidad y qué papel, activo o pasivo, toman en estos ambitos.

Colaboracion de hombres y mujeres en el hogar. Con este indicador se pretende
conocer como se organizan internamente hombres y mujeres en las tareas de casa

que les permitan incursionar en nuevos ambitos de participacion.

7.5.1 Disponibilidad de asumir nuevas responsabilidades

En este indicador se evaluaron las posibilidades que los grupos domésticos tienen
para integrarse a nuevos ambitos de participacion. Se encontré6 en el Grupo de
Analisis sin Remesas que ocho de las entrevistadas tienen la disponibilidad de
asumir nuevas responsabilidades, ya que tienen la capacidad de participar y elegir
libremente en los procesos o ambitos sociales en los que se integran. Estas mujeres
sefalan que no tienen restricciones que les impidan asumir nuevas responsabilidades;
sblo dos de las entrevistadas sefialaron que no tienen esta posibilidad ya que en los
ambitos en donde ellas podrian participar alguien termina eligiendo por ellas, los
esposos generalmente son los que influyen para que ellas no incursionen en otras
actividades mas alla de su ambito familiar, lo cual coarta su derecho a participar en la
vida publica de manera independiente y frena sus posibilidades de crecer y de

relacionarse con otros seres humanos.

La verdad es que a mi esposo no le gusta que yo me involucre en otras actividades
fuera de casa, sobre todo porque en el pueblo los chismes corren muy rapido y prefiere
que no me involucre con otras gentes para evitar problemas, yo le hago caso pero mas

que nada es por evitarme discusiones con él (Laura, 32 afios, 25/11/05).

El comportamiento de las mujeres del Grupo de Analisis con Remesas es similar al
otro grupo de analisis, ocho sefalaron que pueden participar libremente y no hay
ningun impedimento para que puedan adentrarse en nuevos ambitos de la vida

ciudadana, mas alla de sus labores del hogar; y dos indicaron que no tienen esta
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disponibilidad de participar. Pero en este caso no es el esposo quien influye, sino la
familia de él. Les hacen notar que no se sienten comodos con el hecho de que
mientras el esposo esté fuera la mujer se involucre o se relacione con otras personas
mas alla de su familia. Estas mujeres dejan de lado esta posibilidad de participar por

evitarse conflictos con la familia de su esposo. La voz de Noelia lo expone:

Es bonito sentirse util y ser considerada para desarrollar algunas actividades mas alla
de lo que uno sabe hace en el hogar, pero esto implica que uno se relacione con otras
gentes, esto no es bien visto por la familia de mi esposo y aunque a mi me guste
participar, prefiero no hacerlo para evitarme conflictos con ellos y que posteriormente

me traigan problemas con mi esposo (Noelia, 25 afios, 18/11/05).

Se identifica en lo general que no hay limitaciones de parte de los esposos para que la
mujer por si sola se sienta segura de incursionar en nuevos ambitos en la comunidad
como pueden ser reuniones en la escuela, algunas actividades que se organizan en el
barrio o en actividades donde se reunen grupos como el DIF, en este sentido la
decision que la mujer pueda tomar de involucrarse en actividades de la comunidad se

esta respetando.

Procuro siempre atender las actividades de casa para poder salir a alguna reunién o
actividad en la que yo pueda participar en la comunidad. Mi esposo a pesar de que no
esta conmigo no se incomoda por esto, por que yo le comento que si cumplo con mis
actividades tengo todo el derecho de hacer otras cosas donde uno pueda ser servicial
(Jacinta, 37 afios, 16/11/05).

Este indicador en ambos Grupos de Analisis sefiala que no hay diferencia en cuanto
a la disponibilidad de las mujeres para la participacion. Las entrevistadas en mayoria
sefialan en ambos grupos que tienen toda la capacidad de participar, con lo que los
hombres migrantes o los que viven con su pareja en la comunidad comienzan a
entender estos cambios en la vida familiar y a reconocer que cobran mas fuerza las

opiniones de la mujer y su capacidad de interactuar mas alla de la familia.
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7.5.2 Interaccion en la comunidad

Se encontré en el Grupo de Analisis sin Remesas que cuatro de las entrevistadas
tiene la capacidad de asumir nuevas responsabilidades mas allda de las tareas
domésticas que habitualmente desarrollan, lo cual les permitiria interactuar en la
comunidad, cuatro mas indicaron que lo podrian hacer ocasionalmente una vez que
hayan realizado sus responsabilidades, y dos indicaron que no estan en posibilidades
de asumir otras responsabilidades. Esto indica que a pesar de que las mujeres tienen
la disponibilidad, no siempre pueden aceptar responsabilidades fuera de casa. Influye
en algunos casos que las mujeres no se sienten con mucha preparacion para asumir
cargos en las organizaciones donde pueden participar, lo cual les genera inseguridad

para que esta interaccion se dé a pesar de que ellas tengan la disponibilidad.

Considero que es importante participar en los grupos que se organizan en la comunidad
para las diferentes actividades que hay, como es la organizacion de los eventos de la
iglesia, las cuestiones con el DIF, los programas de apoyo del gobierno, lo comités en
las escuelas y hasta en la misma politica, pero para uno como mujer es complicado
interactuar porque a pesar de que hay disponibilidad creo que algunas nos falta
preparacién o no nos arriesgamos tomar el liderazgo de los grupos, hay algunas que si
lo hacen y yo las admiro (Irma, 49 afos, 24/11/05).

En este grupo de analisis también influye el hecho de que sus esposos se encuentran
en casa; antes las mujeres se sentian con la obligacion de atender sus necesidades en
el hogar para no incurrir en conflictos con sus esposos, donde no se veria bien que la
mujer deje sus responsabilidades por atender otras actividades fuera de casa.

En el Grupo de Analisis con Remesas las entrevistadas sefialaron en ocho de los
casos que si se sienten seguras de tomar nuevas responsabilidades en incursionar en
la comunidad y dos indicaron que no. En este grupo es mayor el numero de mujeres
que se sienten con la capacidad de interactuar en la comunidad, en diferentes
actividades. Las familias de migrantes han estado mas expuestas a retos, ya que han

vivido el proceso de migracion de sus esposos lo que les permite afrontar situaciones
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de mayor riesgo, lo cual les genera mas seguridad. En este grupo de analisis, las
esposas de los migrantes tienen mas libertad para interactuar en la comunidad.
También es importante considerar que por el hecho de que no se encuentra en casa
su pareja, son las mujeres las que administran el tiempo y tienen mayor capacidad de

decidir su participacion y la interaccion que tienen en la comunidad.

Yo considero que para que una pueda asumir otras responsabilidades primero debe
uno atender su casa, al menos en mi caso no me gusta salir y participar si es que no
hago mi quehacer y atiendo a mis hijos, sobre todo porque no esta mi esposo y eso me
generaria mala imagen, la gente puede pensar que por el hecho de no estar el,
desatiendo mi casa por participar en las organizaciones del pueblo (Jacinta, 37 afios,
16/11/05).

Este indicador de interaccion en la comunidad presenta una diferencia importante en
los Grupos de Analisis, debido a que en el Grupo de Analisis sin Remesas ésta se
da en menor grado ya que el hecho de que el esposo se encuentre en casa limita la
interaccion de la mujer en la comunidad y en el Grupo de Analisis con Remesas el
hecho de que sus parejas estén fuera de casa les facilita que la interaccion en la

comunidad se de con mayor facilidad.

7.5.3 Colaboracion de hombres y mujeres en el hogar

Respecto a la colaboracion que hacen tanto hombres como mujeres en el hogar en
los Grupos de Analisis sin Remesas, las mujeres opinan que el hombre debe
participar activamente y que las obligaciones deben repartirse de igual manera entre
ambos; piensan que no debe haber distincion entre hombres y mujeres, asi lo
consideraron seis de las entrevistadas, ya que abre el camino hacia la igualdad entre
hombres y mujeres; y cuatro sefalaron que el marido sélo debe ayudar cuando se le
necesita.

En la época que vivimos las cosas ya son diferentes y ahora los hombres deben ayudar
en la casa, porque las labores del hogar también son cansadas. El trabajo se debe de

repartir por igual, o al menos los hombres deben ayudar un poco, en la casa tenemos
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una tiendita, en un principio yo tenia que hacer todo el quehacer pero ahora José ya
colabora limpiando en esa parte de la tienda, recoge la basura y de paso acomoda por
ahi lo que esté tirado, bien que mal ya se involucra mas en las tareas del hogar
(Natalia, 60 afios, 30/11/05).

En el Grupo de Analisis con Remesas, aunque sus esposos estén ausentes, siete de
las entrevistadas consideraron que las tareas de casa son de hombres y mujeres, por
lo que deben participar de manera igualitaria; que ambos deben de ayudar y contribuir
en el trabajo doméstico sin que haya diferencia en los niveles de participacion. En este
grupo tres entrevistadas dijeron que el hombre sdlo debe ayudar, cuando asi se le

requiera, liberandolo de responsabilidades.

Mi esposo no se encuentra en casa pero yo soy de la idea de que tanto hombres como
mujeres deben participar activamente en las tareas de casa, ahora que él esta solo alla
y que el debe hacerse sus cosas, se da cuenta de que el trabajo de casa también es
importante y ahora cuando viene a la casa se involucra mas y me ayuda (Olga, 53
afios, 19/11/05).

Para conocer como se organiza la gente para participar en otras actividades fuera de
casa, se identific6 en el Grupo de Anadlisis con Remesas que ftres de las
entrevistadas tienen menor carga de trabajo en ausencia de sus esposos, y siete
comentan que la ausencia del esposo les ha implicado mayor carga de trabajo; lo
sienten por el hecho de que tuvieron mas ocupacion en cuanto al cuidado de los hijos
y el trabajo que el hombre desempefiaba en casa. Un numero importante de las
familias con migrantes cambiaron sus roles de trabajo intrafamiliares por la ausencia
de un miembro, con lo que se reestructuran las responsabilidades en casa. Para
algunas mujeres representd menor carga de trabajo y les permiti6 desarrollar
actividades fuera del hogar con mayor facilidad, pero la mayor parte de las mujeres
indican que al estar ausente el esposo y asumir la responsabilidad total de la casa se
han visto limitadas porque ahora tienen mas trabajo; en algunos casos atienden
aquellas labores que el hombre hacia, lo que propicia que haya una menor

disponibilidad de tiempo para poder hacer otras actividades fuera de casa.
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Al irse mi esposo a los Estados Unidos, yo tuve que tomar la responsabilidad de papa y
mama en su ausencia, esto me implic6 mayor tiempo en la casa en actividades que el
desarrollaba, ahora aunque yo tenga interés de participar en el pueblo en algunas
actividades fuera de casa, me cuesta un poco mas de trabajo (Emma, 35 afios,
14/11/05).

En cuanto a la necesidad de participacion, se encontré que se alcanza mas
satisfactoriamente en el Grupo de Analisis con Remesas; se identifico que en el
indicador de disponibilidad de asumir nuevas responsabilidades hay mayor
disponibilidad en el grupo de analisis con remesas, por el hecho de que las mujeres
administran su tiempo y son las que pueden decidir sobre éste, aunque en el Grupo
de Analisis sin Remesas también existe disponibilidad de participacion pero en
menor grado que en el otro grupo. En cuanto al indicador de interaccion con la
comunidad, se identificé que es mayor el nimero de entrevistadas que pueden hacerlo
en el grupo de analisis con remesas porque la ausencia del esposo les permite
incursionar en grupos o ambitos de participacion una vez que han realizado las
responsabilidades de casa. En ese grupo se sienten con mas capacidad de incursionar

en otros ambitos mas alla de lo familiar.

En cuanto a la colaboracién de hombres y mujeres en el hogar, se puede apreciar en
ambos Grupos de Andlisis que las mujeres tienen la percepcion de que el trabajo de
casa se debe hacer con equidad y respeto a los roles que cada quien juega; es decir,
el hombre y la mujer deben participar activamente en las tareas del hogar. Al haber
una mayor participacion hay un cambio de roles y la mujer alcanza en ambos grupos
domésticos la necesidad de participacion con mayor facilidad y permite que la mujer
pueda tener mayor disponibilidad de tiempo para acceder a nuevos ambitos de la vida

social y publica en la comunidad.

7.6 Necesidad de ocio

Continuando con la escala de necesidades segun Max Neef, una vez que las familias

han satisfecho las basicas y la necesidad de entendimiento y participaciéon en la
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sociedad, se escala a una necesidad en la cual se empieza a destacar el tiempo libre y
saber en qué se invierte. En el caso de las mujeres rurales, se busca identificar si esta
necesidad no les trae repercusiones ya que tradicionalmente la mujer debe estar a
cargo de la casa y nunca hay tiempo para dedicarselo a ellas como mujeres, por el
temor a ser cuestionadas en el sentido de que no estdn cumpliendo sus

responsabilidades del hogar.

De esta manera se evaluaron dos indicadores que son:

Busqueda de la tranquilidad, con este indicador lo que se pretende identificar es en
qué medida hombres y mujeres se dan el tiempo necesario para tener tranquilidad en
una vida con complicaciones como la que se lleva actualmente y con

responsabilidades.

Acceso al esparcimiento, ayudara a identificar este indicador las alternativas de
esparcimiento a las que acceden las entrevistadas en la comunidad y coémo

contribuyen a satisfacer su necesidad de ocio.

7.6.1 Busqueda de la tranquilidad

En el Grupo de Analisis sin Remesas, se encontré que cinco de las entrevistadas
sefialaron que solamente en algunas ocasiones pueden tomarse tiempo para ellas y
dejar de lado las actividades que cotidianamente realizan, sin que esto les traiga
complicaciones con sus esposos, y cinco respondieron que no existe esta posibilidad
sin que les traiga implicaciones. Estas cinco entrevistadas respondieron que en
ocasiones pueden darse un tiempo pero lo hacen después de haber realizado las
responsabilidades de casa, porque hay una carga moral o de culpa que impide que
ellas dejen de cumplir con sus tareas; s6lo de esa manera pueden acceder a satisfacer
la necesidad de ocio.
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Yo la verdad antes de descansar me apuro con mi trabajo para que cuando me dé un
tiempecito no esté pensando que me falté hacer algo o que tengo algun pendiente

porque si no ni se disfruta (Raquel, 62 afios, 27/11/05).

Al investigar en este grupo de analisis qué implicaciones les traeria dejar de cumplir
con sus responsabilidades por dedicarse tiempo a ellas mismas, seis sefialan que
tendrian la comprension de sus esposos y no pasaria nada, aunque la realidad es que
no lo hacen, no se toman este tiempo sin antes haber realizado sus tareas. La mujer
no se permite por si misma dejar de cumplir sus responsabilidades de casa a
diferencia de los esposos que en ocasiones pueden faltar a sus ocupaciones. En este
sentido la mujer no es mas independiente en lo que hace, no deja de lado sus
responsabilidades y cuando lo hace, le produce un sentido de culpa, propiciado por
valores y normas que se dan en la comunidad, lo que frena la transformacion de los
roles de género en los grupos domésticos. Sufre marginacion por no tomar decisiones
y toma solo aquellas que le eviten problemas con su pareja. Se reafirma de esta
manera la diferencia entre sexos en la comunidad ya que estas practicas reproducen

la desigualdad entre hombres y mujeres.

De las entrevistadas, cuatro sefialaron que si les podria traer una complicacién con su
esposo el hecho de que se den un tiempo para ellas, porque no es bien visto que
antes de cumplir con sus responsabilidades de casa anden por ahi distrayéndose o
descansando; sus esposos piensan que si les sobra el tiempo es porque ya atendieron

Su casa.
Considero que es necesario tomarse un tiempo para una, de vez en cuando, pero esto
so6lo se hace una vez que las responsabilidades de casa estén cubiertas, de lo contrario
es mal visto por parte de mi esposo que esté descansando y que la casa esta hecha un
tiradero (Laura, 32 afos, 25/11/05).

En el Grupo de Analisis con Remesas, ocho mujeres sefialaron que no tendrian
problemas por descansar o tomarse un tiempo para ellas, porque al ser ellas las que
administran sus tiempos y al no encontrarse el esposo en casa no hay quien las cuide

o las cuestione. En cierto modo tienen la libertad de administrar el tiempo por si
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mismas, pero descansan en casa, ya que salir a distraerse fuera de ésta no es bien
visto por la familia del esposo. Generalmente descansan en casa o visitando a sus
familiares. En este grupo de analisis, solo dos entrevistadas sefialaron que no les da
el tiempo para descansar o dedicarselo a ellas mismas ya que sus actividades
cotidianas y algunas tareas adicionales que adquirieron por la salida del esposo, las

mantiene ocupadas la mayor parte del dia y no les sobra tiempo para ellas.

Ahora que mi esposo no esta yo administro mis tiempos, cuando tengo ganas de darme
un tiempo especialmente para mi o descansar del trabajo de casa, lo que hago es
apurarme con mis cosas para no tener pendientes y remordimientos. Generalmente
descanso en la casa o visito algunos familiares, y si hay mas recursos me doy una
vuelta a Teziutlan con mis hijos, para comprar algunas cositas y sirve de que también
ellos se distraen (Olga, 53 afios, 19/11/05).

En este grupo de analisis, las mujeres pueden ocupar su tiempo entre sus
responsabilidades domeésticas y tiempo de descanso, debido a que no tienen la
presion de ocuparse del marido. Con lo cual esta necesidad se satisface en mayor
proporcion en este grupo, que en el que no recibe remesas. Solo una de las
entrevistadas respondié que a pesar de que su esposo no esta con ella, este hecho le
puede causar problemas dado que convive mucho con la familia de él y le pueden
comentar; “que se la pasa paseando” lo cual le traeria malos entendidos y los prefiere

evitar.

Como vivo muy cerca de la casa de mis suegros me resulta incomodo que todo el dia
vean para donde voy o vengo, sé que no tengo que darles explicaciones pero para
evitarme problemas con ellos y con mi esposo mejor, salgo Unicamente para lo

indispensable o con los nifios (Georgina, 29 afios, 15/11/05).

Se identifica en ambos grupos de analisis que la busqueda del esparcimiento en las
mujeres depende de que haya cumplido sus responsabilidades de casa para que no
tenga un sentido de culpa al tomarse un tiempo para ella, la relacion con sus esposos
es un factor importante para que esto se pueda dar aunque en ambos grupos

domésticos comentan que ellos podrian comprender si ellas se toman un tiempo; sin
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embargo, las mujeres no lo hacen para evitar problemas. En este sentido el grupo de
analisis con remesas tiene mayor disponibilidad para buscar el esparcimiento, dado

que sus esposos no estan en casa y son ellas las que administran su tiempo.

7.6.2 Acceso al esparcimiento

Para determinar como se organizan los grupos domésticos para buscar esparcimiento,
se investigd la manera en como se relacionan al interior de la familia para atender esta
necesidad. En este sentido, se encontré que siete de las entrevistadas del Grupo de
Analisis con Remesas no contratan con el dinero de las remesas a personas que les
ayuden o les haga el quehacer; es decir, es una actividad que la propia familia
continta haciendo. Sélo tres de las entrevistadas sefialaron que las remesas les han
ayudado a tener mas libertades y a tomar sus tiempos de descanso, y pagan para que
alguien haga el trabajo doméstico mientras descansan, lo que les permite aprovechar
las remesas no solo en bienes materiales, sino pagando servicios para que ellas

disfruten tiempo de ocio.

A pesar de que mi esposo me dice que si quiero me apoye con alguien para el trabajo
de casa no importa que se le pague, la verdad no lo hago, es una actividad que no
quiero dejar de hacer porque después me quedo mal acostumbrada; una debe

ocuparse en algo para no aburrirse (Angela, 55 afios, 17/11/05).

Se puede identificar que la llegada de las remesas ademas de ayudar en el ambito
economico, también les facilita el trabajo a las mujeres, dado que les ayuda a que se
den una mejor calidad de vida, al permitirles pagar, si asi lo deciden, para que alguien
les haga el quehacer, y de esta manera pueden administrarse mejor, descansar o

realizar otras actividades que no tengan que ver con las obligaciones de casa.

Al Grupo de analisis con Remesas se les facilita el esparcimiento al cubrir con mayor
facilidad su necesidad de ocio, en comparacion con el Grupo de analisis sin
Remesas. El contar con estos recursos, puede estar generando menor participacion

economica en estas mujeres que en las del grupo de analisis sin remesas, ya que les
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exige menos retos en el aspecto econdmico de sus vidas y en este ambito su nivel de
preocupacion es bajo. Seria un riesgo que esta actitud pudiera trasladarse a otros
aspectos de la vida de las mujeres y que mermara su capacidad para enfrentar retos
en el ambito familiar y social, como seria también disminuir su nivel de participacion,

de entendimiento, de creacion y de libertad.

Pese a que las remesas, garantizan a las familias la seguridad econdmica e inclusive
las ocupan para que paguen a alguien para que les ayude en casa, la mujer sigue
pendiente de sus responsabilidades, aunque sabe que no pasaria nada si las deja de
lado, pero siempre hay un cargo moral que le impide a la mayoria de las mujeres
cumplir con su necesidad de ocio, esto se ve, mas marcado en las mujeres que no
reciben remesas ya que disponen de menos recursos y el hecho de que el esposo se
encuentre en casa no les permite tomarse libertades. Culturalmente, en la comunidad,
la mujer debe estar en la casa para atender las obligaciones de ésta y de los hijos, lo
que genera desigualdad en los niveles de participacion de hombres y mujeres e
inequidad al interior del grupo doméstico, pero salirse de este esquema implicaria
generar violencia hacia ellas en el sentido de crear conflictos con los esposos e
inclusive con los familiares de él, por hacer cosas no bien vistas en la comunidad.
Aunque indirectamente la violencia se esta generando, al estar bajo control de
costumbres de la comunidad que les impiden tener una mayor libertad en sus niveles
de participacion social y su toma de decisiones. Esta necesidad se satisface en mayor

proporcion en las familias que reciben remesas.

7.7 Necesidad de creacion

Esta necesidad tiene que ver mas que nada con la capacidad que tiene la persona
para hacer trasformaciones de su entorno a favor de ella misma, considera los
cambios o ideas que las mujeres y los hombres de la comunidad proponen y defienden
ante la sociedad haciendo valer sus ideas, siempre en busqueda de mejorar su

entorno y su vida.
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Esta necesidad se evalla a través de dos indicadores:

Capacidad de invencion, con este indicador se busca conocer las capacidades que
tienen las entrevistadas de proponer nuevas acciones o actividades que mejoren su

entorno y que contribuyan a su bienestar.

Respeto a ideas, pretende identificar en qué medida son consideradas las propuestas
e ideas que las mujeres tienen para mejorar su entorno, y qué apoyo reciben por parte

de sus parejas en este ambito.

7.7.1 Capacidad de invencion

En el Grupo de Analisis sin Remesas, se encontré que cinco de las mujeres en todo
momento proponen nuevas ideas para mejorar su entorno, se preocupan y siempre
tienen presente el desarrollo de actividades que les faciliten la vida. Las otras cinco
sblo ocasionalmente hacen propuestas que mejoren su vida, realmente no se

preocupan tanto por mejorar su entorno.

Yo siempre me preocupo por ver de qué manera puedo contribuir a la casa y mejorar en
la familia, hablo con mis hijos, los oriento y me gusta que me escuchen con respeto lo

que les comento (Natalia, 60 afios, 30/11/05).

En este grupo de analisis cinco de las entrevistadas consideran que sus ideas son
valoradas por las demas personas con las que ellas interactuan. Es decir, hay respeto
a lo que proponen, y las alienta a tener la capacidad de invencién para mejorar su

entorno porque son valoradas y tomadas en cuenta con sus ideas.

En el Grupo Analisis con Remesas es mayor el niumero de mujeres que les interesa
mejorar su entorno. Piensan en nuevas ideas y aceptan la migracion como un medio
alternativo de mejorar econdmicamente sus vidas, y esto deriva en un espiritu de

cambio y de mejora en su entorno. Ocho de las entrevistadas asi lo sefialaron. En este
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grupo solamente dos mujeres dijeron que no se preocupan por formular nuevas ideas

para mejorar su vida.

Cuando mi esposo de fue a Estados Unidos, fue un cambio muy dificil, pero entendi que
era para mejorar, ahora me doy cuenta que los cambios que uno hace siempre deben de
ser para mejorar en la vida, por eso yo estoy abierta a los cambios, siempre debemos

estar en busqueda de nuevas ideas que mejoren nuestra vida (Leonor, 52 afios, 13/11/05).

En este grupo de analisis las diez mujeres entrevistadas sefialan que el hecho de
contar con las remesas no marca una diferencia respecto al valor de sus ideas, es
decir que los ingresos de sus esposos no hacen que sus ideas sean mas valoradas
que las de otras mujeres. Lo que ellas consideran es que por vivir este fendmeno se
sienten mas seguras de proponer y hacer cambios en su vida, por el hecho de que uno
de los cambios mas importantes es la separacion temporal de sus parejas que ya
estan viviendo y eso les he hecho pensar y enfrentar la vida de manera diferente.

Tienen presente que las nuevas ideas y los cambios siempre son para mejorar.

Yo siento que independientemente si uno tiene dinero o no, la opinién que uno tiene de
las cosas cuenta, y uno siempre debe manifestarla en donde uno se encuentre, la

persona vale por lo que es no por lo que tiene (Olga, 53 afios, 19/11/05).

Respecto a la capacidad de invencion, se identific6 en ambos grupos domésticos que
a las mujeres les gusta proponer ideas para mejorar su entorno, la diferencia se da
unicamente en el hecho de que el grupo de anadlisis con remesas al estar viviendo un
proceso de cambio intenso como lo es la migracién de sus esposos, se sienten con

mas seguridad de arriesgarse a hacer cambios en sus vidas y adoptar nuevas ideas.
7.7.2 Respeto a ideas
Al evaluar en qué medida estan siendo respetadas las ideas de las mujeres por parte

de las y los demas integrantes de la familia se identifico lo siguiente: en el Grupo de

Analisis sin Remesas, nueve sefialaron que sus ideas son respetadas por sus hijos y
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por su esposo, mientras que una indicé que sus ideas no son respetadas ni valoradas

por la familia.

Me gusta que mi esposo y mis hijos me apoyen y respeten mis ideas, yo creo que en la
familia es importante que uno como ser humano conviva con respeto y educacion, a mi
me gusta proponer cosas nuevas para la casa para la familia, buscando siempre el
bienestar, y me siento contenta de que en mi familia me apoyen en esto (Julia, 32 afios,
29/11/05).

En el Grupo de Analisis con Remesas, nueve de las mujeres sefialan que sus ideas
son respetadas por su esposo y sus hijos, y solo una sefiala que no respetan sus
ideas. Esto hace ver que pese a que el esposo no convive cotidianamente, demuestra
el apoyo a su mujer, al no frenar sus iniciativas y ser el soporte de las mejoras que la

mujer realiza en casa, en la familia y en su entorno en general.

Aunque mi esposo no se encuentre en casa, siempre le platico cuando tengo una
ocurrencia para mejorar la casa y siempre me apoya, a pesar de que no esta conmigo
fisicamente siento su apoyo y eso me da seguridad para emprender cambios a favor de
la familia (Malu, 52 afios, 21/11/05).

Vale la pena destacar que en este grupo de analisis a diferencia del Grupo de
Analisis sin Remesas, el esposo esta valorando mas las ideas de la mujer, motivado,
en parte, por el hecho de estar fuera, ya que le permite valorar a su pareja y apoyarla
mas en este sentido, a diferencia del grupo que no recibe remesas donde son sus
hijos y no su pareja la que valora y respeta sus ideas o lo que propone a favor de la

familia.

Se identificd que la necesidad de creacion se satisface mas en el Grupo de Analisis
con Remesas por el hecho de que existe mas apoyo por parte de su pareja en lo
relativo a la comprensién y sus parejas las apoyan en lo que proponen para ellas, para
la familia y para mejorar su entorno, de esta manera estas mujeres no estan limitando

su capacidad de creacion, sino que la fortalecen al tener la seguridad de que seran
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apoyadas en sus iniciativas y no limitan su capacidad de creacion, sino la fortalecen en

beneficio no solo de ellas sino de su familia y de su entorno.

7.8 Necesidad de identidad

La identidad es como el sello de la personalidad. Se puede afirmar, que la identidad
se relaciona con nuestra historia de vida, que sera influida por el concepto de mundo
que tengamos y por el que predomina en la época y lugar en que vivimos. Hay en este
concepto un cruce individuo-grupo-sociedad, por un lado, y de la historia personal con

la historia social, por otro (Centro de Evaluacion en Técnicas Psicologicas, 2006).

Los individuos, los grupos y las culturas tienen conflictos de identidad. Hay una
identidad personal y varias identidades colectivas que debemos aunar en nuestro

analisis.

Asi podemos definir a la identidad como el centro de gravedad de la personalidad.

Se puede decir que la identidad esta en proceso de cambio permanente, lo que implica
la afirmacion de particularidades, pero también de diferencias y relaciones con los
otros. Se trata de una pregunta siempre presente y cuya respuesta se busca en
imagenes, fragmentos, recuerdos, historias, relaciones con uno mismo y con otros.
Asi, la identidad es el resultado del conjunto de identificaciones que una persona va
incorporando a lo largo de su historia. En términos simples, las identificaciones son
aquellos rasgos de caracter que una persona toma de otra que en algun punto admira,
idealiza, o en el peor de los casos, teme (Centro de Evaluacion en Técnicas

Psicologicas).

Esta necesidad se evalua a través de dos indicadores que son: sentido de pertenencia

y valor de bienes materiales.

Sentido de pertenencia. A través de este indicador se buscé conocer qué es lo que

les hace sentirse parte de un grupo, qué marca los limites y qué las y los diferencia de
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los demas. Al considerar que se evaluan remesas, los recursos econdmicos juegan un

papel muy importante en este indicador.

Valor de bienes materiales. Lo que se evalla a través de este indicador, es saber si
el dinero y la propiedad de bienes materiales influyen en la identidad de los grupos

domeésticos.

7.8.1 Sentido de pertenencia

Tres de las diez de las entrevistadas del Grupo de Analisis sin Remesas considera

que contar con bienes materiales es muy importante, siete que no lo es.
Los bienes materiales me hacen sentirme mejor, considero que si es importante tener

cosas pues te facilitan la vida (Graciela, 33 afos, 23/11/05).

Al investigar si los bienes y el dinero las hace sentirse parte de un grupo y que las o
los haga diferentes de las demas personas se encontré que tres familias sefialan que
el hecho de tener dinero es algo que marca diferencias y las hace sentirse bien y las
otras siete entrevistadas senalaron que es algo a lo que no le dan importancia, no les
genera una diferencia con otras personas en el sentido de hacerlos mejores o le

genere respeto de los demas.

Me da lo mismo tener bienes materiales o no, uno vale por lo que es la persona, no por
lo que tiene, siento indiferencia ante las personas que andan presumiendo que tienen

esto o aquello, eso no vale (Laura, 32 afios, 25/11/05).

Pocas las familias de este grupo de analisis consideran que el dinero le da un sentido
de pertenencia a un grupo social. Sin embargo, vale la pena analizar cémo se
distribuye la propiedad de estos bienes y saber si la reparticion se da en un entorno de
equidad. Se identificd en cuatro de las familias que no reciben remesas que los bienes
estan a nombre del hombre, tres sefalaron que estan distribuidos en partes iguales

entre el hombre y la mujer y las otras tres sefialaron que estan a nombre de los hijos.
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No tengo propiedades a mi nombre, pero la mayoria de los enseres de la casa estan a
mi nombre (Graciela, 33 afios, 23/11/05).

En este grupo de analisis, cinco de las entrevistadas sefialaron que los bienes estan a
nombre del esposo, dos contestaron que estan a nombre de ellas, una que se reparte
mitad y mitad y dos sefialan que estan a nombre de los hijos. El problema de colocar
los bienes a nombre de los hijos es que deja a los padres en situacion vulnerable, ya
que no pueden controlar las eventualidades futuras ni garantizar que los hijos les den

apoyo durante toda la vida.

Todo lo que vale estd a nombre de mi esposo, la casa, el terreno, yo soy la duefia de
todo lo que esta en la casa, pero eso no vale tanto, pero no es algo por lo que nos
peleemos, porque al final coincidimos que lo que se tiene debe de ser para los hijos, a
ellos se les va a quedar por eso no me preocupa que no haya cosas a mi nombre
(Malu, 52 afios, 21/11/05).

Aqui toman en cuenta a la mujer en la distribucion de los bienes que se generan en la
familia; sin embargo, vale la pena destacar que los bienes que estan a su nombre son
generalmente los enseres menores y los inmuebles estan registrados a nombre de los
hombres. No existe equidad ya que la mujer no esta teniendo acceso de manera

igualitaria a los recursos materiales que en conjunto esta generando la familia.

En el Grupo de Analisis con Remesas se encontr6 que ocho entrevistadas
consideran importante tener bienes materiales ya que en algo les pueden servir y dos

no lo consideran importante.

El dinero es muy importante ya que nos da muchas satisfacciones y tranquilidad,
ademas se siente uno mas segura teniendo dinero que sin él (Noelia, 25 afios,
18/11/05).

Se identificé que contar con recursos y tener bienes, tiene mas importancia para este

grupo de analisis, porque se preocupan mas por la parte material de las cosas,
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consideran que el esfuerzo que esta haciendo su esposo y el sacrificio cuando van en

la busqueda del suefio americano vale la pena mostrarlo.

En este sentido lo material empieza a caracterizar y a diferenciar a las familias de los
migrantes, el hecho de tener recursos materiales los hace sentirse participes de un

grupo que es diferente a los demas de la comunidad.

Lo material considero que no importa tanto, pero es la Unica manera de conseguir
satisfacciones, nos da tranquilidad y nos sentimos bien. No me gusta que la gente nos
ubique como gentes que somos presumidas por lo que tenemos pero, la verdad, es que

a mi esposo le ha costado (Leonor, 52 afios 13/11/05).
Lo que se puede identificar aqui es que sigue habiendo un peso muy fuerte para que
las propiedades estén a nombre del hombre, la mujer esta marginada ya que no se le
considera como duefia de ellas. Juegan un papel importante los hijos, y en algunos de
los casos los bienes se reparten de manera igualitaria entre hombres y mujeres, en

reconocimiento al esfuerzo que cada uno hizo para conseguirlos.

7.8.2 Valor a los bienes materiales

Al indagar si el dinero tiene importancia para los grupos domésticos en su identidad se
encontré lo siguiente: seis entrevistadas del Grupo de Analisis sin Remesas
respondieron que el dinero no les ayuda a definir su identidad como personas y cuatro
sefialan que les da mucho prestigio y les hace sentir que son mejor aceptadas

socialmente.

El hecho de tener dinero, pues si ayuda en algo, evita que haya problemas en casa y uno
se siente bien, no necesariamente eso es lo que le da prestigio a la familia, pero ayuda

bastante a que uno se sienta mejor (Natalia, 60 afios, 30/11/05).

En este grupo de analisis el dinero y los bienes materiales no hacen que la gente se

sienta identificada, simplemente les permite satisfacer sus necesidades.
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Al indagar si el dinero tiene importancia para la identidad en el Grupo de Analisis
con Remesas, se encontré que es un factor muy importante en la definicion de su
identidad como familia, ya que seis de ellas respondieron que el dinero les da mucho
prestigio, tres respondieron que les ayuda a ser mejor aceptadas socialmente y una

sefiala que el dinero le trae desprestigio.

Contar con dinero de las remesas no ha hecho que tenga prestigio en la
comunidad, al contrario la gente luego habla mal porque a una la ven sola (Maria,
29 afos, 11/11/05).

Para estos grupos domésticos el dinero es muy importante y las remesas le dan parte
de su identidad como familia, les da satisfactores, pero para algunas significa algo mas
que la solucién de las necesidades basicas; les da identidad, la gente se siente mas

segura y comoda con dinero que sin él.

También es un hecho que las demas personas del pueblo les ponen la etiqueta por la

apariencia, las critican por presumidas, antes de conocerlas como personas.

El contar con bienes materiales me ha permitido identificarme en un estatus mejor, ya
que las cosas materiales ayudan demasiado y dan mas tiempo libre que uno puede

ocupar para dedicarlo a otras cosas (Hilaria, 55 afios, 12/11/05).

Por ser pequefia la comunidad es muy facil que la poblacion identifique los grupos
sociales a los que pertenecen las familias, los niveles econdémicos, escolares, de
educacién y de libertad. Ante estas circunstancias, son reconocibles los grupos
domésticos que reciben remesas, la mayor parte de las veces no los caracterizan con
adjetivos negativos, su particularidad principal es que tienen mas posibilidades
econdmicas que el promedio de las familias de la comunidad, porque sus familiares les
envian dinero. Son igualmente aceptadas en la comunidad, y son tratadas de igual
manera ante todas las instancias politicas, sociales y religiosas. Son identificados
como familias que tienen migrantes y reciben remesas, esto no les genera una

distincion mayor.
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7.9 Necesidad de libertad

En la escala de necesidades de Max Neef, ésta es la ultima de las nueve necesidades
propuestas y tiene que ver con un nivel en el cual la persona ha escalado, desde las
necesidades basicas pasando por las de proteccidn, entendimiento e identidad, hasta

llegar a la autorrealizacion de la persona.

Esta necesidad la evaluaremos a través de dos indicadores:
Crecimiento individual. Con este indicador lo que se busca es conocer en qué
medida las entrevistadas estan cambiando como personas en busca de la mejora

continua, que les permita crecer como seres humanos.

Respeto a la toma de decisiones. Lo que se evalla a través de este indicador, es si
las decisiones que las mujeres toman en su vida son respetadas y apoyadas por sus

parejas, y en qué medida esto les permite ser personas independientes.

7.9.1 Crecimiento individual

En principio vale la pena destacar el valor que las propias mujeres se estan dando y se
identifica que nueve de las mujeres del Grupo de Analisis sin
Remesas consideran que el valor que ellas tienen como seres humanos se lo ganan

ellas mismas por sus actos y no dependen de que la gente les de este valor.
Yo pienso que una vale por lo que es y por el respeto que una se da ante la gente, yo

no creo que por el hecho de vivir con tal o cual persona uno sea mas valiosa (Natalia,
60 afios, 30/11/05).

Sdlo una de las entrevistadas sefialdé que el valor que la mujer tiene se lo da el vivir

con su pareja.

Las mujeres de este grupo de analisis considera que su crecimiento individual viene
por el lado del valor que ellas mismas se den como seres humanos, por las acciones

que como individuas puedan desarrollar y le den valor a su vida, mas no consideran
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que dependan de su esposo o de la sociedad para sentir que tienen crecimiento

individual.

En el Grupo de Analisis con Remesas se encontré que nueve de las mujeres

entrevistadas se valoran a si mismas.

Una vale por si misma, no por el hecho de vivir con alguien. Somos valiosas como
mujeres y por el trabajo que hacemos dia con dia en la casa lo cual hace que nos
ganemos un lugar en la familia y que merezcamos respeto como todo ser humano
(Alberta, 39 afios, 26/11/05).

Yo pienso que una vale por lo que es y por el respeto que una se da ante la gente, yo
no creo que por vivir con tal o cual persona uno sea mas valiosa (Natalia, 60 afios, 30/
11/ 05).

Sdlo una de las consultadas considera que tiene valor por estar casada con su esposo.
Esta entrevistada tiene esta percepcion por el hecho de que su esposo es el sustento

de la familia y él es el responsable de mantenerla.

Mi esposo es quien nos mantiene, siento que es responsable de la familia y yo tengo
que corresponderle igual, aunque a veces tenemos problemas, hay que buscar la
manera de solucionarlos porque si uno se separa, como que ya no es bien vista por la
comunidad, el estar con el esposo es importante para que una sea respetada en el
pueblo (Laura, 32 afios, 25/11//05).

Vale la pena destacar que la mujer esta identificando en ambos grupos sociales el
valor que tiene como persona, sus esposos las valoran también pero son ellas, las que

por si mismas se estan dando un lugar.

Al investigar si las remesas han ayudado a darle valor a la vida de las mujeres, se
encontré que cinco entrevistadas sefialan que si les ha ayudado y cinco sefalan que

son so6lo una ayuda material mas no contribuyen a otras cosas en su vida.
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Cinco de las entrevistadas sefialan que las remesas les dan mayor autonomia para su
vida y cinco indican que no notan cambios. Es importante destacar aqui que este
recurso, al solucionar situaciones econdmicas, permite mas libertades e
independencia, lo que hace que las personas de estos grupos domésticos tengan mas
autonomia por esa solvencia econdmica y se sientan mas seguras de lograr el

crecimiento individual.

7.9.2 Respeto a la toma de decisiones

Al analizar el indicador sobre la capacidad de eleccion que tienen las mujeres sobre su
vida, en el Grupo de Analisis sin Remesas se identificd que seis de ellas se sienten

seguras de decidir sobre su vida.

Yo tomo mis propias decisiones respecto a lo que quiero hacer, las cosas que tienen
que ver con la familia o la casa las consulto con mi esposo pero lo que tiene que ver
con mi persona yo misma lo decido, como es mi arreglo personal, participar en
actividades en la comunidad, asistir a algun evento, no tengo que consultar a mi

esposo para estas cosas (Graciela, 33 afos, 23/11/05).

Sin embargo, cuatro de ellas respondieron que deben consultar a su esposo para
decidir algo. En este sentido existe una fuerte dependencia del hombre para que ellas

se puedan sentir con la libertad de tomar decisiones en su persona.

En el Grupo de Analisis con Remesas, siete sefialaron que son las mismas mujeres
las que deciden sobre su vida y tres que consultan a sus esposos en este tipo de

decisiones.

Lo que se identifica aqui es que son mas las mujeres de este grupo de analisis que
tienen capacidad de decision sobre su vida, a diferencia de las mujeres del grupo de
analisis sin remesas, motivado principalmente por el hecho de que las mujeres que no
tienen a sus esposo en casa, poco a poco van adquiriendo un sentido de

responsabilidad mayor, forzadas por las circunstancia a decidir sobre su vida misma y
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sobre la familia ya que estan a cargo de todo porque el esposo no esta con ellas. Lo
anterior fortalece su capacidad en la toma de decisiones, fomentando cierta autonomia

en su persona y dandoles por ende mas libertades.

La verdad es que el hecho no tener problemas con el dinero, hace que uno se sienta
con mayor libertad para poder tomar sus decisiones personales, cuando hay problemas
economicos, hasta se siente una insegura de proponer y decidir algunas cosas. Yo si
considero que me han ayudado las remesas a que me sienta mas libre para tomar mis

decisiones (Emma, 35 afios, 14/11/05).

Las remesas juegan un papel muy importante en la toma de decisiones, de hecho se
identificd que este recurso es importante, cuatro de las entrevistadas sefalaron que las
remesas respaldan las decisiones que toman y seis mujeres dijeron que con este
recurso de alguna manera se sienten mas seguras para sustentar sus decisiones, ya
que estan menos presionadas en el ambito econémico y les da mas libertad de

decision.

En la necesidad de libertad en ambos Grupos de Analisis las entrevistadas buscan el
crecimiento individual y el respeto a sus decisiones; en el grupo de analisis sin
remesas estos indicadores se alcanzan en mayor proporcion, porque la separacion de
SUS esposos es una experiencia que les da crecimiento individual al tener que
enfrentarse a una situacion dificil de superar, y las ha hecho mas fuertes como seres
humanos. Respecto a la toma de decisiones, al ser ellas mismas las que organizan su
vida sin tener que consultar al esposo en cada situaciéon que viven, les permite iniciar
un proceso en el que toman decisiones en su vida y en la familia, haciéndolas seres
humanos independientes en estos procesos y alcanzan en mayor medida la necesidad

de libertad que en el Grupo de Analisis sin Remesas.
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CONCLUSIONES

Con los datos presentados podemos sefalar que a pesar de que el estado de Puebla
ha tenido crecimiento en su economia, éste no se ha visto reflejado en bienestar para

toda la poblacion rural.

Se pudo identificar que la comunidad de estudio ofrece muy pocas alternativas de
empleo para la poblacion en edad de trabajar. La economia de Tenampulco se basa
en la agricultura, ganaderia y pequefios comercios, dichas actividades no emplean a
mucha gente y ademas no generan un nivel de salarios tal que pueda satisfacer las
expectativas de la poblacion en los tiempos actuales, por lo que los hombres han

buscado alternativas de empleo fuera de la comunidad.

Las limitadas oportunidades laborales han motivado el reciente movimiento migratorio
en la comunidad. Se identific6 que la mayoria son migrantes de primera generacion,
que tienen interés de ahorrar dinero para enviar a sus familias, poder hacerse de un
patrimonio y posteriormente regresar a su pueblo. La mayoria tiene entre dos y cuatro
afnos de haber salido de la comunidad. Este fenédmeno cada vez toma mas fuerza. El
promedio de remesas en el municipio, con datos de las entrevistadas, es de 3,880
pesos mensuales, que supera al nacional y al estatal en un alto porcentaje lo cual hace

mas atractiva esta opcion para quienes se decidan a tomarla.

La hipétesis general dice que las remesas son un factor que contribuye a mejorar
la participacion econémica y social de las mujeres y favorece la transformacion
de los roles familiares y de género en los grupos domésticos que las reciben.
Sin embargo, las remesas no aseguran la satisfacciéon de las necesidades
humanas. Encontramos que se cumple esta hipétesis porque las remesas son
recursos economicos que han venido a generar cambios y transformaciones en los
grupos domésticos de la comunidad de Tenampulco. Estos cambios vy
transformaciones han impactado de manera directa en la economia de los grupos

domeésticos al poder disponer de recursos para satisfacer sus necesidades de caracter
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basico o material como son las necesidades de: subsistencia y de proteccion pero, no
se satisfacen necesariamente con dinero las de afecto y entendimiento. Es en éstas
donde la llegada de remesas no favorece a las personas. Se identifico que la llegada
de remesas ha favorecido, en los grupos domésticos, el cambio de roles familiares y
de género al hacer que las mujeres tomen un papel mas activo como administradoras
de recursos, de su tiempo, de la familia y de sus propias decisiones. Estos cambios
han impactado en su participacion econdmica al volverse personas mas activas en la
administracion y cuidado de los recursos, y en su relacion con la sociedad al tener
disponibilidad para participar en ambitos mas alla de la familia, fomentando mayor
interaccion y seguridad en la comunidad y, demostrando sus potencialidades y

desarrollando sus capacidades.

Frente a esta situacién y considerando la hipdtesis especifica uno que dice: las
remesas no satisfacen necesariamente las nueve necesidades humanas, desde
el punto de vista de Max Neef. De esta manera los grupos domeésticos que
reciben remesas y los que no las reciben se encuentran en igualdad de
condiciones, para buscar los satisfactores de dichas necesidades, encontramos
que se cumple, porque las remesas si contribuyen a satisfacer las necesidades de
subsistencia, proteccion participacion, ocio, identidad y libertad, pero no satisfacen las
de afecto, entendimiento y creacion. En la evaluacion de la necesidad de subsistencia
y proteccion, se identificd que se alcanza con mayor facilidad en el grupo que recibe
remesas, que en el grupo que no cuenta con este recurso. En el grupo que no recibe
remesas, la sobrevivencia se logra con el ingreso del hombre y de la mujer; aqui ellas
tienen un papel mas activo haciendo una aportacion importante a la actividad
economica de la familia. En el grupo que recibe remesas, la estrategia de
sobrevivencia se centra en los envios que hacen los migrantes a sus familias, las
mujeres han modificado sus roles tomando un papel mas activo. Ademas de jefas de
familia, con las responsabilidades que eso implica, administran y le dan uso a las

remesas pero siguen dependiendo econdmicamente del hombre.
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Las mujeres en este grupo también buscan la proteccion de su familia a través del
cuidado de la salud, la alimentacion y la generacion de ahorro al contar con recursos
provenientes de las remesas. Esta necesidad no se satisface con tanta facilidad en el
grupo de analisis sin remesas, porque las mujeres no disponen de tantos recursos
para brindarles una mejor atencion en salud, alimentacion, y mucho menos tienen

capacidad de ahorro.

Las remesas no son un factor que ayuden a que las necesidades de afecto y
entendimiento se alcancen en los grupos domésticos que reciben remesas; estas
necesidades no se satisfacen por la situacion que viven las familias. En cuanto a la de
afecto, las mujeres de los grupos domésticos que reciben remesas tienen un
sentimiento de soledad por la ausencia de su pareja, ya que aunque en la parte
economica estén mejorando, la solvencia econdmica se da, a costa del sacrificio que
tienen que hacer al separarse de sus seres queridos. Se crea el sentimiento de falta de

algo que no permite que se alcance la necesidad de afecto.

En cuanto a la necesidad de entendimiento, analizamos que no se alcanza
satisfactoriamente en ninguno de los grupos, ya que el nivel de escolaridad que tienen
en ambos grupos domésticos es basico, con lo que las entrevistadas no se sienten con
las suficientes herramientas para alcanzar un mejor nivel de bienestar. Tienen interés
en capacitarse y prepararse mas, pero en el municipio las oportunidades son muy
reducidas en este sentido y no resolverian el problema sustancialmente, por lo que
cabe destacar que se encuentran apoyando a hijos e hijas para que tengan una mejor

educacion y superen las circunstancias que ellas estan viviendo.

Respecto a la necesidad de participacién, se identific6 que en ambos grupos de
analisis existe disponibilidad para la participacion; sin embargo, es en el grupo con
remesas donde se alcanza mayor nivel; porque al estar ausentes los esposos, las
mujeres pueden administrar sus tiempos y decidir la interaccion que tienen con la

comunidad en ambitos mas alla de la familia.
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En cuanto a la necesidad de ocio, analizamos que se alcanza mas satisfactoriamente
en el grupo de analisis con remesas ya que al no estar el esposo en casa, las mujeres
administran su tiempo y ellas mismas deciden como satisfacen esta necesidad sin
tener que caer en conflictos con sus esposos por dedicar tiempo al descanso o
esparcimiento. Aunque en ambos grupos domésticos se identificd que para realizar
esta necesidad, las mujeres primero cumplen con sus responsabilidades domésticas

dentro de la casa.

En la necesidad de creacion, se encontr6 que en ambos grupos domésticos se
satisface en la misma medida, sin que marquen alguna diferencia sustancial, ya que
en los dos grupos de andlisis las mujeres estan abiertas a cambios y a nuevas ideas y

propuestas que puedan mejorar su familia y su entorno.

En cuanto a la necesidad de identidad, se pudo apreciar que el grupo que recibe
remesas cambia su identidad y adopta nuevos patrones por ser receptores de recursos
que les dan ciertas mejoras econdémicas que en la comunidad no existen. Por el hecho
de ser migrantes, se les identifica como “los que tienen dinero”, o “son de afuera”, en

lugar de tener un arraigo en su comunidad como lo tienen las demas familias.

En cuanto a la necesidad de libertad, se encontré que en ambos grupos domésticos
son valoradas por sus esposos las opiniones de las mujeres. Sin embargo, en el grupo
de analisis con remesas, las mujeres al transformarse en las responsables de la familia
por la ausencia de su esposo, consideran que han tenido crecimiento individual,
independencia, mayor respeto y libertad en su toma de decisiones, con lo cual
alcanzan mas satisfactoriamente esta necesidad que las mujeres del grupo de analisis
sin remesas.

En general, se identifica que las remesas son recursos que impactan favorablemente a
los grupos domésticos de la comunidad en aquellas necesidades de caracter material,
pero no en las necesidades que tienen que ver con el aspecto humano. En este
sentido no se podria decir que las remesas generan bienestar en la poblacién, ya que

no impactan favorablemente en la satisfaccion de todas las necesidades analizadas.
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La hipodtesis especifica dos dice: las remesas contribuyen a mejorar la
participacion econémica y social de las mujeres que pertenecen a grupos
domésticos que reciben remesas. Sin embargo, las mujeres de los grupos que
no las reciben aumentan su participacion econémica y social debido a que
deben intensificar su trabajo para compensar la falta de este recurso.
Encontramos que se cumple, porque en el Grupo de Andlisis con Remesas las
mujeres tienen un papel mas activo en el ambito econdmico y social al trasformarse en
las administradoras de las remesas que envian sus esposos, cuidan el uso de las
mismas buscando la subsistencia, toman las decisiones en la familia, administran su

tiempo, defienden sus iniciativas y toman sus propias decisiones.

Las mujeres del Grupo de Anadlisis sin Remesas también han aumentado su
participacion economica y social, al vivir en un grupo donde la subsistencia no se logra
tan facilmente por las condiciones de empleo en la comunidad, estas mujeres se han
visto en la necesidad de incursionar en actividades que contribuyan al ingreso familiar,

aumentar su capacidad de gestion y elevar su interaccion en la comunidad.

La hipétesis especifica tres dice: las remesas han contribuido ha cambiar los roles
familiares y de género que desempenan hombres y mujeres en los grupos
domeésticos que si reciben este recurso en comparacion con los grupos
domeésticos que no reciben remesas, que mantienen mayor continuidad en los
patrones de género. Encontramos que se cumple, porque en el Grupo de Analisis
con Remesas las mujeres toman un papel mas activo como jefas de familia y
administradoras de recursos, desarrollando actividades que el hombre antes hacia en
casa, asi como independencia, crecimiento individual y toma de decisiones. Sin
embargo, las mujeres del Grupo de Analisis sin Remesas, mantienen un patron
tradicional de género en el cual los hombres siguen manteniendo en su mayoria el rol
de proveedores de recursos para la subsistencia de la familia y la mujer es

responsable de las labores del hogar.
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Por ultimo, cabe mencionar que las necesidades analizadas en Tenampulco
comprometen, motivan y movilizan a las personas para vivir y renovarse, siendo el

papel de las remesas un medio y no un fin en el logro del bienestar.
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HERRAMIENTAS DE INVESTIGACION

ANEXO 1 - ENCUESTA 1
ENCUESTA PARA CARACTERIZAR LA MIGRACION Y REMESAS

OBJETIVO: CARACTERIZAR LA MIGRACION Y EL FLUJO DE REMESAS DE LOS GRUPOS
DOMESTICOS EN TENAMPULCO, PUEBLA

Nombre: Edad:

Direccion:

Estado civil No. De Hijos y edad

|. DATOS DE MIGRACION

1. Tiene parientes en que migren, cuantos son y donde se encuentran?

1. Esposo Lugar
2. Hijo Lugar
3. Hija Lugar
4. Padre Lugar
5. Otro Lugar

2.- ;Desde hace cuanto tiempo su familiar viaja a EU?

1. Meses
2. Afos

3.- ¢, Qué mecanismos usé para entrar por primera vez a Estados Unidos?

1. Por medio de un coyote
2. Legalmente
3. Otro

4.- ; Cuanto le costo entrar por primera vez a Estados Unidos?

Viaje a la frontera
Coyote
Viaje dentro de EU
Otros gastos

o=

5.- ¢ Por qué mecanismos se interna actualmente a Estados Unidos?
1. Por medio de un coyote
2. Legalmente
3. Otro

6.- 4 Si esta legal, cudl es su estatus?

1. Con documentos para trabajar
2. Otro

155
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7.-¢,Su esposo o familiar migrante se encuentra en este momento en la comunidad? ¢ Hace cuanto vino?

1. Vino hace meses
2. Vino hace afios

8.- 4 Cuanto tiempo se quedo la ultima vez que vino a la comunidad?

1. Dias
2. Meses
3. Afos

9.-¢En promedio, cuando su esposo viaja cuanto tiempo se queda en EU?

1. Dias
2. Meses
3. Afos

10.- 4 Usted ha ido a EU para estar con su esposo?

1. Nuca
2. Si

11.- ¢Hace cuanto tiempo fue usted a Estados unidos? ¢Cuanto tiempo estuvo alld ?(usted, solo si
contesta la 10)

Cuando

Cuanto tiempo estuvo
1. Dias

2. Meses

3. Afos

12.- 4 Por qué se vino de regreso? (usted)

13.- ,Cuando su esposo esta en EU, cada cuando se comunica con usted? ; Por qué medio?

1. Adiario Por: Teléfono Carta Otro
2. Cada semana Por: Teléfono Carta Otro
3. Cadames Por: Teléfono Carta Otro
4. Cada dos meses Por: Teléfono Carta Otro
5. Otro Por: Teléfono Carta Otro

14.- 4 Cual es el sentir suyo y de la familia por la ausencia de su esposo?

1. Triste

2. Contenta

3. Segura

4. Insegura

5. Tranquila

6. Intranquila
7. Preocupada
8. Sin cambio
9

1

Il. DATOS DE REMESAS
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15.-. ¢ Cuales son las fuentes de ingreso familiar y en que porcentaje contribuyen?:
Empleo

Agricultura

Comercio

Migracién

Otro

16. ¢ Depende econémicamente de sus familiares que migran?:
1. Completamente
2. Para algunas cosas
3. No

17. ¢ Cuanto recibe de remesas segun orden de importancia anualmente?

Persona que envia Monto de las remesa en orden de
importancia

1. Esposo

2. Hijo

3. Hija

4. Oftro

18. ¢ En promedio cada cuando recibe remesas?
Cada quince dias

Cada mes

Cada dos meses

Cada tres meses

Cada seis meses

Una vez al afio

Esporadicamente

Nunca

PN WD =

19.- ¢ Cuanto recibié de remesas la ultima vez y cuanto?

Hace quince dias

Hace mes

Hace dos meses

Hace tres meses

Hace seis meses

Hace mas de seis meses

Sk wnN =

20. ,Como le hacen para enviarles el dinero?
Giros

Al Banco

Cheques

Directo en efectivo cuando el o alguien viene
En especie (vgr. Electrodomésticos)
Otro

Sk wN =

21. A que destina el dinero que le envian sus parientes migrantes, si pudiera darle un orden de
importancia

1. Alimentacién
Ropa
Escuela
Construccién/equipar casa
Medicinas/salud
Produccién

ok wn
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Comercio,

Pago de deudas
Ahorro

0. Otros (especificar)

S©>®N

Anotar cuanto y a qué destina cada actividad

Si dedica dinero de la remesa a la produccion, ;qué produce? Si ahorra, ¢cual es el motivo por
que ahorro? ;de quién es ese ahorro?

22.-. ; Quien administra este dinero?
1. Su esposo

2. Usted
3. Losdos
4. Otro

23. ¢ Quien decide como se gasta?

24. Su situacion econémica ha cambiado desde que sus familiares emigran y le envian remesas ha:
1. Ha mejorado

2. Esta igual
3. Haempeorado
4. Nosé

Si ha mejorado o ha empeorado, qué diferencias ha notado (seguridad, bienes basicos,
alimentacion,etc.)

25.- Considera que su situacion emocional ha cambiado desde que sus familiares emigran y le envian
remesas ha....
1. Ha mejorado

2. Esta igual
3. Haempeorado
4. Nosé

Si ha mejorado o ha empeorado, que diferencias ha notado (tranquilidad, autonomia, independencia,
libertad, etc.)

26.- Considera que su situacion social ha cambiado desde que sus familiares emigran y le envian
remesas, ha...?
1. Ha mejorado

2. Esta igual
3. Haempeorado
4. Nosé

Si ha mejorado o ha empeorado, que diferencias ha notado (como la ve la demas gente, es mejor
aceptada, la rechazan, se identifica mejor)
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ANEXO 2 - ENTREVISTA 1
ENTREVISTA A PROFUNDIDAD CON AUTORIDADES

OBJETIVO: CONOCER EL PAPEL QUE JUEGAN LAS AUTORIDADES EN TORNO AL FENOMENO
DE LA MIGRACION Y REMESAS DE LOS GRUPOS DOMESTICOS EN TENAMPUCO, PUEBLA.

Nombre: Cargo:

Tiempo en el cargo:

1.- ¢ Cudl es el objetivo principal o las funciones del area que tiene bajo su cargo?

2.- 4 Cual es el objetivo principal o que metas persigue durante su gestién?

3.- 4 Cuales considera que son las principales necesidades de la gente?

4.- i Por qué medios o como satisface la gente esas necesidades?

5.- ¢ Considera que las necesidades se cubren al 100%?

6.- 4 Cémo estan apoyando las autoridades a la gente en la solucién de sus necesidades?

7.- $Como ve usted el fendmeno de la migracion? ;Es un tema al que hay que tomarle importancia?

8.- ¢Hay registros e informacion sobre el fendmeno; datos de quienes migran, desde cuando, por qué
medios, cuanto envian, etc.?

9.- ¢, Considera que el dinero que envian los migrantes ayuda a sus familiares? ¢en qué aspectos?

a) Su manutencion: comer y vestir

b) Remodelar o acondicionar su vivienda o casa, darse atencién médica, ahorrar

c) Que los hijos estudien

d) Que la esposa pague a alguien para que le ayude en el trabajo del hogar

e) Que la familia gaste en paseos, diversiones y atracciones

f) Que la familia compra casas, compra autos, compre bienes materiales y lujos, presten dinero
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g) Que la familia tenga seguridad e independencia respecto a su modo de vivir es decir que no
dependan de nadie mas

10.- Entones, ¢ usted considera que la migracion y las remesas ayudan a la gente?

11.- El municipio o el ayuntamiento se ha visto beneficiado con la entrada de remesas, en cuanto a:
a) donaciones por parte de los migrantes
b) menos presiones sobre la gente que demanda empleo o apoyos
c) Mayor tranquilidad social

12.-Las autoridades tienen algin programa que incentive o frene este fenémeno

13.- Qué acciones se podrian emprender por parte de las autoridades para apoyar o frenar este
fendmeno (dependiendo si el esta de acuerdo en apoyarlo o frenarlo)
a) Si piensa frenarlo: qué alternativas de empleo o de ingresos para la gente que migra podria
ofrecer el municipio

b) Silo apoya: como podria generar redes de apoyo a migrantes, facilidad para las transferencias,
vias de comunicacion mas eficientes, legalizacion de vehiculos, etc.

14.-En este fendmeno quién cree que sale mas beneficiado:
a) El migrante
b) La esposa del migrante
c) Los hijos del migrantes
d) Los demas familiares del migrante
e) Los coyotes
f) Las autoridades del municipio
g) Los negocios de EU en donde trabaja
h) Otro

15.- Considera que este fenébmeno le ayuda a la familia del migrante a ser mejor aceptada socialmente.
16.- ¢Qué papel considera que juegan las mujeres esposas de migrantes en este fendmeno? ;se

benefician como mujeres? ¢ en qué cosas?

18.- ¢ En qué aspectos o como podrian las autoridades apoyar a las esposas de los migrantes?

19.- ¢ Algun comentario adicional?
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ANEXO 3 - ENCUESTA 2
ENCUESTA SOBRE NECESIDADES HUMANAS
OBJETIVO: CONOCER EL NIVEL DE SATISFACCION DE NECESIDADES DE GRUPOS

DOMESTICOS QUE RECIBEN REMESAS CON ENFOQUE DE GENERO Y COMPARAR CON LOS
QUE NO LAS RECIBEN, EN TENAMPULCO, PUEBLA

Nombre: Edad:

Direccion:

I. SUBSISTENCIA

1.- ¢El trabajo de su esposo o el suyo aportan los suficientes ingresos para satisfacer la alimentacion
de la familia y las necesidades basicas del hogar?

1. Alcanza para cubrir alimentacién y todas las necesidades

2. Alcanzan para alimentarse pero algunas necesidades del hogar quedan pendientes

3. Alcanza solo para alimentacion

4. No alcanza para cubrir las necesidades

2.- 4 Qué pasa cuando los recursos no alcanzan para cubrir estas necesidades?

1. Se pide prestado
2. Se come con los familiares
3. Se come con los vecinos
4. No se come, hay que aguantar
5. Otra
3.- ¢ Quiénes aportan al ingreso familiar?
1. Padre ($0%)
2. Madre ($0%)
3. Hijos ($0%)
4. Otro

4.- ;Es valorado el aporte econémico o moral que hace usted para solventar la alimentacion y
necesidades basicas del hogar?

Se valora por esposo e hijos

Solo valora el esposo

Salo lo valoran los hijos

Nadie lo valora

Sélo valoran lo econémico

Sélo valoran lo moral

ok wh =

5.-¢, En qué medida las remesas que reciben le han ayudado a cubrir sus necesidades de alimentacion
y del hogar?

1. Son su principal ingreso

2. Complementan el ingreso familiar

3. Le ayudan en muy poco

4. No le ayudan en nada

6.- 4 Cuales son los principales usos de éstas?
1. Alimentacion
2. Vestido de los hijos
3. Vestido de usted
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Salud de los hijos

Salud de usted

Salud de otros

Educacion de los hijos
Educacion de usted
Electrodomésticos basicos

10. Electrodomésticos generales

11. Arreglos necesarios a la vivienda
12. Compra de terreno

13. Compra de carro

14. Pago de deudas

15. Préstamo a personas

16. Ahorro

17. Inversién en actividades agricolas (cuales)
18. Inversion en algun negocio

19. Acciones comunitarias

©CoND>O A

20. Otro
7.- ¢ Cual es la frecuencia de envio de las remesas, monto, c6mo?

1. Cada afo Monto Medio
2. Cada seis meses Monto Medio
3. Cada tres meses Monto Medio
4. Cada dos meses Monto Medio
5. Cada mes Monto Medio
6. Quincenal Monto Medio
7. Semanal Monto Medio

8.- ¢ Quién decide como se usan las remesas?
1. Su esposo

2. Usted
3. Losdos
4. Otro

9.-¢,Surgen conflictos y violencia cuando los recursos no alcanzan?
1. Siempre surge violencia quien la origina
2. En ocasiones surge la violencia _____quien la origina
3. Nunca surge violencia

Il. PROTECCION

10.- ¢, Una vez que usted cubre su alimentacién, a qué tipos de gastos le da prioridad, se preocupa por
asegurar su manutencion y la de los suyos?

1. Vestido

2. Educacion
3. Casa

4. Salud

11.- ¢ Usted decide cémo cuidar su salud y asiste al médico cuando lo necesita?
1. Siyo decido
2. Otros deciden por mi
3. Voy cuando lo necesito
4. Voy cuando me lo permiten
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12. ¢ Qué cuidados hace para tener buena salud?
Alimentacién sana

Visitas al medico preventivas

Visitas al médico correctivas

No tiene cuidados especiales

Otro

arwN =

13.- ¢Los ingresos provenientes por remesas han contribuido a garantizarle una mejor atencién a la

salud?
1. Con ellas paga todo
2. Leayudan en algo a cubrir los gastos
3. No le ayudan

14. ;Las remesas le permiten ahorrar, para qué servira ese ahorro?
1. No las ahorro
2. Silas ahorro ($0 %)

Para algun imprevisto

Para garantizar la alimentacién

Para los estudios de los hijos

Para comprar, construir o remodelar la casa

Para invertir en algiin negocio

Poooow

15- ¢ Si parte de la remesa se invierte, de quien es esa inversion, a nombre de quién esta esa inversién?

1. No se invierten

3. Siseinvierten (50 %)

a. A nombre del esposo

b. A nombre de ella

c. A nombre de los dos

d. A nombre de los hijos

e. A nombre de otra persona
A
lll. AFECTO

16.- ¢ Comparten en familia los acontecimientos que hacen sentir bien a todos, se considera valorada.

Usted valora y respeta a familiares y amigos?
1. Cumpleafos de los padres Siempre De vez en cuando Nunca

2. Cumpleafios de los hijos Siempre __ De vez en cuando Nunca___
3. Aniversario de matrimonio

4. Dia de las madres

5. Dia del padre

6. Navidad

7. Graduaciones

8. Vacaciones

9. Fines de semana

10. Otros

17.- 4 Cémo valoran en el hogar el trabajo de cada cual?
1. No se reconoce
2. Sise reconoce Como

18- ¢ Comparten responsabilidades entre los integrantes de la familia para que cada quien pueda asistir

a sus compromisos?
1. Se reparten el trabajo equitativamente
2. El esposo ayuda
3. Los hijos ayudan
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4. No ayudan, no se reparte el trabajo

19.- ¢ El hecho de que su familiar esté lejos ( por la migracion), ha afectado de alguna forma la relacion
afectiva entre éste y usted y con otros miembros del grupo familiar?

1. ,Usted se siente sola

2
3.
4.
5

Se siente desprotegida
Se siente insegura

Los hijos se sienten solos

Cual es su sentir

| V. ENTENDIMIENTO

20.-¢ Qué nivel de estudios tienen los hombres y las mujeres de su familia?

1. Grado de estudios de su esposo

2. Grado de estudios de usted
3. Grado de estudios de los hijos

21.- ¢ Su nivel de educacion y de los integrantes de su familia, es el adecuado para enfrentar la forma de

a. Hijo Edad
b. Hijo Edad
c. Hijo Edad
d. Hijo Edad
e. Hijo Edad
f. Hijo Edad
g. Hijo Edad
h. Hijo Edad
i. Hijo Edad
j- Hijo Edad
vivir actual?

4. Esposo si no

5. Usted si no

6. Hijos
a. Hijosi no
b. Hijo si no
c. Hijosi no
d. Hijosi no
e. Hijosi no
f. Hijosi no
g. Hijosi no
h. Hijo si no
i. Hijosi no
j.  Hijosi no

22.- ;Le permite comunicarse,

determinadas circunstancias?
No se siente segura ni de comunicarse

ohwh =

23.- ¢ Usted decidié hasta qué afo estudiar?

Le permite comunicarse
Le permite defenderse adecuadamente

Le permite proponer resolver sus problemas
Le permite expresar opiniones

Le permite enfrentar cualquier persona o circunstancia

HM___ Nivel
HM___ Nivel
HM___ Nivel
HM___ Nivel
HM___ Nivel
HM___ Nivel
HM___ Nivel
HM___ Nivel
HM___ Nivel
HM___ Nivel

164

defenderse, expresar opiniones y proponer soluciones ante

fguadarr 19/10/05 06:31 AM
Formatted

fguadarr 19/10/05 06:31 AM
Formatted




|Migmcién, remesas e indicadores de bienestar en grupos domésticos en Tenampulco, Puebla 165

1. Si Por qué ese nivel

2. No Por que ese nivel
a. Lo decidi6 su padre
b. Lo decidié su madre
c. Lo decidio otra persona

24.- ; Puede continuar con sus estudios o tomar algun tipo de capacitacion?
1. No puedo ¢ por qué?
2. Sipuedo

Primaria

Secundaria

Preparatoria

Carrera técnica

Licenciatura

Cursos de capacitacion: confeccién, bordado, computacion, etc.

g. Otro

~ooo0ow

25.- ;Considera que las remesas que le envian sus familiares le han permitido a usted y a su familia
tener acceso a una mayor y mejor educacion?

1. Han cubierto todos los gastos de educacion

2. Solo cubren los gastos en educacion de los hijos vgr

3. Solo cubren los gastos mios en educacion var.

4. No han ayudad a cubrir estos gastos

26.- 4 La migracién ha sido la causa de que algun familiar haya dejado la escuela?
1. No
2. Si
a. Elesposo
b. Usted
c. Los hijos

A z
V. PARTICIPACION fguadarr 19/10/05 06:31 AM
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27 .- ¢ Puede usted asumir nuevas responsabilidades en otros ambitos mas alla del ambito familiar?

1. Siempre
2. Algunas veces
3. Nunca

28- ¢ Se siente segura de participar en procesos para representar o ser representada?
1. Si
2. No

29.- 4 Tiene la posibilidad de acceder a nuevos ambitos de participacion en la vida ciudadana, donde
puede elegir o ser elegida libremente sin que tenga que pedir opiniones o depender de alguien para
hacerlo?

1. Puedo participar y puedo elegir libremente

2. Puedo participar pero alguien elige por mi

3. Me obligan a elegir pero no participo

4. No participo ni elijo

30.- ¢, El hecho de que su familiar ( esposo o hijo) esté lejos del grupo familiar le ha implicado mayor
carga de trabajo ( doméstico, productivo, remunerado)?

1. Mayor carga de trabajo doméstico

2. Menor carga de trabajo doméstico
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Mayor carga de trabajo en las actividades que hacia su esposo
Mayor carga de trabajo con los hijos

Mayor carga de trabajo en actividades comunitarias

Mayor carga de trabajo remunerado (empleo fuera de casa)
Otra carga de trabajo

Nookw

31.- ¢ Le ha permitido a usted tener mas movilidad para participar fuera de la casa (grupo familiar)?
1. Mayor movilidad
2. Menor movilidad
3. Sin cambio

32.- 4 Cree usted que los varones deben participar en el trabajo doméstico?
1. Deben repartiese igual las obligaciones
2. Solo deben ayudar cuando se les requiere
3. No deben hacer trabajo doméstico

| vi.oclo
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33.- ¢, En qué tipo de actividades invierten el tiempo libre que tienen usted y su familia? Formatted

Paseos

Distracciones

Arreglo de casa

Cuidado personal

Descansar

TV

Reunién con familiares y amigos
Otro

No hay tiempo libre

©CoND>OhWN =

34.- ; Con qué libertad y tranquilidad puede tomarse tiempo para divertirse y olvidarse de las
responsabilidades de la casa?

1. Siempre
2. Algunas veces (cuando se hallan cubierto las obligaciones de casa)
3. Nunca

35.- 4 Qué repercusiones y violencia le ocasionan?
1. Hay violencia si se da sus tiempos
2. Hay entendimiento si se da sus tiempos
3. No pasa nada si se dejan de cumplir las responsabilidades

36.- ¢ Contar con remesas, le permite tener recursos para darse sus tiempos libres?
1. Con ellas paga para que hagan su trabajo doméstico y usted descanse
2. Le ayudan a pagar para que hagan su trabajo doméstico y usted descanse en ocasiones
3. No las gasta para quien le hagan su trabajo doméstico

37.- ¢Las remesas, le han permitido dejar de trabajar?
1. Ha dejado el trabajo
2. Le ayudan por temporadas
3. No le ayudan, usted sigue trabajando

38- ¢Puede contratar personas para que la apoyen en diversos aspectos?
Para trabajo doméstico

Preparen comida

Que le laven y planchen

Le arreglen la casa

Para el cuidado de los hijos

ahwN=
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6. Le trabajen en la parcela o traspatio
7. No le ayudan

39- ¢ La migracién de su familiar le ha implicado menos tiempo libre para usted?
1. Mucho tiempo libre
2. Un poco de tiempo libre
3. No le ha dado tiempo libre

VIl CREACION

40.- ¢ Ha desarrollado habilidades o nuevas formas resolver sus responsabilidades?
1. Si
2. No

41.-¢ Cuales le permiten hacer las cosas de una manera mas sencilla y rapida?

42 .- ; Busca siempre proponer ideas nuevas para mejorar su entorno?

1. Siempre
2. En ocasiones
3. Nunca

43.- ; Respetan sus ideas en la familia?
1. Las respeta su esposo
2. Las respetan sus hijos
3. No las respetan

44 - ; La apoyan en lo que propone?

1. Siempre
2. En ocasiones
3. Nunca

45.- ;El hecho de recibir remesas le da seguridad para proponer cosas en los ambitos en los que

participa?
1. Le dan seguridad
2. No le dan seguridad

46.- Sus propuestas son mas valoradas y aceptadas que las de los demas?
1. Mas valoradas
2. lgualmente valoradas
3. Menos valoradas

VIII. IDENTIDAD

47 .- 4 El hecho de contar con bienes materiales, le permiten a usted identificarse en un estatus social en

que se siente mejor?
1. Se siente usted mejor siendo rico
2. Siente que lo diferencia de otras gentes
3. No es algo que le dé importancia

48.- ; Acepta usted la idea de que es importante tener cosas materiales?.
1. Siconsidera que es muy importante tener cosas
2. Siente que en algo le pueden ayudar
3. No lo considera importante
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49.- ; Cémo estan distribuidos los bienes de la familia?,
Todo a nombre del esposo

Todo a nombre de usted

Mita y mitad

La mayoria a nombre del esposo

Lo valioso a nombre de quién

A nombre de los hijos

oahwn =

50.- ¢ Hay bienes a nombre suyo o estan a nombre de su esposo?
Enseres de casa

Casa

Terrenos

Carros

Negocio

Préstamos

Ahorro

Deudas

Otro

©COoONO>O R WN =

51.- ¢ Quién toma las decisiones sobre lo que se compra y a nombre de quién se pone?
1. Elesposo

2. Usted
3. Ambos
4. Otro

52.- ;Contar con dinero de las remesas o tener un familiar fuera de la comunidad la hace tener mas
prestigio o sobresalir en la comunidad?

1. Le da mucho prestigio

2. Le ayuda a ser mejor aceptada

3. Nole ayuda

4. La desprestigia

IX.- LIBERTAD

53.- ¢ Qué valor le da a su persona?
Usted se valora

Su esposo la valora

Sus hijos la valoran

La gente la valora

No le importa que la valoren

aRhwb=

54- ; Aspira a contar con recursos econémicos?
1. Siaspira
2. Posiblemente sea importante
3. Noleinteresa

55.- ¢ Quiere mejorar sus relaciones sociales para ser mejor cada dia como persona?
1. Le importa mucho sus relaciones
2. Tienen un poco de importancia
3. No le interesan sus relaciones

56.-¢ Contar con remesas hace que usted tenga mas opciones de cémo vivir su vida?
1. Le han ayudado mucho
2. Le han ayudado en algo
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3. No le ayudan en nada

57.- ¢ Las remesas le dan mayor autonomia en relacion con los hombres de su grupo familiar?
1. Mayor autonomia
2. No hay cambio
3. Menor autonomia

58.- ¢ Las remesas le han ayudado a tener capacidad de decision sobre sus actos?
1. Siempre respaldan sus decisiones
2. Leayudan en algo en sus decisiones
3. No respaldan sus decisiones

59.- ¢, Puede elegir lo que considere que es mejor para usted?
1. Usted sola decide sobre su vida
2. Consulta a su esposo o familia para decidir algo sobre su vida
3. Ellos deciden por usted siempre
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ANEXO 4 - ENTREVISTA 2

ENTREVISTA A PROFUNDIDAD SOBRE SATISFACCION DE NECESIDADES HUMANAS.

GRUPOS CON Y SIN REMESAS

Nombre: Edad:

Direccion:

1.- Datos personales

2.- Actividades que realizan para hacerse de recursos para satisfacer la alimentacion en casa

3.- Actividades que realizan para el cuidado y proteccion de la familia

4.- Expresiones de afecto que reciben y dan en la familia, sentimientos que hay por la ausencia de
familiares en casa

5.- Nivel de estudios, para qué les sirve y si hay interés en mejorar su escolaridad o capacitarse

6.- Disponibilidad e interés por asumir nuevas responsabilidades y ambitos de interaccion en la
comunidad (organizaciones, eventos, etc.)

7.- Como usan su tiempo libre

8.- Actividades y propuestas que hacen para mejorar su entorno

9.- Con qué se identifican, como se sienten en su familia y comunidad

10.- Existe respeto a las ideas y toma de decisiones
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